Evaluation d’un test de COURSE DE DUREE
Ce fichier se base sur l’exploitation des temps de passage à chaque tour de piste des élèves, lors d’une course de durée.

Le programme fournit pour chaque élève : 

· Un graphique de ses temps de passage

· 2 notes de maîtrise (régularité + temps total couru)

· 1 note de performance (nombre total de tours)

· 1 fiche classe récapitulative (nombre de tours, vitesse moyenne,…)

· 1 fiche des temps théoriques de passage par rapport à la vitesse moyenne de chaque élève.

L’enseignant doit rentrer à chaque séance : 

· les temps de passage à chaque tour de chaque élève.

L’enseignant doit rentrer une fois pour toutes, au début du cycle :

· noms des élèves (ou copier/coller depuis une liste d’élèves déjà tapée)

· sexe de chaque élève (m/f)

· éventuellement corriger le barème proposé.

Dans un premier temps, les élèves se « notent » entre eux : un élève court, un partenaire est en attente et note le temps annoncé par l’enseignant à chaque tour de piste.

Exemple de fiche d’observation : 
Coureur 1 : 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Coureur 2 : 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1- RENSEIGNEMENTS GENERAUX

A l’ouverture, le fichier donne l’écran suivant : 

[image: image1.png]& =l=ix|
Bl Frem Gt i o 66 e o 1 =lslx]
SRY BEIEH AN N R IG5
e HeeuRE=0-2-A-1 3.

= o o A A S T i - B R

COURSE DE DUREE ‘

1: Rentrer les noms des éldves, leur sexe. virl

'

2 e o paramétres (longuear de piste, dure da est.

5 ol mives| (D T iase,barbmes)

i (erey

s PERF BT

& Times [5imes ATTRE
& ul Blu] 8 compter | Nepas
gz FIEIE tousles | complerke
o] B I A e tours | premertour
5 % | 85 5(55 HE

; 2| & | 22l8lg(e 8|2 Note de régutarce. [IINEEEEIN pry

o oo oo oo conyteries | Nepss

- ol anier o | comterle

i i i et | derner tour

it e i

i e S5

i 5 i S0 [\ Rt e rowe e

it e ol e o1

i T ol e

i3 ey w0l (g 1o

i L im0

i R i

i L

x iR

5 iR

= IR

= ST [PerroRmaNcER T

5 FiRLmORLE 20 pos b e ed

2 £ R LRI e Tdlave ne Sarrée ou ne

5 ZE  MArRsEEDARTS ISR merche.

i FmLmLRlm o s Wbt | e =

o SO0 0TS T8)  |MATRSE (TpsCoulsUr: | [péciser e sexede | [=ECaT detemps ent e

= S 20 point chogue deve 11| [melleur tour etle moins bon

S e o

5 i e e [ T

= o

=

i« T3 o1 AccuEn { Temps / araphs A mote £ Moy, Tim: A tps théaria f etz /|«

Prét







doc1 : présentation du programme

On remarquera les différents onglets en bas d’écran, nommés : « ACCUEIL », « temps », « graphs », « note », « Moy. Trim. » et « Tps Théoriques » 

(N.B. : la feuille « calcul » ne doit absolument pas être modifiée, elle contient les sources des formules de calcul du programme)

Dans un premier temps, renseigner la cellule : CLASSE, puis rentrer les noms de chaque élève et leur sexe dans la colonne « NOM » puis « SEXE ». (Votre liste se copie automatiquement dans les différents tableaux utiles).

2 – VERIFIEZ LES BAREMES

Ensuite, vérifiez la conformité des barèmes proposés avec ceux de votre projet EPS.
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doc 2 : tableau des barèmes

Vous pouvez différencier le barème fille et garçon, et différencier les exigences 6ème et 5ème en décalant les données de la grille de note.

Dans les cellules en Bas à droite, rentrez vos exigences de notation.

Ici, la performance est sur 20 points, elle prend en compte le nombre de tours réalisés en 20 minutes.

La maîtrise est sur 40 points, elle prend en compte : 


-sur 20 points, la régularité (écart entre le temps réalisé au meilleur tour et celui réalisé au moins bon tour).


-sur 20 points, le temps de course (nombre de minutes de course sans s’arrêter ou marcher)

On peut demander : performance sur 10, maîtrise (écarts) sur 7,5, et maîtrise(tps couru) sur 2,5.

Dans tous les cas, la note finale sera sur 20 points.

NB : Pour la performance, un barème fille et un barème garçons sont créés. Il faut donc préciser le sexe de chaque élève (par défaut, le programme prend le barème garçons, si rien n’est renseigné).

3 – précisez les vœux de notation

il faut ensuite préciser en cliquant sur le bouton le niveau de classe, puis la façon dont on veut noter la régularité (on peut demander à ne pas prendre en compte le premier tour pour laisser le temps à l’élève de se caler sur sa vitesse de croisière, et le dernier tour si l’on veut le laisser sprinter en fin de course sans le pénaliser).

Quand tous les paramètres sont validés, cliquer sur GO !

4- RENTRER LES TEMPS

Vous vous retrouvez dans le tableau de saisie des données, dans lequel il suffit de renseigner pour chaque élève sa série de temps de passage. (Le nombre de tours ainsi que le temps total de course sont calculés automatiquement).

Le format de saisie est le suivant : « 0,45 » pour 45 secondes, « 1,35 » pour une minute trente cinq secondes. 

Si aucun temps n’est rentré, le programme considère que l’élève est absent mais dispensé. Il ne sera pas pénalisé dans son calcul de moyennes.

Si l’élève n’est pas excusé ou a refusé de courir, on peut lui mettre 0/20 en rentrant simplement un 0 dans son premier tour.
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Doc.3 : Exemple de fiche de temps remplie


5- CONSULTER LES GRAPHIQUES

Cliquez sur l’onglet « GRAPHIQUES » pour consulter le graphique et les notes de chaque élève. (L’impression de cette feuille permet de donner un récapitulatif de course à chaque élève).

Cette visualisation vous permettra aussi de repérer les éventuelles erreurs de saisie de temps de passage, lorsque la courbe prend des allures anormales. Il vous suffit alors de repérer quel(s) tour(s) est en cause, et de corriger l’erreur sur le tableau de saisie des temps de passage.

Ordonnée :  temps au tour, exprimé en secondes

Abscisse : N° du tour
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Doc. 3 : exemples de graphiques

6 - CONSULTER LES NOTES ET STATISTIQUES
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Doc. 5 :  fiche de note

Sur la fiche de notes apparaissent plusieurs infos plus ou moins importantes. Les premières colonnes annoncent les notes (sur 20) de l’élève, en performance et en maîtrise. On a vu que les barèmes et coefficients peuvent être modulés dans la feuille « ACCUEIL ».

Les 3 dernières colonnes sont des infos exploitables dans les séances, concernant le temps de passage moyen, la vitesse moyenne et la distance totale parcourue.

7 – Fiche de « Temps théoriques »

La feuille « tps théoriques » permet de préciser à un élève quels sont les temps théoriques parfaits qu’il doit respecter s’il veut effectuer la même performance (courir à la même vitesse moyenne que lors de sa précédente course), mais en ayant une courbe de régularité parfaite.

8- Feuille de calcul de la Moyenne Trimestrielle

Dans le cycle, les élèves effectueront certainement plusieurs tests.

Le programme ne permet pas de garder sur un même fichier tous les temps, tous les graphiques de chaque nouveau test. 

Vous devrez donc à chaque nouveau test enregistrer le fichier sous un nouveau nom. Mais avant d’effacer les anciens résultats et d’effectuer une nouvelle saisie, vous pouvez aller dans la feuille « moy. Trim. » et cliquer sur le bouton approprié, afin que la note de chaque élève pour la séance précédente soit reproduite sur cette feuille, pour ensuite calculer facilement la moyenne de l’élève après 2 tests ou plus.

9 – Evolutivité du programme – corrections possibles

Les cellules de calcul et barèmes n’ont pas été protégées pour permettre à l’utilisateur du programme de personnaliser les calculs et les adapter à ses attentes et au niveau des élèves. Vous pouvez tenter de faire évoluer le programme en incluant d’autres macros, d’autres calculs de performance ou de maîtrise, d’autres types de graphiques.

Merci de me faire part de vos remarques, propositions, corrections, relevés de bugs.

Fabrice BRUCHON

Collège Pierre Sémard,

150, Rue République

93700 DRANCY

mogador@club-internet.fr
