
	
  
Illustra)on	
  d’une	
  démarche	
  possible	
  
pour	
  me6re	
  en	
  œuvre	
  les	
  nouveaux	
  

programmes	
  d’EPS	
  
	
  

Étude	
  de	
  cas	
  en	
  acrosport	
  en	
  classe	
  de	
  3ème	
  dans	
  deux	
  contextes	
  
d’établissements	
  différents	
  

	
  
	
  
	
  

Formateurs-­‐auteurs:	
  	
  
Mélanie	
  Avisse,	
  Kim	
  Blondel,	
  Bas)en	
  Capel,	
  Chloé	
  Du)lh,	
  Perrine	
  Grandclément,	
  Julie6e	
  

Mar)al,	
  Ma6hieu	
  Ruffin,	
  Magalie	
  Viala.	
  



SCCCC	
  :	
  5	
  domaines	
  de	
  forma0on	
  et	
  4	
  parcours	
  (enseignements	
  communs	
  et	
  complémentaires)	
  

Projet	
  Académique	
   Projet	
  d’établissement	
  
Parcours	
  de	
  l’élève	
  –	
  enjeux	
  éduca)fs	
  

Caractéris)ques	
  
des	
  élèves	
  du	
  

collège	
  :	
  
générales	
  et	
  en	
  

EPS	
  

Compétence	
  a6endue	
  de	
  fin	
  
de	
  cycle	
  /	
  Principes	
  

d’évalua)on	
  

Acquisi)ons	
  prioritaires	
  pour	
  
chaque	
  APSA	
  retenue	
  

Étapes	
  d’acquisi)on	
  /	
  
Séquence(s)	
  

A6endus	
  de	
  fin	
  de	
  
cycle	
  dans	
  les	
  CA	
  

Évalua)on	
  de	
  la	
  compétence	
  
a6endue	
  retenue	
  Evalua)on	
  des	
  CG	
  EPS	
  /	
  Domaines	
  du	
  socle	
  /DNB	
  	
  	
  

Evalua)on	
  du/des	
  a6endus	
  de	
  fin	
  de	
  séquence	
  	
  
et/ou	
  de	
  cycle	
  retenus	
  

Valida)on	
  de	
  compétence(s)	
  

Projet	
  de	
  classe	
  :	
  
caractéris)ques	
  de	
  la	
  classe	
  	
  

Une	
  démarche	
  d’enseignement	
  :	
  	
  
-­‐  Acquisi)ons	
  visées	
  ?	
  
-­‐  Stratégie	
  d’enseignement	
  adaptée	
  
-­‐  Évalua)on	
  possible	
  de	
  CG	
  retenues	
  /	
  

domaine(s)	
  du	
  socle	
  :	
  repères	
  qualita)fs	
  ou	
  
quan)ta)fs	
  	
  

Projet	
  d’EPS/AS	
  –	
  Objec)fs	
  et	
  con)nuum	
  de	
  forma)on	
  

Iden)fier	
  les	
  besoins	
  des	
  
élèves	
  	
  

(«	
  bosses	
  »	
  /	
  «	
  creux	
  »)	
  

Choix	
  par	
  rapport	
  aux	
  domaines	
  
du	
  socle	
  et	
  des	
  CG	
  en	
  EPS	
  	
  
(enjeux	
  d’appren)ssage)	
  	
  	
  

Programma)on	
  selon	
  enjeux	
  
d’appren)ssages	
  dans	
  les	
  4	
  CA	
  

Condi)ons	
  d’enseignement/
ressources	
  et	
  contraintes	
  



Illustra)on	
  contextualisée	
  dans	
  l’APSA	
  pour	
  deux	
  classes	
  
Appui	
  sur	
  le	
  cadre	
  des	
  docs	
  ressources	
  EDUSCOL	
  

Zoom	
  sur	
  une	
  APSA	
   CARACTÉRISTIQUES	
  
DES	
  ÉLÈVES	
  et	
  

BESOINS	
  
RETENUS	
  /	
  Socle	
  

DEFINIR	
  LES	
  COMPETENCES	
  ATTENDUES	
  DANS	
  L’APSA	
  PAR	
  SEQUENCE	
  D’APPRENTISSAGE	
  
ET/OU	
  	
  

DEFINIR	
  LES	
  COMPETENCES	
  ATTENDUES	
  POUR	
  UNE	
  SEQUENCE	
  D’APPRENTISSAGE	
  DANS	
  2	
  CLASSES	
  
DE	
  PROFIL	
  DIFFERENT	
  

Ressources	
  accompagnement	
  programme	
  EDUCSOL	
  

	
  
Choix	
  des	
  a6endus	
  
de	
  fin	
  de	
  cycle	
  à	
  
viser	
  /	
  APSA	
  

	
  
Domaine(s)	
  du	
  
socle	
  retenu(s)	
  /	
  
CG	
  en	
  EPS	
  

	
  
Acquisi)ons	
  prioritaires	
  
APSA	
  /	
  rôles	
  et	
  étapes	
  
d’acquisi)on	
  



ILLUSTRATION	
  CONTEXTUALISÉE	
  ACROSPORT	
  

PROFIL	
  ÉLÈVES	
  DE	
  L’ÉTABLISSEMENT	
  «	
  A	
  »	
   PROFIL	
  ÉLÈVES	
  DE	
  L’ÉTABLISSEMENT	
  «	
  B	
  »	
  

Vécu	
  soclé	
  dans	
  l’APSA	
  au	
  début	
  du	
  cycle	
  4	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Besoins	
  au	
  regard	
  du	
  profil	
  

CHOIX	
  DES	
  DOMAINES	
  DU	
  SOCLE	
  /	
  CG	
  EPS	
  	
  en	
  lien	
  avec	
  les	
  ATTENDUS	
  DE	
  FIN	
  DE	
  CYCLE	
  
Jus$fiés	
  en	
  lien	
  avec	
  les	
  projets	
  pédagogiques	
  (enjeux	
  d’appren$ssage)	
  

CHOIX	
  des	
  ACQUISITIONS	
  PRIORITAIRES	
  /	
  rôles	
  sociaux	
  
pour	
  a6eindre	
  les	
  a6endus	
  et	
  domaines	
  du	
  socle	
  ciblés	
  

Compétence	
  aYendue	
  APSA	
  	
  
(moteur,	
  méthodologique	
  et	
  social)	
  

ETABLISSEMENT	
  «	
  A	
  »	
  

Compétence	
  aYendue	
  APSA	
  
(moteur,	
  méthodologique	
  et	
  social)	
  

	
  ETABLISSEMENT	
  «	
  B	
  	
  »	
  

	
  
Démarche	
  enseignement	
  adaptée	
  

	
  
Nombre	
  heures	
  appren0ssage	
  défini	
  

	
  
Protocole	
  d’évalua0on	
  et	
  degrés	
  de	
  maîtrise	
  d’acquisi0on	
  	
  

(non	
  maîtrisé,	
  maîtrise	
  fragile,	
  maîtrisé,	
  dépassé)	
  
Pour	
  valider	
  les	
  a6endus	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  disciplinaires	
  /	
  les	
  domaines	
  du	
  socle	
  /	
  le	
  DNB	
  



1er	
  filtre:	
  le	
  projet	
  de	
  l’académie	
  de	
  Créteil	
  (septembre	
  2016)	
  
-­‐	
  Performance	
  
-­‐	
  Valeurs	
  
-­‐	
  Coopéra)on	
  
-­‐	
  Ressources	
  humaines	
  
	
  

Le	
  programme	
  2015:	
  	
  
Le	
  SCCCC,	
  5	
  domaines	
  de	
  forma0on	
  

-­‐  Français	
  
-­‐  EPS	
  
-­‐  HG	
  
-­‐  SVT	
  
-­‐  Educa)on	
  musicale	
  

-­‐  Mathéma)ques	
  
-­‐  LV1	
  
-­‐  Physique-­‐chimie	
  
-­‐  Arts	
  plas)ques	
  
-­‐  LV2	
  

Leviers	
  possibles:	
  	
  
-­‐	
  Privilégier	
  la	
  collabora)on	
  et	
  l’entraide	
  dans	
  les	
  
appren)ssages	
  	
  
-­‐	
  Installer	
  des	
  rituels	
  d’organisa)on	
  pédagogique	
  	
  
-­‐	
  Concevoir	
  des	
  ou)ls	
  d’analyse	
  et	
  d’observa)on	
  

Axes	
  du	
  projet	
  d’établissement	
  A	
  
-­‐  Viser	
  l’autonomie	
  en	
  s’approprier	
  les	
  méthodes	
  et	
  

ou)ls	
  d’appren)ssage	
  
-­‐  Préparer	
  l’élève	
  à	
  une	
  vie	
  citoyenne	
  
-­‐  Guider	
  l’élève	
  vers	
  un	
  choix	
  décisif	
  d’orienta)on	
  

Axes	
  du	
  projet	
  d’établissement	
  B	
  
-­‐  Maîtrise	
  de	
  la	
  langue	
  française	
  dans	
  toutes	
  ses	
  dimensions	
  
-­‐  Maîtriser	
  les	
  ou)ls	
  fondamentaux	
  des	
  sciences	
  et	
  techniques	
  
-­‐  Construire	
  une	
  culture	
  commune	
  

D1	
   Les	
  élèves	
  s’expriment	
  correctement	
  et	
  s’écoutent	
  mais	
  ils	
  
ont	
  du	
  mal	
  à	
  construire	
  une	
  argumenta)on.	
  Très	
  scolaires,	
  les	
  
élèves	
  prennent	
  peu	
  de	
  risques	
  et	
  d’ini0a0ves	
  pour	
  enrichir	
  
leur	
  répertoire	
  moteur	
  et	
  sont	
  davantage	
  mobilisés	
  par	
  la	
  
maîtrise	
  que	
  par	
  la	
  performance.	
  

Les	
  élèves	
  disposent	
  d’un	
  vocabulaire	
  restreint.	
  Ils	
  ont	
  des	
  difficultés	
  
pour	
  communiquer	
  (peu	
  d’écoute,	
  agressivité,	
  problèmes	
  de	
  
compréhension).	
  Peu	
  conscients	
  de	
  leurs	
  capacités	
  motrices	
  et	
  mobilisés	
  
par	
  la	
  recherche	
  de	
  performance,	
  ils	
  ne	
  dosent	
  pas	
  leur	
  engagement,	
  ils	
  
ont	
  besoin	
  d’être	
  guidés	
  et	
  de	
  construire	
  leur	
  schéma	
  corporel.	
  	
  

D2	
   Peu	
  autonomes	
  et	
  individualistes	
  dans	
  les	
  appren0ssages,	
  
les	
  élèves	
  ont	
  des	
  difficultés	
  à	
  collaborer	
  et	
  à	
  s’organiser	
  dans	
  
le	
  travail	
  pour	
  progresser.	
  

D3	
   	
  
	
  

Les	
  élèves	
  font	
  preuve	
  de	
  nombreuses	
  incivilités	
  et	
  manquent	
  de	
  respect	
  
les	
  uns	
  envers	
  les	
  autres.	
  Ils	
  prennent	
  des	
  risques	
  non	
  maîtrisés.	
  Ils	
  ont	
  
des	
  difficultés	
  à	
  respecter	
  les	
  consignes	
  et	
  règles	
  de	
  travail	
  et	
  à	
  coopérer	
  
pour	
  un	
  projet	
  commun.	
  

D4	
  

D5	
   Projet	
  d’EPS	
  
Con)nuum	
  de	
  forma)on	
  



PROJET	
  D'ÉTABLISSEMENT	
  
Axes	
  Fondamentaux	
   OBJECTIFS	
  ÉDUCATIFS	
  EN	
  EPS	
  

CARACTÉRISTIQUES	
  
/	
  besoins	
  des	
  élèves	
  en	
  E.P.S	
  

(CA3)	
  

CG	
  par0culièrement	
  mises	
  en	
  
tension	
  

	
  
	
  	
  
Ø  Viser	
  l’autonomie	
  en	
  

s’appropriant	
  les	
  ou0ls	
  et	
  
méthodes	
  d’appren0ssage	
  

Ø  Préparer	
  l’élève	
  à	
  une	
  vie	
  
citoyenne	
  

Ø  Guider	
  l’élève	
  vers	
  un	
  choix	
  
décisif	
  d’orienta0on	
  

	
  	
  

Iden0fier	
  les	
  effets	
  de	
  ses	
  
ac0ons	
  pour	
  gagner	
  en	
  

AUTONOMIE.	
  Faire	
  entrer	
  les	
  
élèves	
  dans	
  une	
  démarche	
  

d’appren0ssage.	
  	
  

Elèves	
  scolaires	
  mais	
  peu	
  autonomes	
  
dans	
  les	
  appren0ssages.	
  Passifs	
  et	
  peu	
  
créa0fs,	
  ils	
  manquent	
  de	
  méthodes	
  et	
  
de	
  maîtrise	
  des	
  ou)ls	
  pour	
  progresser.	
  
Leur	
  motricité	
  reste	
  standardisée	
  et	
  

sécuritaire	
  
	
  

CG1	
  :Développer	
  sa	
  motricité	
  et	
  
apprendre	
  à	
  s’exprimer	
  en	
  u)lisant	
  

son	
  corps	
  	
  
CG2	
  :	
  S’approprier	
  par	
  la	
  pra)que	
  

physique	
  et	
  spor)ve,	
  des	
  méthodes	
  et	
  
ou)ls	
  	
  

	
  Développer	
  la	
  collabora0on,	
  
l’entraide,	
  la	
  solidarité	
  et	
  le	
  

respect	
  dans	
  le	
  travail	
  

Très	
  individualistes	
  dans	
  les	
  
appren)ssages	
  et	
  compé))fs	
  entre	
  
eux,	
  les	
  élèves	
  ont	
  des	
  difficultés	
  à	
  
collaborer	
  et	
  à	
  s’organiser	
  dans	
  le	
  

travail	
  pour	
  progresser.	
  

CG3	
  :	
  Partager	
  des	
  règles,	
  assumer	
  des	
  
rôles	
  et	
  responsabilités	
  	
  
	
  

Donner	
  aux	
  élèves	
  le	
  goût	
  de	
  
l’effort	
  et	
  leur	
  faire	
  comprendre	
  
l’importance	
  d’une	
  pra0que	
  
spor0ve	
  pour	
  leur	
  bien-­‐être	
  

actuel	
  et	
  futur	
  

Des	
  élèves	
  compé))fs	
  (pra)quent	
  que	
  
s’il	
  y	
  a	
  quelque	
  chose	
  à	
  gagner,	
  

importance	
  de	
  la	
  victoire)	
  
	
  	
  

et	
  d’autres	
  qui	
  dénigrent	
  l'EPS	
  	
  
(«	
  ça	
  ne	
  sert	
  à	
  rien	
  »)	
  

	
  

CG4:	
  Apprendre	
  à	
  entretenir	
  sa	
  santé	
  
par	
  une	
  ac)vité	
  physique	
  régulière	
  	
  
	
  

	
  
Projet	
  d’EPS	
  et	
  caractéris0ques	
  des	
  élèves	
  du	
  	
  

collège	
  «	
  A	
  »	
  
	
  



PROJET	
  D'ÉTABLISSEMENT	
  
Axes	
  Fondamentaux	
   OBJECTIFS	
  ÉDUCATIFS	
  EN	
  EPS	
  

CARACTÉRISTIQUES/
BESOINS	
  

des	
  élèves	
  en	
  E.P.S.	
  (CA3)	
  
CG	
  par0culièrement	
  mises	
  en	
  tension	
  

	
  
	
  	
  
Ø Maîtriser	
  la	
  langue	
  

française	
  dans	
  toutes	
  ses	
  
dimensions	
  

Ø  Construire	
  une	
  culture	
  
commune	
  

	
  

Ø Maîtriser	
  les	
  ou0ls	
  
fondamentaux	
  des	
  
sciences	
  et	
  techniques.	
  

	
  
	
  

	
  

Pouvoir	
  rendre	
  compte	
  de	
  sa	
  
pra0que	
  et	
  de	
  celle	
  des	
  

autres.	
  

Difficultés	
  pour	
  communiquer	
  
et	
  s’entendre,	
  élèves	
  peu	
  à	
  

l’écoute	
  

COOPÉRER	
  DANS	
  LA	
  
PRATIQUE	
  et	
  développer	
  la	
  
connaissance	
  (de	
  soi,	
  des	
  
autres	
  et	
  des	
  APSA)	
  ,	
  la	
  

compréhension	
  et	
  le	
  RESPECT	
  
des	
  règles.	
  

Peu	
  conscient	
  de	
  leurs	
  
capacités	
  motrices,	
  ils	
  ont	
  
besoin	
  d’être	
  guidés	
  et	
  de	
  
construire	
  leur	
  schéma	
  

corporel.	
  
	
  

Difficulté	
  à	
  entrer	
  dans	
  
l’ac)vité,	
  besoin	
  de	
  définir	
  

ensemble	
  un	
  cadre	
  simple	
  de	
  
fonc)onnement	
  dans	
  l’APSA.	
  
Comprendre	
  en	
  quoi	
  le	
  cadre	
  
permet	
  à	
  chacun	
  d’accéder	
  
aux	
  connaissances	
  et	
  à	
  la	
  
réussite	
  de	
  tous,	
  dans	
  le	
  

respect	
  de	
  chacun.	
  

CG	
  1:	
  Développer	
  sa	
  motricité	
  et	
  construire	
  un	
  
langage	
  du	
  corps	
  »	
  /	
  Domaine	
  du	
  socle	
  1	
  
-­‐  Acquérir	
  des	
  techniques	
  spécifiques	
  pour	
  

améliorer	
  son	
  efficience.	
  
-­‐  Verbaliser	
  les	
  émo)ons	
  et	
  sensa)ons	
  

ressen)es.	
  
-­‐  U)liser	
  un	
  vocabulaire	
  adapté	
  pour	
  décrire	
  

la	
  motricité	
  d’autrui	
  et	
  la	
  sienne	
  
	
  
CG	
  3:	
  Partager	
  des	
  règles,	
  assumer	
  des	
  rôles	
  et	
  
des	
  responsabilités.	
  
-­‐  Respecter,	
  construire	
  et	
  faire	
  respecter	
  

règles	
  et	
  règlements.	
  	
  
-­‐  Prendre	
  et	
  assumer	
  des	
  responsabilités	
  au	
  

sein	
  d’un	
  collec)f	
  pour	
  réaliser	
  un	
  projet.	
  
-­‐  Agir	
  avec	
  et	
  pour	
  les	
  autres,	
  en	
  prenant	
  en	
  

compte	
  les	
  différences	
  

Etablir	
  des	
  rapports	
  de	
  causes	
  
à	
  effet	
  dans	
  sa	
  pra0que	
  ,	
  

grâce	
  notamment	
  à	
  
l’u0lisa0on	
  du	
  numérique.	
  

Comprendre	
  l’u)lité	
  de	
  
l’u)lisa)on	
  de	
  fiches,	
  retour	
  
table6e,	
  conseils	
  des	
  élèves	
  
afin	
  d’améliorer	
  sa	
  pra)que.	
  

	
  
Projet	
  d’EPS	
  et	
  caractéris0ques	
  des	
  élèves	
  du	
  	
  

Collège	
  «	
  B	
  »	
  
	
  



OFFRE	
  DE	
  
FORMATION	
  

en	
  EPS	
  

Objec0f	
  1	
  :	
  
Autonomie	
  par	
  
l’ac0on	
  et	
  les	
  

méthodes	
  (logique	
  
d’appren0ssage	
  en	
  

EPS)	
  

Objectif	
  1	
  :	
  Pouvoir	
  
rendre	
  compte	
  de	
  sa	
  
pra0que	
  et	
  de	
  celle	
  

des	
  autres.	
  

Objec0f	
  2	
  :	
  	
  
Développer	
  la	
  
collabora0on,	
  
l’entraide	
  et	
  la	
  

solidarité	
  

Objec0f	
  2	
  :	
  	
  Coopérer	
  DANS	
  LA	
  
PRATIQUE	
  par	
  la	
  connaissance	
  
de	
  soi,	
  des	
  autres	
  et	
  des	
  APSA,	
  
la	
  compréhension	
  et	
  le	
  respect	
  

des	
  règles.	
  
	
  

Objec0f	
  3:	
  	
  
Donner	
  le	
  gout	
  
de	
  l’effort	
  pour	
  
un	
  bien-­‐être	
  

futur	
  	
  

Objectif	
  3	
  :	
  Etablir	
  des	
  
rapports	
  de	
  causes	
  à	
  
effet	
  dans	
  sa	
  pra0que	
  ,	
  
notamment	
  grâce	
  à	
  

l’u0lisa0on	
  du	
  
numérique.	
  

Champ	
  
d’appren0ssag

e	
  de	
  l’EPS	
  

Cycle	
  3	
   Cycle	
  4	
   Enseignement	
  complémentaire	
  

APSA	
  
UNSS	
  

APSA	
  	
  
choisies	
  
en	
  6ème	
  

heures	
  
de	
  

vécu	
  /	
  
1er	
  

degré	
  

Domaines	
  
socle	
  
évalués	
  
dans	
  
l’APSA	
  

APSA	
  	
  
en	
  

5ème	
  

APSA	
  	
  en	
  
4ème	
  

APSA	
  	
  en	
  
3ème	
  

Domaine
s	
  socle	
  
évalués	
  
dans	
  
l’APSA	
  

Nb	
  de	
  
compos
antes	
  
évaluée
s	
  dans	
  
le	
  CA	
  

heures	
  
de	
  vécu	
  
dans	
  le	
  
CA	
  

Support	
  
d’	
  EPI	
  et	
  
Thèmes	
  	
  

	
  
Niveau	
  
de	
  

classe	
  
et	
  nb	
  
d’h	
  

Support	
  
d’AP	
  et	
  
choix	
  
réalisé	
  

	
  	
  
Niveau	
  
de	
  

classe	
  et	
  
nb	
  d’h	
  

CA	
  1	
  
	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  	
  
	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   110h	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

CA	
  2	
  	
  
	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  	
  
	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   54h	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

CA	
  3	
  	
  
S’exprimer	
  
devant	
  les	
  

autres	
  par	
  une	
  
presta0on	
  

ar0s0que	
  et/
ou	
  

acroba0que	
  

GYM	
   12h	
  
D1	
  
D3	
  
D2	
  

	
  	
   Acrosport	
  
(16h)	
  	
  

	
  Acrosport	
  
(16h)	
  

D1	
  
D2	
  

	
  4	
  	
   76h	
  

	
  	
  
	
  	
  

W	
  en	
  coop	
  (à	
  par)r	
  des	
  
rôles	
  sociaux	
  et	
  de	
  
l’interdépendance	
  

nécessaire	
  pour	
  réussir	
  
en	
  acrosport)	
  4ème/3ème	
  

	
  GYM	
  

	
  Danse	
   12h	
  
D1	
  
D3	
  
D5	
  

	
  Danse	
  
(20h)	
   	
  	
   	
  	
  

D1	
  
D3	
  
D5	
  

EPI	
  «	
  So	
  you	
  think	
  
you	
  can	
  dance	
  »	
  
anglais/EPS	
  5ème	
  	
  	
  

	
  DANSE	
  

CA	
  3	
  	
  
S’exprimer	
  
devant	
  les	
  

autres	
  par	
  une	
  
presta0on	
  

ar0s0que	
  et/
ou	
  

acroba0que	
  

Acrosport	
  	
  	
   10h	
  
	
  

D1	
  
D3	
  
D2	
  

	
  	
   Acrosport	
  
(20h)	
  	
  

	
  Acrosport	
  
(20h)	
  

D1	
  
D3	
  

	
  4	
   	
  60h	
   	
  (EPI	
  CA2	
  SVT/CO	
  en	
  
5ème)	
  	
  

W	
  sur	
  la	
  construc)on	
  
de	
  la	
  règle	
  (charte	
  
des	
  droits	
  et	
  devoirs	
  

entre	
  P,	
  V	
  et	
  A	
  
établie	
  en	
  6ème	
  )	
  	
  

	
  
ACRO-­‐
SPORT	
  

	
  Arts	
  du	
  
cirque	
  
(main	
  à	
  
main)	
  

10h	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   D1	
  
D5	
  

	
  	
  

	
  
CA4	
  

	
  	
  
150h	
  

	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

Offre	
  de	
  forma0on	
  et	
  posi0onnement	
  transversal	
  de	
  l’EPS	
  	
  
en	
  lien	
  avec	
  l’acquisi0on	
  des	
  compétences	
  du	
  socle	
  	
  



DOMAINE/COMPOSANTE	
  DU	
  SOCLE	
  RETENU	
  

COMPÉTENCE	
  GÉNÉRALE	
  RETENUE	
  

A6endu(s)	
  de	
  fin	
  
de	
  cycle	
  4	
  	
  

du	
  CA	
  3	
  retenus	
  
Conformité	
  

Repères	
  de	
  progressivité	
  

Compétence	
  a6endue	
  /	
  
séquences	
  d’appren)ssages	
  

Principes	
  d’évalua)on	
  

Définis	
  par	
  l’équipe	
  EPS	
  

Acquisi)ons	
  prioritaires	
  

Étapes	
  d’acquisi)on	
  
Faite	
  par	
  l’équipe	
  EPS	
  

Analyse	
  du	
  
contexte	
  

établissement	
  
/	
  APSA	
  
choisie	
  

DÉFINIR	
  LE	
  PARCOURS	
  DE	
  L’ÉLÈVE	
  DANS	
  L’APSA	
  -­‐	
  POUR	
  LE	
  CYCLE	
  RETENU	
  



AYendus	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  
4	
  dans	
  le	
  CA….	
  

Acquisi0ons	
  prioritaires	
  retenues	
  
par	
  l’équipe	
  EPS	
   Démarche	
  d’enseignement	
  

Domaines	
  retenus	
  en	
  
fonc0on	
  des	
  
caractéris0ques	
  des	
  
élèves	
  du	
  collège	
  A	
  et	
  B	
  
en	
  cycle	
  4,	
  à	
  travers	
  le	
  
filtre	
  des	
  8	
  composantes	
  
du	
  S4C	
  

A1	
  :	
  Mobiliser	
  	
  les	
  
capacités	
  expressives	
  

du	
  corps	
  pour	
  
imaginer	
  composer	
  et	
  

interpréter	
  une	
  
séquence	
  acroba)que	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

A2	
  :	
  Par)ciper	
  
ac)vement,	
  au	
  sein	
  
d’un	
  groupe,	
  à	
  

l’élabora)on	
  et	
  à	
  la	
  
formalisa)on	
  d’un	
  
projet	
  ar)s)que

	
  	
  
	
  

A3	
  :	
  Apprécier	
  	
  des	
  
presta)ons	
  en	
  u)lisant	
  
différents	
  supports	
  
d’observa)on	
  et	
  

d’analyse	
  

Créer	
  de	
  la	
  variété	
  (diversifier	
  et	
  
complexifier)	
  :	
  	
  
Reproduire	
  et/ou	
  produire	
  des	
  formes	
  
acroba)ques	
  collec)ves	
  en	
  jouant	
  sur	
  le	
  
nombre	
  et	
  la	
  surface	
  des	
  appuis,	
  la	
  posi)on	
  
du/des	
  vol)geur(s),	
  l’amplitude	
  et	
  le	
  
rythme,	
  ainsi	
  que	
  la	
  synchronisa)on	
  entre	
  
les	
  partenaires	
  ;	
  
	
  
U)liser	
  ses	
  ressources	
  	
  et	
  celles	
  de	
  ses	
  
partenaires,	
  afin	
  d’op)miser	
  le	
  rapport	
  
difficulté	
  /exécu)on	
  en	
  toute	
  sécurité.	
  
U)liser	
  l’aide	
  afin	
  d’effectuer	
  des	
  
pyramides	
  de	
  plus	
  grandes	
  difficultés.	
  
	
  
Créer	
  de	
  la	
  fluidité,	
  enrichir	
  et	
  dynamiser	
  
la	
  composi0on	
  :	
  aller	
  vers	
  l’élabora)on	
  et	
  
la	
  réalisa)on	
  de	
  liaisons	
  chorégraphiques	
  
de	
  plus	
  en	
  plus	
  originales	
  à	
  plusieurs./	
  de	
  
gestes	
  chorégraphiques	
  simples	
  réalisés	
  à	
  
l’unisson	
  et	
  en	
  cascade	
  en	
  u)lisant	
  l’espace	
  
du	
  pra)cable	
  
	
  
	
  
Apprécier	
  et	
  juger	
  :	
  
À	
  l’aide	
  d’une	
  fiche	
  et	
  de	
  la	
  vidéo,	
  
apprécier	
  la	
  fluidité	
  de	
  l’enchaînement	
  et	
  
la	
  qualité	
  de	
  l’exécu)on.	
  
Déduire	
  un	
  axe	
  de	
  travail	
  à	
  privilégier	
  pour	
  
améliorer	
  l’enchainement	
  
	
  
À	
  l’aide	
  d’une	
  fiche	
  récapitula)ve,	
  savoir	
  
reconnaître	
  les	
  pyramides	
  	
  et	
  éléments	
  
effectuées	
  et	
  valider	
  si	
  les	
  exigences	
  sont	
  
respectées	
  	
  

-­‐  Exploiter	
  les	
  contenus	
  acquis	
  en	
  
danse	
  pour	
  rechercher	
  l’originalité	
  
dans	
  les	
  liaisons	
  chorégraphiques	
  

-­‐  Laisser	
  les	
  élèves	
  dans	
  leur	
  rôle	
  de	
  
préférence	
  (porteur,	
  vol0geur	
  
ou	
  aide)	
  afin	
  d’op0miser	
  leurs	
  
acquisi0ons.	
  

-­‐  Perme6re	
  de	
  connaître	
  les	
  prises	
  
de	
  mains	
  à	
  travers	
  un	
  support	
  
fiche	
  ou	
  numérique	
  

-­‐  Exploiter	
  l’ou0l	
  vidéo	
  afin	
  
d’accompagner	
  la	
  pra0que	
  et	
  
d’iden0fier	
  des	
  pistes	
  
d’évolu0on	
  

-­‐  Travailler	
  à	
  par0r	
  de	
  la	
  charte	
  
des	
  droits	
  et	
  devoirs	
  entre	
  
porteurs,	
  vol0geurs,	
  aide	
  et	
  
entre	
  groupes,	
  réalisée	
  en	
  6è	
  

	
  
-­‐  Favoriser	
  des	
  groupes	
  de	
  

gabarits	
  hétérogènes	
  et	
  mixtes	
  
	
  
-­‐  Établir	
  des	
  groupes	
  avec	
  un	
  élève	
  

supplémentaire	
  afin	
  d’avoir	
  une	
  
aide	
  possible	
  lors	
  de	
  la	
  
réalisa)on	
  des	
  pyramides	
  

Langue	
  française	
  à	
  l’oral	
  et	
  
à	
  l’écrit	
  
	
  
Mieux	
  s’exprimer	
  et	
  se	
  
comprendre	
  par	
  les	
  
langages	
  des	
  arts	
  et	
  du	
  
corps	
  
	
  
Langages	
  mathéma)ques,	
  
scien)fiques	
  et	
  
informa)ques	
  
	
  
Langues	
  étrangères	
  et	
  
régionales	
  
	
  
Méthodes	
  et	
  ou0ls	
  pour	
  
apprendre	
  
	
  
	
  
	
  
Forma0on	
  de	
  la	
  personne	
  
et	
  du	
  citoyen 
	
  
	
  
Représenta0ons	
  du	
  monde	
  
et	
  ac0vité	
  humaine	
  
	
  
Systèmes	
  naturels	
  et	
  
systèmes	
  techniques	
  

ACROSPORT	
  
Ecrire	
  une	
  compétence	
  aYendue	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
  



Acquisi0ons	
  prioritaires	
  retenues	
  
par	
  l’équipe	
  EPS	
  

Rôles	
  à	
  jouer	
  par	
  l’élève	
  en	
  ACROSPORT	
  pour	
  
combiner	
  les	
  aYendus	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
   Démarche	
  d’enseignement	
  

-­‐  Créer	
  de	
  la	
  variété	
  (diversifier	
  et	
  
complexifier)	
  :	
  	
  

Reproduire	
  et/ou	
  produire	
  des	
  
formes	
  acroba)ques	
  collec)ves	
  en	
  
jouant	
  sur	
  le	
  nombre	
  et	
  la	
  surface	
  
des	
  appuis,	
  la	
  posi)on	
  du/des	
  
vol)geur(s),	
  l’amplitude	
  et	
  le	
  rythme,	
  
ainsi	
  que	
  la	
  synchronisa)on	
  entre	
  les	
  
partenaires.	
  
	
  
U)liser	
  ses	
  ressources	
  	
  et	
  celles	
  de	
  
ses	
  partenaires,	
  afin	
  d’op)miser	
  le	
  
rapport	
  diff	
  /exé	
  en	
  toute	
  sécurité.	
  
U)liser	
  l’aide	
  afin	
  d’effectuer	
  des	
  
pyramides	
  de	
  plus	
  grandes	
  
difficultés.	
  
	
  
-­‐  Créer	
  de	
  la	
  fluidité	
  

-­‐  Enrichir	
  et	
  dynamiser	
  la	
  
composi0on	
  	
  

-­‐  Sélec0onner	
  et	
  organiser	
  	
  

-­‐  Apprécier	
  et	
  juger	
  	
  

Ø  Le	
  compositeur	
  

Ø  Le	
  juge	
  

	
  

Ø  Le	
  gymnaste	
  

Ø  L’aide	
  

	
  
-­‐  Exploiter	
  les	
  contenus	
  acquis	
  

en	
  danse	
  pour	
  rechercher	
  
l’originalité	
  dans	
  les	
  liaisons	
  
chorégraphiques	
  

	
  
-­‐  Exploiter	
  l’ou)l	
  vidéo	
  afin	
  

d’accompagner	
  la	
  pra)que	
  et	
  
d’iden)fier	
  des	
  pistes	
  
d’évolu)on	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
-­‐  Laisser	
  les	
  élèves	
  dans	
  leur	
  

rôle	
  de	
  préférence	
  (porteur,	
  
vol)geur	
  ou	
  aide)	
  afin	
  
d’op)miser	
  leurs	
  acquisi)ons.	
  

	
  
-­‐  Travailler	
  à	
  par)r	
  de	
  la	
  charte	
  

des	
  droits	
  et	
  devoirs	
  entre	
  
porteurs,	
  vol)geurs,	
  aide	
  et	
  
entre	
  groupes,	
  réalisée	
  en	
  6è	
  

	
  

CG	
  1	
  	
  /	
  D	
  1	
  
Mieux	
  s’exprimer	
  et	
  
se	
  comprendre	
  par	
  
les	
  langages	
  des	
  arts	
  
et	
  du	
  corps	
  
	
  
	
  
CG	
  2	
  	
  /	
  D	
  2	
  
S’approprier	
  des	
  
méthodes	
  et	
  ou0ls	
  
pour	
  apprendre	
  
	
  
	
  
	
  
CG	
  1	
  	
  /	
  D	
  1	
  
Mieux	
  s’exprimer	
  et	
  
se	
  comprendre	
  par	
  
les	
  langages	
  des	
  arts	
  
et	
  du	
  corps	
  
	
  
	
  
CG	
  3	
  	
  /	
  D	
  3	
  
Forma0on	
  de	
  la	
  
personne	
  et	
  du	
  
citoyen	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

ACROSPORT	
  
Ecrire	
  une	
  compétence	
  aYendue	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
  



Rédigée	
  collec4vement	
  par	
  l’équipe	
  péda	
  EPS	
  et	
  en	
  lien	
  avec	
  le	
  S4C	
  

DÉFINITION DE LA COMPÉTENCE ATTENDUE DE FIN DE CYCLE 4 POUR LA CLASSE DE 
3ÈME EN ACROSPORT – COLLÈGE « A »"

ACRO
SPO

RT	
  
(2

èm
e	
  séquence	
  d’appren0ssage)	
  

Composer	
  et	
  présenter	
  à	
  plusieurs	
  (4	
  à	
  5	
  élèves)	
  un	
  
enchainement	
  acroba0que	
  orienté,	
  composé	
  de	
  5	
  
pyramides	
  variées	
  et	
  maitrisées,	
  reliées	
  par	
  des	
  
éléments	
  gymniques	
  et	
  chorégraphiques	
  singuliers.	
  
Se	
  partager	
  les	
  rôles	
  de	
  porteur,	
  vol0geur	
  et	
  aide.	
  
Juger	
  à	
  par0r	
  d’un	
  cadre	
  donné	
  par	
  l’enseignant	
  et	
  
donner	
  des	
  consignes	
  d’évolu0on	
  à	
  par0r	
  de	
  la	
  
vidéo.	
  	
  

Tâche	
  complexe	
  finale	
  
de	
  valida)on	
  des	
  acquis	
  

-­‐	
  Construire	
  des	
  formes	
  
acroba)ques	
  collec)ves	
  variées	
  et	
  
sécurisées	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  difficiles	
  
	
  -­‐	
  Créer	
  et	
  réaliser	
  des	
  liaisons	
  

chorégraphiques	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  
originales	
  
-­‐	
  Se	
  synchroniser	
  entre	
  partenaires	
  
-­‐	
  Sélec)onner	
  et	
  organiser	
  les	
  éléments	
  
maîtrisés	
  pour	
  assurer	
  la	
  cohérence	
  et	
  la	
  
con)nuité	
  de	
  l’enchainement	
  
-­‐	
  Juger/conseiller	
  :	
  apprécier	
  la	
  fluidité	
  de	
  
l’enchainement	
  et	
  la	
  qualité	
  de	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  l’exécu)on	
  Construc)on	
  et	
  combinaison	
  des	
  

«	
  savoirs	
  »	
  

ATTENDUS	
  DE	
  FIN	
  DE	
  
CYCLE	
  

	
  
A1	
  :	
  Mobiliser	
  les	
  capacités	
  
expressives	
  du	
  corps	
  pour	
  
imaginer,	
  composer	
  et	
  

interpréter	
  une	
  séquence	
  
ar0s0que	
  ou	
  acroba0que	
  

	
  
A2	
  :	
  Par0ciper	
  ac0vement,	
  au	
  

sein	
  d’un	
  groupe,	
  à	
  
l’élabora0on	
  et	
  à	
  la	
  

formalisa0on	
  d’un	
  projet	
  
ar0s0que	
  

	
  
A3	
  :	
  Apprécier	
  des	
  presta0ons	
  
en	
  u0lisant	
  différents	
  supports	
  
d’observa0on	
  et	
  d’analyse	
  

	
  

Progressivité	
  	
  
(24	
  à	
  36h	
  de	
  

pra0que	
  effec0ve)	
  



ACRO
SPO

RT	
  
(3

èm
e	
  séquence	
  d’appren0ssage)	
  

A	
  par0r	
  d’un	
  cadre	
  donné	
  par	
  l’enseignant,	
  
composer	
  et	
  présenter	
  à	
  plusieurs	
  (4	
  à	
  5	
  élèves)	
  un	
  
enchainement	
  acroba0que	
  orienté,	
  composé	
  de	
  6	
  
pyramides	
  variées	
  maitrisées,	
  reliées	
  par	
  des	
  
éléments	
  gymniques	
  et	
  des	
  gestes	
  chorégraphiés.	
  Se	
  
partager	
  les	
  rôles	
  de	
  porteur,	
  vol0geur	
  et	
  aide.	
  
Juger	
  consistera	
  à	
  valider	
  les	
  exigences	
  de	
  
composi0on	
  et	
  apprécier	
  la	
  qualité	
  de	
  l’exécu0on.	
  

Tâche	
  complexe	
  finale	
  
de	
  valida)on	
  des	
  acquis	
  

Construc)on	
  et	
  combinaison	
  des	
  
«	
  savoirs	
  »	
  

-­‐	
  Construire	
  des	
  formes	
  
acroba)ques	
  collec)ves	
  variées	
  et	
  
sécurisées	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  difficiles	
  
	
  

Rédigée	
  collec4vement	
  par	
  l’équipe	
  péda	
  EPS	
  et	
  en	
  lien	
  avec	
  le	
  S4C	
  

DÉFINITION DE LA COMPÉTENCE ATTENDUE DE FIN DE CYCLE 4 POUR LA CLASSE DE 
3ÈME EN ACROSPORT – COLLÈGE « B »"

-­‐	
  Réaliser	
  des	
  liaisons	
  gymniques	
  
maîtrisées	
  et	
  des	
  gestes	
  
chorégraphiés	
  pour	
  se	
  
synchroniser	
  entre	
  partenaires	
  
-­‐	
  Sélec)onner	
  et	
  organiser	
  les	
  éléments	
  
maîtrisés	
  pour	
  assurer	
  la	
  cohérence	
  et	
  la	
  
con)nuité	
  de	
  l’enchainement	
  
-­‐	
  Juger/conseiller	
  :	
  u)liser	
  une	
  grille	
  pour	
  
valider	
  les	
  pyramides	
  réalisées	
  et	
  apprécier	
  
la	
  qualité	
  de	
  l’exécu)on	
  

ATTENDUS	
  DE	
  FIN	
  DE	
  
CYCLE	
  

	
  
A1	
  :	
  Mobiliser	
  les	
  capacités	
  
expressives	
  du	
  corps	
  pour	
  
imaginer,	
  composer	
  et	
  

interpréter	
  une	
  séquence	
  
ar0s0que	
  ou	
  acroba0que	
  

	
  
A2	
  :	
  Par0ciper	
  ac0vement,	
  au	
  

sein	
  d’un	
  groupe,	
  à	
  
l’élabora0on	
  et	
  à	
  la	
  

formalisa0on	
  d’un	
  projet	
  
ar0s0que	
  

	
  
A3	
  :	
  Apprécier	
  des	
  presta0ons	
  
en	
  u0lisant	
  différents	
  supports	
  
d’observa0on	
  et	
  d’analyse	
  

	
  

Progressivité	
  	
  
(24	
  à	
  36h	
  de	
  

pra0que	
  effec0ve)	
  



Disposi0f	
  d’évalua0on	
  de	
  la	
  compétence	
  aYendue	
  	
  
retenue	
  pour	
  l’établissement	
  A	
  

	
  

Le	
  test	
  proposé	
  se	
  déroule	
  sur	
  les	
  deux	
  dernières	
  leçons	
  de	
  la	
  séquence	
  d’appren0ssage	
  	
  
(analyse	
  vidéo	
  lors	
  de	
  l’avant-­‐dernière	
  leçon	
  pour	
  faire	
  évoluer	
  sa	
  presta0on)	
  
Présenter	
  un	
  enchainement	
  acroba)que	
  collec)f	
  (4	
  à	
  5	
  gymnastes),	
  orienté	
  par	
  rapport	
  aux	
  juges	
  et	
  
spectateurs,	
  construit	
  selon	
  des	
  exigences	
  de	
  composi)on,	
  et	
  revisité	
  selon	
  les	
  retours	
  des	
  juges-­‐
conseillers,	
  sur	
  une	
  musique	
  choisie	
  parmi	
  une	
  liste	
  donnée	
  par	
  l’enseignant	
  d’une	
  durée	
  comprise	
  entre	
  2’	
  
et	
  2’30.	
  Juger	
  et	
  apprécier	
  la	
  fluidité	
  de	
  l’enchainement	
  et	
  la	
  qualité	
  d’exécu)on	
  des	
  autres	
  groupes.	
  
	
  
Le	
  cadre	
  (exigences	
  de	
  composi)on)	
  :	
  
Présenter	
  5	
  pyramides	
  de	
  forma)ons	
  différentes	
  (duo,	
  trio,	
  quatuor)	
  :	
  	
  
-­‐  3	
  pyramides	
  de	
  type	
  sta)que	
  de	
  familles	
  différentes	
  (se	
  renverser	
  ;	
  aller	
  vers	
  le	
  haut	
  ;	
  compensa)on	
  de	
  masses)	
  
-­‐  2	
  de	
  type	
  dynamique	
  (de	
  familles	
  différentes),	
  validées	
  au	
  cours	
  de	
  la	
  séquence,	
  	
  
liées	
  entre	
  elles	
  par	
  des	
  éléments	
  gymniques	
  et	
  chorégraphiques	
  singuliers	
  créées	
  par	
  les	
  élèves	
  selon	
  la	
  musique	
  
choisie.	
  Ces	
  éléments	
  seront	
  à	
  réalisés	
  à	
  l’unisson,	
  en	
  cascade	
  et	
  en	
  contrastes	
  (vite/lent	
  ;	
  haut/bas)	
  
	
  
Organisa)on	
  :	
  
-­‐  éléments	
  des)nés	
  à	
  être	
  vus	
  et	
  jugés	
  préalablement	
  collés	
  (ou	
  dessinés),	
  dans	
  l’ordre,	
  par	
  groupe	
  sur	
  la	
  

fiche	
  de	
  nota)on	
  des)née	
  aux	
  élèves-­‐juges	
  (fiche	
  conçue	
  par	
  l’enseignant)	
  
-­‐  se	
  présenter	
  en	
  début	
  et	
  fin	
  d’enchaînement,	
  par)ciper	
  à	
  un	
  minimum	
  de	
  4	
  pyramides	
  sur	
  les	
  5	
  (P,	
  V	
  ou	
  

A)	
  
-­‐  l’aide	
  est	
  possible	
  sur	
  chacune	
  des	
  pyramides,	
  en	
  agissant	
  lors	
  du	
  montage	
  et	
  démontage	
  et/ou	
  en	
  

soutenant	
  pendant	
  le	
  main)en	
  
-­‐  les	
  élèves	
  juges	
  apprécient	
  la	
  presta)on	
  d’un	
  seul	
  groupe	
  à	
  par)r	
  de	
  critères	
  d’observa)on	
  donnés	
  par	
  

l’enseignant.	
  Ils	
  jugent	
  à	
  plusieurs	
  une	
  par)e	
  des	
  critères	
  d’évalua)on	
  
-­‐  si	
  le	
  temps	
  le	
  permet,	
  2	
  passages	
  par	
  groupe	
  



Attendus de fin de cycle 4	
   Non atteints Partiellement atteints  Atteints	
   Dépassés	
   Contribution au 
Socle	
  

A1 : Mobiliser les 
capacités expressives 

du corps pour 
imaginer composer et 

interpréter une 
séquence artistique 

ou acrobatique 
-  Gymnaste /8 points 

-  Chorégraphe /6 
points 

Acteur	
  

Tremblements	
  
Chutes	
  	
  
Diff	
  :	
  A/B	
  

Des	
  hésita)ons	
  
Diff	
  :	
  B/C	
  

Pyramides	
  et	
  éléments	
  
de	
  liaisons	
  maîtrisés	
  
Diff	
  :	
  B/C/D	
  

Maîtrise	
  et	
  dynamisme	
  
dans	
  pyramides	
  et	
  liaisons	
  
Diff	
  :	
  C/D	
  

D1	
  	
  
Choix	
  incohérents	
  
Pauvreté	
  chorégraphique	
  

Choix	
  inadaptés	
  
Éléments	
  juxtaposés	
  

Choix	
  adaptés	
  
Mise	
  en	
  valeur	
  des	
  
pyramides,	
  singularité	
  

Choix	
  op)maux	
  
Singularité	
  et	
  originalité	
  
Mise	
  en	
  valeur	
  de	
  chaque	
  
membre	
  du	
  groupe	
  

Com
posi

teur	
  

0 - 2 points 
0 - 2 point	
  

3 - 6 points 
3 - 4 points	
  

7 - 8 points 
5 - 6  points	
  

A2 : Participer 
activement, au sein 

d’un groupe, à 
l’élaboration et à la 
formalisation d’un 
projet artistique	
  

Com
positeur	
  

 
 
 

Attendu validé en 5ème (après la 2ème séquence en danse) + rattrapage possible sur un AP en 3ème  

points	
   points	
    points	
    points	
  

A3 : Apprécier  des 
prestations en utilisant 

différents supports 
d’observation et 

d’analyse 
- Juge/Juge-conseil /6	
  

Lecteur	
  

Inattentif 
Erreurs	
  de	
  jugement/
inadéqua)on	
  des	
  
proposi)ons	
  

Attentif 
Quelques erreurs de 
jugement / propositions 
aléatoires ou évasives 

Alerte et attentif 
Jugement correct / 
propositions adaptées 

Jugement précis et 
critiques constructives D2	
  

0 - 2 point	
   3 - 4 points	
   5 - 6 points	
  
Points	
  contrôle	
  con0nu	
  /20	
   0 - 6 points	
   9 - 13 points	
   15 – 20 points	
  

Compétence attendue établissement A	
  :  
Composer	
  et	
  présenter	
  à	
  plusieurs	
  (4	
  à	
  5	
  élèves)	
  un	
  enchainement	
  acroba0que	
  orienté,	
  composé	
  au	
  minimum	
  de	
  5	
  
pyramides	
  variées	
  et	
  maitrisées,	
  reliées	
  par	
  des	
  éléments	
  gymniques	
  et	
  chorégraphiques	
  singuliers.	
  Se	
  partager	
  les	
  rôles	
  
de	
  porteur,	
  vol0geur	
  et	
  aide.	
  
Juger	
  à	
  par0r	
  d’un	
  cadre	
  donné	
  par	
  l’enseignant	
  et	
  donner	
  des	
  consignes	
  d’évolu0on	
  à	
  par0r	
  de	
  la	
  vidéo.	
  	
  

Valida)on	
  des	
  a6endus	
  de	
  fin	
  de	
  
cycle	
  en	
  :	
  

ACROSPORT 

Points	
  contrôle	
  con0nu	
  DNB	
   10 points	
   25 points	
   40 points	
   50 points	
  



Disposi0f	
  d’évalua0on	
  de	
  la	
  compétence	
  aYendue	
  	
  
retenue	
  pour	
  l’établissement	
  B	
  

	
  
Présenter	
  deux	
  fois	
  un	
  enchaînement	
  collec)f	
  (4	
  à	
  5	
  gymnastes),	
  de	
  3	
  minutes	
  maximum,	
  orienté	
  par	
  
rapport	
  aux	
  juges	
  et	
  spectateurs,	
  à	
  par)r	
  d’un	
  cadre	
  simple	
  et	
  d’une	
  musique	
  (choisie	
  parmi	
  une	
  liste	
  de	
  3)	
  
proposés	
  par	
  l’enseignant	
  et	
  juger.	
  
	
  
Le	
  cadre	
  (exigences	
  de	
  composi)on):	
  
Présenter	
  6	
  pyramides	
  de	
  forma)ons	
  différentes	
  (duo,	
  trio,	
  quatuor)	
  :	
  	
  
-­‐  4	
  pyramides	
  de	
  type	
  sta)que	
  de	
  familles	
  différentes	
  
-­‐  2	
  de	
  type	
  dynamique	
  (de	
  familles	
  différentes),	
  validées	
  au	
  cours	
  de	
  la	
  séquence,	
  liées	
  entre	
  elles	
  par	
  des	
  
éléments	
  gymniques	
  et	
  des	
  gestes	
  chorégraphiques	
  simples	
  crées	
  par	
  les	
  élèves	
  à	
  par)r	
  d’un	
  cadre	
  simple.	
  
	
  
Organisa)on	
  :	
  
1	
  groupe	
  passe/	
  1	
  groupe	
  juge/	
  1	
  groupe	
  est	
  à	
  l’échauffement/	
  les	
  autres	
  élèves	
  sont	
  spectateurs	
  ou	
  
vidéastes.	
  
Se	
  présenter	
  en	
  début	
  et	
  en	
  fin	
  de	
  l’enchaînement.	
  
Les	
  élèves	
  doivent	
  passer	
  dans	
  deux	
  rôles	
  sur	
  3	
  au	
  minimum	
  (en	
  fonc)on	
  de	
  la	
  pyramide	
  et	
  de	
  leurs	
  
ressources)	
  
L’aide	
  peut	
  intervenir	
  par)ellement,	
  durant	
  la	
  totalité	
  de	
  la	
  pyramide,	
  ou	
  ne	
  pas	
  intervenir,	
  la	
  difficulté	
  de	
  
celle-­‐ci	
  sera	
  prise	
  en	
  compte	
  de	
  façon	
  iden)que.	
  
Tous	
  les	
  éléments	
  des)nés	
  à	
  être	
  vus	
  et	
  jugés	
  sont	
  préalablement	
  collés	
  sur	
  une	
  fiche	
  d’évalua)on	
  pour	
  
faciliter	
  le	
  travail	
  des	
  juges.	
  Les	
  pyramides	
  sont	
  à	
  réaliser	
  les	
  unes	
  après	
  les	
  autres.	
  
Les	
  élèves-­‐juges	
  valident	
  ou	
  invalident	
  les	
  pyramides	
  sur	
  la	
  fiche,	
  entourent	
  les	
  pénalités	
  liées	
  à	
  l’exécu)on.	
  
Ils	
  peuvent	
  avoir	
  recours	
  à	
  la	
  vidéo	
  s’ils	
  souhaitent	
  vérifier	
  la	
  validité	
  d’une	
  pyramide.	
  Ils	
  donnent	
  leurs	
  
conseils	
  au	
  groupe	
  jugé.	
  



AYendus	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
  /	
  
ENJEUX	
   Non	
  aYeints	
   Par0ellement	
  aYeints	
   AYeints	
   Dépassés	
   Contribu0on	
  au	
  

Socle	
  

A1	
  :	
  Mobiliser	
  les	
  capacités	
  
expressives	
  du	
  corps	
  pour	
  
imaginer	
  composer	
  et	
  

interpréter	
  une	
  séquence	
  
ar)s)que	
  ou	
  acroba)que	
  

	
  

⇒  U0liser	
  ses	
  ressources	
  pour	
  
op0miser	
  diff	
  /exe	
  en	
  sécurité.	
  

⇒  U0liser	
  l’aide	
  d’un	
  élève	
  pour	
  
les	
  pyramides	
  de	
  plus	
  grandes	
  
difficultés	
  

	
  

-­‐  Diff	
  /6	
  points	
  	
  
-­‐  Exé	
  /6points	
  

Acteur	
  	
  	
  /	
  	
  	
  Com
positeur	
  

Chutes,	
  montées	
  et	
  
descentes	
  incertaines.	
  
L’aide	
  n’est	
  pas	
  u)lisée	
  
ou	
  de	
  façon	
  inu)le.	
  
Liaisons	
  saccadées	
  et	
  

non	
  enrichies.	
  

Hésita)ons,	
  réajustements	
  	
  
Aide	
  par)elle.	
  

Liaisons	
  gymniques	
  	
  réalisées	
  
difficilement.	
  
Difficultés	
  B	
  

	
  
	
  	
  

Pyramides	
  et	
  éléments	
  stables	
  et	
  
conformes.	
  Aide	
  efficace.	
  

Les	
  montées,	
  descentes	
  et	
  les	
  
liaisons	
  sont	
  fluides	
  et	
  réalisés	
  

avec	
  amplitude.	
  
Diff	
  B	
  à	
  D	
  

Les	
  montées	
  et	
  
descentes	
  sont	
  
rapides	
  et	
  sûres.	
  
Bonne	
  exécu)on.	
  
Enchainement	
  

rythmé.	
  
D1	
  
D3	
  Choix	
  inadaptés	
  

Aucune	
  personnalisa)on	
  
des	
  liaisons.	
  	
  

Choix	
  peu	
  adaptés	
  aux	
  
ressources	
  du	
  groupe.	
  Pas	
  de	
  
travail	
  de	
  synchronisa)on.	
  

Choix	
  adaptés	
  aux	
  ressources	
  du	
  
groupe	
  

Liaisons	
  chorégraphiques	
  
synchronisées.	
  

Choix	
  op)maux	
  
Liaisons	
  

chorégraphiques	
  
recherchées.	
  

0	
  	
  à	
  2	
  points	
  (diff)	
  
0	
  	
  à	
  2	
  points	
  (exe)	
  

3	
  à	
  4.5	
  points	
  (diff)	
  
3	
  à	
  4.5	
  points	
  (exe)	
  

5	
  à	
  6	
  points	
  (diff)	
  
5	
  à	
  6	
  points	
  (exe)	
  

A2	
  :	
  Par)ciper	
  ac)vement,	
  
au	
  sein	
  d’un	
  groupe,	
  à	
  
l’élabora)on	
  et	
  à	
  la	
  

formalisa)on	
  d’un	
  projet	
  
ar)s)que	
  

	
  

⇒  Choisir	
  et	
  organiser	
  selon	
  les	
  
exigences	
  du	
  code	
  et	
  procédés	
  
de	
  composi0on	
  simples	
  

	
  

-­‐  Choix	
  chorégraphiques	
  /5	
  

Com
positeur	
  

Enchaînement	
  sans	
  
procédés	
  :	
  ni	
  unisson,	
  ni	
  

cascade.	
  	
  
	
  	
  

Manque	
  de	
  nombreuses	
  
exigences.	
  

L’espace	
  du	
  pra)cable	
  et	
  les	
  
spectateurs	
  ne	
  sont	
  pas	
  pris	
  	
  

en	
  compte.	
  

La	
  chorégraphie	
  est	
  proche	
  de	
  
pas	
  marchés.	
  

Manque	
  très	
  peu	
  d’exigences.	
  

Exigences	
  respectées	
  et	
  
u)lisées	
  pour	
  enrichir	
  la	
  

presta)on.	
  

U)lisa)on	
  de	
  l’espace	
  en)er.	
  

Recherche	
  de	
  
singularité.	
  

La	
  musique	
  est	
  prise	
  
en	
  compte	
  dans	
  
l’organisa)on	
  de	
  
l’enchainement	
  

	
  	
  

D1	
  
D3	
  
	
  

	
  0	
  à	
  1.5	
  points	
   2	
  à	
  3.5	
  points	
   4	
  	
  à	
  5	
  points	
  
A3	
  :	
  Apprécier	
  	
  des	
  

presta)ons	
  en	
  u)lisant	
  
différents	
  supports	
  

d’observa)on	
  et	
  d’analyse	
  
⇒  Reconnaître	
  les	
  pyramides	
  

effectuées	
  et	
  si	
  les	
  exigences	
  
sont	
  respectées	
  

	
  

-­‐  3	
  points	
  

Lecteur	
  

La	
  fiche	
  d’évalua)on	
  élève	
  
est	
  par)ellement	
  remplie	
  

ou	
  	
  
Les	
  remarques	
  ne	
  

correspondent	
  pas	
  à	
  ce	
  
qui	
  a	
  été	
  réalisé.	
  

	
  	
  

Remplit	
  peu	
  de	
  critères	
  de	
  la	
  
fiche	
  d’évalua)on.	
  

Commentaire	
  très	
  par)el	
  
concernant	
  l’enchaînement.	
  
A	
  constamment	
  besoin	
  de	
  
l’appui	
  vidéo	
  pour	
  poser	
  ses	
  

notes.	
  

Observe	
  avec	
  a6en)on.	
  
Reconnaît	
  toutes	
  pyramides	
  

effectuées	
  	
  
U)lise	
  la	
  vidéo	
  pour	
  vérifier	
  en	
  
cas	
  de	
  doute	
  sur	
  la	
  validité	
  

d’une	
  pyramide	
  (chute	
  ou	
  non,	
  
respect	
  du	
  dessin	
  du	
  code).	
  

L’élève	
  apporte	
  un	
  
regard	
  cri)que	
  
concernant	
  

l’enchaînement	
  en	
  
argumentant	
  sa	
  

fiche	
  d’évalua)on	
  ou	
  
la	
  vidéo.	
  

	
  	
  

D1	
  
D3	
  

0	
  à	
  1	
  points	
   1.5	
  à	
  2	
  points	
   2.5	
  à	
  3	
  points	
  
Points	
  contrôle	
  con0nu	
  /20	
   0 – 6,5 points	
   9,5 – 14.5 points	
   16.5 - 20 points	
  

Compétence attendue établissement B	
  :  
À	
  par0r	
  d’un	
  cadre	
  donné	
  par	
  l’enseignant,	
  composer	
  et	
  présenter	
  à	
  plusieurs	
  (4	
  à	
  5	
  élèves)	
  un	
  enchainement	
  
acroba0que	
  orienté,	
  composé	
  de	
  6	
  pyramides	
  variées	
  maitrisées,	
  reliées	
  par	
  des	
  éléments	
  gymniques	
  et	
  des	
  gestes	
  
chorégraphiques.	
  Se	
  partager	
  les	
  rôles	
  de	
  porteur,	
  vol0geur	
  et	
  aide.	
  
Juger	
  consistera	
  à	
  valider	
  les	
  exigences	
  de	
  composi0on	
  et	
  apprécier	
  la	
  qualité	
  de	
  l’exécu0on	
  

Valida)on	
  des	
  a6endus	
  de	
  fin	
  de	
  
cycle	
  en	
  :	
  

ACROSPORT 



ACROSPORT	
  
Contribu0on	
  possible	
  à	
  la	
  forma0on	
  générale	
  de	
  l’élève	
  

Evaluer	
  le	
  socle	
  à	
  par0r	
  du	
  disciplinaire	
  

Champ	
  d’appren0ssage	
  3	
  
Cycle	
  4	
  

APSA:	
  
Acrosport	
  

Acquisi0ons	
  aYendues	
  en	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
  mises	
  en	
  jeu	
  et	
  inférées	
  par	
  le	
  test	
  de	
  compétence	
  finale	
  

Test	
  de	
  compétence.	
  
Protocole	
  de	
  l’épreuve	
  en	
  fin	
  de	
  cycle	
  4.	
   Maîtrise	
  

insuffisante	
  
	
  	
  

Maîtrise	
  fragile	
  
	
  	
  

Maîtrise	
  
sa0sfaisante	
  

Très	
  bonne	
  maîtrise	
  
	
  	
  

Contribu0on	
  	
  
spécifique	
  

aux	
  
domaines	
  et	
  
aux	
  5	
  CG	
  Rôles	
  à	
  jouer	
  par	
  l’élève	
  

Observables	
  /	
  
indicateurs	
  de	
  

réussite	
  

«	
  Le	
  compositeur	
  »	
  

	
  
Respect	
  exigences	
  
Choix	
  difficulté/

maîtrise	
  
X	
  

Ø  CG1/D1	
  
Ø  CG2/D2	
  
Ø  CG3/D3	
  
Ø  CG5/D5	
  
	
  

«	
  Le	
  juge-­‐conseil	
  
vidéaste	
  »	
  

Cadre	
  
Iden0fie	
  axes	
  de	
  

travail	
  

	
  	
   	
  	
  

	
  X	
  

	
  	
  
Ø  CG2/D2	
  
Ø  CG1/D1	
  
Ø  CG3/D3	
  

Points	
  contrôle	
  con0nu	
  DNB	
   10 points	
   25 points	
   40 points	
   50 points	
  



ACROSPORT	
  
Contribu0on	
  possible	
  à	
  la	
  forma0on	
  générale	
  de	
  l’élève	
  

Evaluer	
  le	
  socle	
  à	
  par0r	
  du	
  disciplinaire	
  

Champ	
  d’appren0ssage	
  3	
  
Cycle	
  4	
  

APSA:	
  
Acrosport	
  

Acquisi0ons	
  aYendues	
  en	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
  mises	
  en	
  jeu	
  et	
  inférées	
  par	
  le	
  test	
  de	
  compétence	
  finale	
  

Test	
  de	
  compétence.	
  
Protocole	
  de	
  l’épreuve	
  en	
  fin	
  de	
  cycle	
  4.	
   Maîtrise	
  

insuffisante	
  
	
  	
  

Maîtrise	
  fragile	
  
	
  	
  

Maîtrise	
  
sa0sfaisante	
  

Très	
  bonne	
  maîtrise	
  
	
  	
  

Contribu0on	
  	
  
spécifique	
  

aux	
  
domaines	
  et	
  
aux	
  5	
  CG	
  Rôles	
  à	
  jouer	
  par	
  l’élève	
  

Observables	
  /	
  
indicateurs	
  de	
  

réussite	
  

«	
  Le	
  gymnaste	
  »	
  	
  
(porteur	
  /	
  vol0geur	
  /	
  

aide)	
  
Difficulté/exécu0on	
   X	
   Ø  CG1/D1	
  

Ø  CG3/D3	
  
Ø  CG4/D4	
  

«	
  Le	
  juge	
  »	
  
	
  

Valide/invalide	
   X	
  
Ø  CG3	
  /D3	
  
Ø  CG1/D1	
  
Ø  CG5/D5	
  
Ø  CG2/D2	
  

Points	
  contrôle	
  con0nu	
  DNB	
   10 points	
   25 points	
   40 points	
   50 points	
  



ACROSPORT	
  
Suivi	
  de	
  l’élève	
  de	
  l’établissement	
  A	
  

dans	
  le	
  Champ	
  d’Appren0ssage	
  3	
  -­‐	
  Evaluer	
  le	
  socle	
  à	
  par0r	
  du	
  disciplinaire	
  	
  

CA3	
   AYendus	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
   Degré	
  de	
  maîtrise	
  au	
  DNB	
  

Compétence	
  
générale	
  EPS	
  
développée	
  

A1:	
  Mobiliser	
  les	
  
capacités	
  expressives	
  
du	
  corps	
  pour	
  
imaginer,	
  composer	
  et	
  
interpréter	
  une	
  
séquence	
  acroba0que	
  
et	
  ar0s0que	
  

A2:	
  Par0ciper	
  
ac0vement	
  au	
  sein	
  
d’un	
  groupe	
  à	
  
l’élabora0on	
  et	
  à	
  la	
  
formalisa0on	
  d’un	
  
projet	
  ar0s0que	
  

A3:	
  Apprécier	
  des	
  
presta0ons	
  en	
  u0lisant	
  
différents	
  support	
  
d’observa0on	
  et	
  
d’analyse	
  

MAITRISE	
  
INSUFFISANTE	
  

	
  
25	
  pts	
  

MAITRISE	
  
FRAGILE	
  

	
  
30	
  pts	
  

MAITRISE	
  
SATISFAISANTE	
  

	
  
40	
  pts	
  

TRES	
  BONNE	
  
MAIRISE	
  

	
  
50	
  pts	
  

Développer	
  sa	
  
motricité	
  et	
  
apprendre	
  à	
  
s’exprimer	
  en	
  
u0lisant	
  son	
  corps	
  

DANSE	
  5ème	
  
ACROSPORT	
  4ème	
  
ACROSPORT	
  3ème	
  	
  

	
  
50	
  pts	
  

S’approprier	
  par	
  la	
  
pra0que	
  physique	
  et	
  
spor0ve	
  des	
  
méthodes	
  et	
  ou0ls	
  
pour	
  apprendre	
  

DANSE	
  5ème	
  	
  
	
  

DANSE	
  5ème	
  
ACROSPORT	
  4ème	
  
ACROSPORT	
  3ème	
  

	
  
4ème	
  

Fin	
  de	
  
cycle	
  
40	
  pts	
  

Partager	
  des	
  règles,	
  
assumer	
  des	
  rôles	
  et	
  
des	
  responsabilités	
  
	
  

	
  
40	
  pts	
  

Apprendre	
  à	
  
entretenir	
  sa	
  santé	
  
par	
  une	
  ac0vité	
  
physique	
  régulière	
  

S’approprier	
  une	
  
culture	
  physique,	
  
spor0ve	
  et	
  ar0s0que	
  
	
  

DANSE	
  5ème	
  	
  
	
  

	
  
25	
  pts	
  

EVALUATION	
  AFC	
  
DNB	
  

	
  
N4	
  

	
  
N3	
  

	
  
N3	
  

	
  	
  	
  	
  Valida)on	
  D1	
  et	
  D2	
  
D5	
  en	
  cours	
  d’acquisi)on	
  	
  



ACROSPORT	
  
Suivi	
  de	
  l’élève	
  de	
  l’établissement	
  B	
  	
  

Dans	
  le	
  champ	
  d’appren0ssage	
  3	
  -­‐	
  Evaluer	
  le	
  socle	
  à	
  par0r	
  du	
  disciplinaire	
  	
  

CA3	
   AYendus	
  de	
  fin	
  de	
  cycle	
  4	
   Degré	
  de	
  maîtrise	
  au	
  DNB	
  

Compétence	
  
générale	
  EPS	
  
développée	
  

A1:	
  Mobiliser	
  les	
  
capacités	
  expressives	
  
du	
  corps	
  pour	
  
imaginer,	
  composer	
  et	
  
interpréter	
  une	
  
séquence	
  acroba0que	
  
et	
  ar0s0que	
  

A2:	
  Par0ciper	
  
ac0vement	
  au	
  sein	
  
d’un	
  groupe	
  à	
  
l’élabora0on	
  et	
  à	
  la	
  
formalisa0on	
  d’un	
  
projet	
  ar0s0que	
  

A3:	
  Apprécier	
  des	
  
presta0ons	
  en	
  u0lisant	
  
différents	
  support	
  
d’observa0on	
  et	
  
d’analyse	
  

MAITRISE	
  
INSUFFISANTE	
  

	
  
25	
  pts	
  

MAITRISE	
  
FRAGILE	
  

	
  
30	
  pts	
  

MAITRISE	
  
SATISFAISANTE	
  

	
  
40	
  pts	
  

TRES	
  BONNE	
  
MAIRISE	
  

	
  
50	
  pts	
  

Développer	
  sa	
  
motricité	
  et	
  
apprendre	
  à	
  
s’exprimer	
  en	
  
u0lisant	
  son	
  corps	
  

ACROSPORT	
  4ème	
  

ACROSPORT	
  3ème	
  
	
  	
  

	
  
40	
  pts	
  

S’approprier	
  par	
  la	
  
pra0que	
  physique	
  et	
  
spor0ve	
  des	
  
méthodes	
  et	
  ou0ls	
  
pour	
  apprendre	
  

	
  
	
  

Partager	
  des	
  règles,	
  
assumer	
  des	
  rôles	
  et	
  
des	
  responsabilités	
  
	
  

ACROSPORT	
  4ème	
  
ACROSPORT	
  3ème	
  

	
  
4ème	
  	
  

Fin	
  de	
  
cycle	
  
30	
  pts	
  

Apprendre	
  à	
  
entretenir	
  sa	
  santé	
  
par	
  une	
  ac0vité	
  
physique	
  régulière	
  

S’approprier	
  une	
  
culture	
  physique,	
  
spor0ve	
  et	
  ar0s0que	
  
	
  

EVALUATION	
  AFC	
  
DNB	
  

	
  
N3	
  

	
  
N2	
  

	
  	
  	
  	
  Valida)on	
  D1	
  	
  
D3	
  en	
  cours	
  d’acquisi)on	
  (voir	
  avec	
  les	
  

autres	
  CA)	
  



ACROSPORT	
  
Contribu0on	
  possible	
  à	
  la	
  forma0on	
  générale	
  de	
  l’élève	
  de	
  l’établissement	
  A	
  

Evaluer	
  le	
  socle	
  à	
  par0r	
  du	
  disciplinaire	
  	
  

8	
  COMPOSANTES	
  DU	
  SOCLE	
  

Elève:	
  	
  
Classe	
  3ème	
  6	
  

Langue	
  
française	
  à	
  

l’oral	
  et	
  à	
  l’écrit	
  
	
  

Langages	
  
mathéma0ques
,	
  scien0fiques	
  

et	
  
informa0ques.	
  

Représenta0on
s	
  du	
  monde	
  et	
  

ac0vité	
  
humaine	
  

Langues	
  
étrangères	
  et	
  
régionales	
  

Systèmes	
  
naturels	
  et	
  
systèmes	
  
techniques	
  

Langages	
  des	
  
arts	
  et	
  du	
  corps	
  

Forma0on	
  de	
  la	
  
personne	
  et	
  du	
  

citoyen	
  

Méthodes	
  et	
  
ou0ls	
  pour	
  
apprendre	
  

EPS	
  

Français	
  

SVT	
  

Technologie	
  

Anglais	
  

…	
  



ACROSPORT	
  
Contribu0on	
  possible	
  à	
  la	
  forma0on	
  générale	
  de	
  l’élève	
  de	
  l’établissement	
  B	
  

Evaluer	
  le	
  socle	
  à	
  par0r	
  du	
  disciplinaire	
  	
  

8	
  COMPOSANTES	
  DU	
  SOCLE	
  

Elève:	
  	
  
Classe	
  3ème	
  6	
  

Langue	
  
française	
  à	
  

l’oral	
  et	
  à	
  l’écrit	
  
	
  

Langages	
  
mathéma0ques
,	
  scien0fiques	
  

et	
  
informa0ques.	
  

Représenta0on
s	
  du	
  monde	
  et	
  

ac0vité	
  
humaine	
  

Langues	
  
étrangères	
  et	
  
régionales	
  

Systèmes	
  
naturels	
  et	
  
systèmes	
  
techniques	
  

Langages	
  des	
  
arts	
  et	
  du	
  corps	
  

Forma0on	
  de	
  la	
  
personne	
  et	
  du	
  

citoyen	
  

Méthodes	
  et	
  
ou0ls	
  pour	
  
apprendre	
  

EPS	
  

Français	
  

SVT	
  

Technologie	
  

Anglais	
  

…	
  


