
Les rôles et les choix en handball.
	Mon équipe a la balle,

je suis en ATTAQUE.
	(
	J’ai la balle, 

Je suis Porteur de Balle (PB) 

je choisi entre :
	(
	AVANCER
	(
	DRIBBLE

	
	
	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	
	
	3 Pas

	
	
	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	
	
	1 contre 1

	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	PASSER la balle si je ne peux pas avancer.

	
	
	
	(

	

	
	
	
	
	TIRER si je suis en position favorable

	
	

	
	(
	Je n’ai pas la balle,

Je suis Non Porteur de Balle 

(NPB)

Je choisi entre :.
	(
	Je me démarque en APPUI du PB

	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	Je me démarque en SOUTIEN du PB

	
	
	
	
	

	
	
	
	(
	J’AIDE
	(
	Je BLOQUE

	
	
	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	
	
	Je fais un ECRAN

	
	
	
	
	

	Mon équipe n’a pas la balle,

Je suis en DEFENSE
	(
	Je me place entre
 mon adversaire et la cible 
et je tente d’empêcher la progression de la balle.
Je choisis entre :
	(
	J’INTERCEPTE 

	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	Je NEUTRALISE

	
	
	
	
	

	
	
	
	(
	Je DISSUADE

	
	
	
	(
	

	
	
	
	
	Je CONTRE


