
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Composition de l’équipe EPS 

Nom et 
prénom Grade 

Horaires  
réalisés et 
décharges 
(précisez 
fonction) 

Rôles au sein de 
l’équipe et 

établissement (coord, 
fse trésorier  as 

CA ,etc 

Spécialités ou 
compétences en 

souligné AS 

Inscription à 
l’élaboration du 

projet et sa 
réalisation 

Bassinger Kim Certifiée 
HC 

12h + 3h AS + 
5h FC IUFM  

Coordination partagée - PP 
Athlétisme et 

Escalade Oui 

Mulder Karen Certifiée 
CN 17h + 3h AS 

Coordination partagée- 
membre du CA- section 

sportive VB - PP 

Volley ball et 
Tennis Oui 

Belluci Monica Certifiée 
CN 17h + 3h AS  

Coordination partagée -
secrétaire AS- Trésorière 
AS – suppléant du CA - PP 

Natation, 
Badminton et step Oui 

Ryan Meg Certifiée 
CN 17h + 3h AS Coordination partagée - PP Judo, Cirque ,TT Oui 

Kenu Reaves Certifiée 
TZR 

13h + 7h autre 
établissement 

  Oui 
Rusquet 
Vincent 

Agrégé CN 
9h + 3h AS +  

3h Cofo + 2h FC 
IUFM  

Trésorier FSE- section 
sportive Lutte  – PP 

Lutte et natation Oui 

Animations et manifestations 
extérieures  

Rôles  Publics 
concerné 

Tournois/manifestations sportives 
Interclasse : CO, Rugby, Ultimate et VB 
 
Jeux du val de Marne : Athlé (6ème/5ème) VB( 4ème/3ème)  
 
Cross du collège, départemental et académique  

-Réinvestir les acquis des cycles – 
Motiver les élèves à moyen terme 
 
-Motivation par rapport aux meilleurs 
sportifs et en comportement 
  
-Moment festif de l’établissement et 
renforcer les liens profs/élèves et élèves 
/élèves  

Tous les niveaux de 
classe avec 1 tournoi 
 
Dans chaque classe du 
collège 4 filles et 4 
garçons   
 
Tous les élèves du 
collège  

Sortie /séjours 
Acrobranche 
 
Match Paris Volley en VB/ Rencontre internationale de lutte 
 
Séjours APPN à Troyes  

 
- Fête de l’AS  
 
-Ouverture culturelle  
 
- Responsabilisation/lien social/ouverture 
culturelle 

Les licenciés AS et 
les qualifs au cross 
acad 
 
Licenciés VB et Lutte 
 
5ème et 4ème Sportives  

Autres 
Sections sportives de lutte et de volley ball  
Journées d’intégration des 6ème en CO  
Journée de lien AS/ CM2 

Accompagnement éducatif en soutien natation  

-Lien social/suivi élève accès à 
l’excellence sportive scolaire  
-Accompagnement et connaissances des 
élèves  
- connaissances des élèves et Promotion 
de l’AS 
- Assurer le savoir nager pour tous  

32 élèves de 4ème 
et 3ème  
Tous les 6ème 
Les CM2 futur 6ème et 
qqs  licenciés AS 
6ème et peut être 5ème 
n’ayant pas acquis le 
savoir nager sécu 

Infrastructures à dispositions  
A l’intérieur     *Apsa soulignées= Apsa retenues dans la programmation 

Lieux APSA possibles 

Durée des cycles 
possibles, h de 

disponibles 
concertation 

Alternances 
des horaires 

possibles 

Horaires 
possibles 

Salle EPS :collège  1h de concertation 
hebdomadaire    Tous les jours  

Locaux matos  à 
matériel 

Tous les sports           Tout le tps      

Autres : Stade 
Robert Barran à 35 min 

Athlé ( tous les sauts, 
course lancer) 

Illimitée,  
50min sur 2h EPS 

Oui  Tous  

Gymnases : 
-Pierre de Coubertin 
à 15min  
 
-Halles des violettes 
à 7min   
 
 
 
-Piscines Chennevières 
à 30min 
 
- Centre de tir à l’arc  
Chennevières  à 25min   

Athlé*-VB-Danse-
Agrès-Acrosport-Judo-
Lutte-Bad-Boxe-BB-
Ultimate-HB-Futsall- 
 
VB-BB-TT-Danse-
Agrès-Acrosport-Judo-
Bad-Escalade -
Ultimate-HB-step- 
Acrosport - Footsall- 
Lutte-musculation sans 
appareil-cirque-… 
 
Natation – Sauvetage  
 
 
Tir à l’arc  

1X10h/installations 
partagées avec les 
cycles des écoles 
primaires tous les 
jours  
 
1X10h/toutes les h 
sauf mercredi  
matin 1salle et 
après midi à partir 
de 15h30 
 
2 semestres sur 1h 
 
1 ou 2 cycles à 
négocier en juin  

 
Tous les 
15jours 
seulement 
 
 
 
Tous les 15 
jours 
seulement 
 
 
Non  
 
A négocier 

 
1h30 effective  
de 8h à 17h30 
 
 
 
 
 
1h40 effective de 
8h à 17h30 
 
 
 
 
45min effective le 
lundi de 16h à 17h 
 
 
 1h effective à 
négocier 

A l’extérieur   

Lieux APSA possibles 

Durée des cycles 
possibles ,h de 

disponibles 
concertation 

Alternances 
des horaires 

possibles 

Horaires 
possibles 

Local à matériel Non        
Autres : Forêt du bois de 
la Lagrange à 35min  

CO – Cross- CLD 
 

Illimités tous les jours 
et toutes les heures 
pas de vestiaires  

Oui  50min effective  
de 8h à 17h30 

Terrains de sports : 
2 terrains vagues annexes 
ouverts au public (sans 
vestiaires)à 25min 
 
Cours du collège 
immédiatement 
 
Parc départemental à 30min 

 
 
.Foot, baseball, Ultimate, 
CLD, Rugby, Golf, football 
américain ou flag,… 
 
 
Foot- Co en milieu urbain -
ultimate   
 
CO en milieu connu  

 
 
Illimitée/tous les jours 
 
 
Illimitée sauf de 12h15 
à 14h30 au moment de 
la cantine/tous les 
jours    
  
A négocier  

 
 
Oui n’importe quel 
type 
 
Oui n’importe quel 
type 
 
 
 
A négocier  

 
 
1h effective de 
8h à 17h35 
 
1h45 effective de 
8h à 17h35 
 
 
 
55min effective 
de 9h à 17h35 

 

Conditions et possibilités 
d’enseignement en EPS  


