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Enjeux liés au projet EPS

Ne pas repartir a « 0 » en réactualisant nos anciens projets EPS
pour les « socler »

Permettre un affichage de I’EPS rendant compte des choix de
I’équipe visant a fixer des exigences communes et concordant
avec les exigences programmatiques disciplinaires et
interdisciplinaires

— Nouveaux programmes BOEN spécial N°11 du 26 septembre
2015

Donner une lisibilité interne et externe de la contribution de
I’EPS dans I"acquisition du socle de compétences sur le cycle 3
et4

— Donner des arguments permettant de défendre la place de I’'EPS dans son

établissement par rapport aux autres matieres ( Part de I’'EPS au DNB (sur

400points) non définie dans les programmes)
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Articulation avec le socle commun

Un bascule du réle de I’EPS et des autres disciplines

« En 2008 « L’EPS participe a 'acquisition de la plupart des
compeétences du socle commun en offrant aux éleves un
lieu d’expériences concretes ». Tandis que dans les
nouveaux programmes, | ‘EPS vise a répondre aux enjeux
de formation du socle commun en permettant a tous les
éleves de construire cinqg compétences (générales)

correspondant aux cing domaines du socle »

Francois Lavie, Revue 268 Enseigner I'EPS, 2016



Rappels Quelques enjeux des
nouveaux programmes a retenir

L’ensemble des disciplines doivent permettent d’atteindre des
compétences du socle ( /les compétences du socle ne sont d’ailleurs
plus aussi ciblées par des disciplines comme en 2005). Dit autrement,
I’"EPS n’est plus vraiment contributive au SO4C, mais inclue dans le
dispositif de formation des éleves comme les autres disciplines

Donner plus d’initiatives et de souplesse aux équipes pédagogiques
pour prendre en compte le contexte d’enseignement ( pas de réelles
Compétences attendues par APSA, pas de regles de programmation,
pas de durée de séguence minimum, ...)

— Les équipes pédagogiques ont la liberté d’élaborer leurs contenus dans

le cadre du socle commun de compétence au niveau de leur
établissement

Donner plus de temps aux éleves pour revenir sur ce qui n’a pas été
acquis d’une année sur l’autre. (3 ans pour atteindre les 5 CG et les
attendus de fin de cycle)



Exemples d’un projet 2008 et d’une
proposition de cadre de travail pour 2016

Les outils et propositions de cadre de travail utilisé dans les
stages projets sur |'académie depuis 2006

lls sont réactualisés pour répondre aux exigences des
programmes et pour contextualiser au mieux la contribution
de I’EPS au socle dans un établissement scolaire.

ATTENTION cette proposition de cadre est personnelle!!!
Ne pas se formaliser et ne retenir que ce qui vous intéresse.

Présentation du chantier de réactualisation de vos projets
EPS a la « Sauce 2015 » dans ce cadre pour faciliter la
compréhension



Rappel pour éviter toutes les confusions

* On ne parle plus de cycle d’'une APSA mais de
sequences d’enseignement d’'une APSA

— Eviter la confusion avec lescycle 1,2 ,3 et 4
d’enseignement sur 3 années qui jalonnent le
parcours scolaire de I'éleve

— Répondre a une forme d’orthodoxie scolaire en
faisant comme les autres disciplines.



Réeferentiel de niveaux
d'élaboration
du projet EPS
Préambule :

Attention les indices donnés dans ce tableau sont empiriques et personnels.

Il est évident que cette proposition n'est pas exhaustive et ne permet peut
etre pas de rendre compte du niveau d'élaboration de tous les projets EPS.

Toutes les équipes pédagogiques he se reperent pas forcément dans ce tableau

De plus il date de 2007 donc certains réajustements terminologiques
sont encore peut tre a effectuer.

De plus des projets peuvent se retrouver entre 2 niveaux.

L'idée est que les équipes visent les niveaux de Cohérence et la
Fonctionnalité supérieurs pour faire évoluer leur projet et le rendre plus
efficient

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Nous identifierons divers critéres pouvant vous
permettre de différencier ce qui reléve de:

la fonctionnalité= Pragmatisme, efficience de
I'enseignement):

Gain du femps d'engagement, gain du femps de consignes
gain du temps de compréhension, investissement necessaire
dans les roles sociaux, maintien de l'attention des éleves,
etc...

la_cohérence
Pertinence par rapport aux nouveaux programmes

(=Education et formation ,politique éducative sous jacente
aux procédures utilisées = pertinence de politique EPS et sa
mise en oeuvre):

Développement de ressources affectives , énergétiques,
cognitives ; apprendre a travailler ensemble, r'espec’rer' les
autres, mieux se connaitre, se mettre en projet ,..
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Propositions pour TD cette AM

Les angles d’attaque de
réactualisation du projet EPS
different selon le niveau
d’élaboration et d’achevement
de celui-ci depuis 2008



Propositions d’axe de travail

Angle d’attaque N°1: Définir le contexte et son analyse
Angle d’attaque N°2: Effectuer des choix pour définir des objectifs du projet EPS

Angle d’attaque N°3: Définir en équipe des principes d’Opérationnalisation des
objectifs

Angle d’attaque N°4 : Envisager une programmation des APSA cohérente

Angle d'attaque N°5 : Gérer le Traitement des APSA et actions EPS
Angles d'attaque N°6 : Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?

Angles d'attaque N°7 : Quelques réflexions sur I'enseignement interdisciplinaire



Angle d’attaque N°1:
Définir le contexte et son analyse

1. Reéaliser un état des lieux du contexte de
I’établissement , du projet d’établissement, de I’'EPS
dans dans I’établissement et des caractéristiques des

éléves qualitatifs et/ou quantitatif

2. Proposer une explicitation des besoins éducatifs liés
au contexte scolaire particulier en relation avec les

exigences programmatiques.
Pour « socler » ces besoins identifiés du contexte, il
s’agit de les mettre en relation avec les compétences

des domaines du socle qui supposer pouvoiry
répondre ( voir les Compétences Générales définies

dans les programmes Cycle 3 et 4)

 ATTENTION : Différences entre caractéristiques / besoins mis
en relation avec les domaines et objectifs de la politiques EPS



— Etat des lieux par rapport a I'Analyse des
conditions et possibilités d'enseignement

1. Infrastructures et possibilités
(APSA POSSIBLES OBJECTIVEMENT)

2. Composition de |'équipe
( ENGAGEMENT DANS LA DEMARCHE DE PROJET)

3. Animations et manifestations extérieures
(ensemble des actions organisations et temps forts de I'EPS)

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Installation couverte

X

Conditions et possibilités
d’ enseignement en EPS

Composition de I’ équipe EPS

Horaires Réles au sein de Inscrintion
réalisés et I’ équipe et Spécialités ou  Inscription &
No,m et Grade décharges établissement (coord, compétences en ! s:,il?g:‘::"s';d“
prenom (précisez fse trésorier as igné o
fonction) CA etc
Ildenﬁfier Donner dentifier | Annoncer la
es ::ms Identifier heures Identifier les I Sentlf'lelr‘r U= participation et
. le corps d’ enseigne rdles dans peciaiite I” " implication
prenoms 1 s . sportive des enseignants
d e ment, as II'établissement . par rapport a la
e T o et pratique AS i
collegues g 5 et en EPS en les surlignant | construction du
EPS décharges projet
Belluci Coordinati:q pu:r;gée- Natation
ris secrétaire AS- atation, .
Monica Certifiée CN 17h+3h As Trésoriére AS - suppléant i Oui
duCA - PP
Rusquef ad he Sh AS « Trésorier FSE- section . .
Vincent Agrégé CN icé&fo +2hFc sportive Lutte - PP Lutte et Natation Oui
. . . . AN .
Animations et manifestations Roles Publics
concerne

extérieures

Durée des cycles Alfernances Horai
. possibles, h de . oraires
Lieux APSA possibles dispon?ibic_as de';i?:igtllle;es possibles
concertation
50”6 EPS 1ol ® Heure de ® Tous les
+college concertation Jjours
hebdomadaire
envisager
Local a matériel Tous les sports Tout le tps
: Athléz-VB-Danse- 1h30 effecti
Gymnasas : Agrés—w—udo— ,»l,f;ﬂﬂ:‘,gﬁons Igj”ju'r? de Bha 13?3{56
-‘Pier'r‘e' de Coubertin mw’;‘;‘i;ﬁ;ﬁli partagées avec seulement ;24&8‘; fﬁ,fg\ée
a 15min ) VB-BB-IT-Danse- les cycles des Tous les 15 45min effective
-Halles des violettes Agrés-Acrosport-Judo- écoles primaires Jours le lundi de 16h &
& 7min M*Bmh’ﬁ:f tous les jours seulement 117hh frective
-Piscines Chenneviéres Acrospor:T - ﬁ?&ﬂ;n— 1X10h/toutes Ie«s Non, . r’\éggcieerc el
. N ! - h sauf mercredi A négocier
& 30min . appareil-cirque- . matin 1salle et
- Centre de tir a Natation - Sauvetage, aprés midi a
I” arc Chenneviéres @ | Tiral arc partir de 15h30
. 2 semestres sur
25min 1h
lou?2cyclesa
négocier en juin
Installation extérieure
urée des cycle
D des cycles
. possibles ,h de Alternances des Horaires
ieux isponibles oraires possibles ossibles
L APSA pOSSIblCS d p bl h bl bl
concertation
Envisager Envisager la Envisager les INo;nmer-
3 oL o e Temps
les APSA du"eT de; cycles possibilités effec‘I'Fi’f
qu’ il est et e'sbl e“;es d’ alternance possible
. 0SsiDles aes
possible P cours des heure Et les
d'enseigner : (oui, non ou a horaires
d Envisager les g Wl possibles
_ dans ces e 2l négocier) dans la
installations concertation journée
possibles

Tournois/manifestations sportives
Interclasse : CO, Rugby, Ultimate et VB
Jeux du val de Marne : Athlé (6éme/5eme)
VB( 4éme/3éme)

Cross du college, départemental et
académique

-Réinvestir les acquis des cycles -
Motiver les éléves a moyen terme
-Motivation par rapport aux
meilleurs sportifs et en
comportement

-Moment festif de |’ établissement
et renforcer les liens profs/éléves
et éléves /éléves

Tous les niveaux de
classe avec 1
tournoi

Dans chaque classe
du college 4 filles
et 4 gargons

Tous les éléves du
college

Sortie /séjours
Identifier les actions ou organisations selon
leurs caractéristiques

Montrer le lien avec les objectifs
de I’ établissement
et le projet EPS en nomment les
objectifs principaux

Nommer le public
respectif
concerné par les
actions
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— Etat des lieux par rapport au « contexte local
et les choix des orientations de |'équipe
pedagogiques »

2. Résumé des différents projets
1. Leprojet d'établissement et implication de I'EPS
2. Leprojet AS

3. Leprojet d'Académique
4. de bassin et district si ils existent

3. Caractéristiques des éléeves

A partir d’'un document outils
«Exemples de caractéristiques des éleves

ou de

‘ la typologie des éléves proposée par les travaux de I’observatoire de
I’académie de Créteil en 2002 2003 »
ou

de vos connaissances personnelles, déterminez les caractéristiques des
éleves de votre établissement de facon globale et/ou dissocier selon les
niveaux d’enseignement ou les publics ( genres/section /option/SEGPA

etc...) Si necess'aire-Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016




Contexte |°C°I Type d'établissement : collége Nle. Nbre d'éléves, 650 Projgf Nombre de licenciés : 233 soit 315%
+ Localité et situation géographique : Etablissement AS Nombre de profs: 6 : .
e excentré de Paris et avec des moyens de transport Programmation des APSA de IAS en 6 W e
Etablissement || rendant les trojgts difficiles et longs Animation Différentes formes de pratiques : loisir et entrdinement wg Communes : Omesson
R 1y 3 stiti APSA proposées : lutte, badminton, cirque , escalade, Chenneviéres Villiers sur Mame
Ob Jecﬂfs ou 1. Accom| ment des ¢léves(cf besoins retenus) i°:P°t'T'°" TT, step et cross su% nque d‘:“d‘:_""f‘:' B
axes du projet || 2 avoriser | convention ycée/collége (cirgue et lutte) et club/ Colige (volley,
3. la pratique || lre) Asad : Equité, Reussite et
de tous d Participation des éléves du collége au cross départemental et Axes || Solidarite
1. joughée d'int@gration (début d'année), liaison ”"’ les m:;“? m‘fﬂ';sg “'Lu“ﬂ: ;:mmﬂf:;:mff Bassin district : Rien
. : s - niveaux » ortives
Actions et G mreges Lcaies. davalr Ivger EiSan Formation continue district
moyens prenant 2 stage choisi en commun par
v rapport aux besoins locaux
en compte 'EPS —— Moyens Ppo
He® Participation du district aux JVM
en VB et gihlé,
| Liens avec les domaines du
pres Besoins possibles socle et les C6
Géné : ; Accester la diversité €1 corraitre les Guif, des cutres, Domaine 3 /C63
(Ol;ﬂcﬂs (DNB) 727’ fOtIJOUI‘S en baisse passuge ol dl:llm: l; f:::ws :ummm':'::‘ ke Mussl:: - D_nl: 2 /c62
nivea cee professionnel Valoriser o réussite scolaire des éléves
comme un moment de UNSS : - Les motiver d5 pratigues en €95 pour guppen plaisiv & | Domaine 1 / €61 (mobiliser
ez Foln ccepter des buts ce maltrise. | Jifférentes ressources pour
wlement fforts cépasser leurs limites et en r de manibre eff ciente)
épetent obn.m du b«m em
- Cwne gttitude ey responsd (répéter un geste pour le
Aw difficilement Pund en charge l'cspect émotionrel et compensatoire dons "l u eificac)
rles 4!-: 3tnc leur pratique =
-unfarur connalssances sur sm |¢s autres et Iu APSA (partoger des régles, assumer
Sanure | des réles et des
bilirés)
(Evaluer la quantité et qualité
de activité physigue..)
omie : Aufres :
M . 7 . .
/ Nommer les différents objectifs
. ’ 7 .
du projet d’établissement
moteurs et Inaptitudes et dispenses
Mo . . .
3/ Identifier les actions en EPS qui
contribuent aux objectifs
Typol LEAEC Typologie des 4*™/Terminale | Typologie 3*™ /Autres

VITICEIIL RUSquUEL &L JOEI ATUredril £Zulio



Contexte local

Type d'établissement : college Nle Nbre d'éléves, 650
Localité et situation géographique : Etablissement

et excentré de Paris et avec des moyens de transport
Etablissement | rendant les trajets difficiles et longs
Objectifs ou 1. Accompagnement des é|gves(cf besoins retenus)
axes du projet ;

Actions et
moyens prenant 2.
en compte IEPS || 3

1. journée d'intégration (début d'année), liaison
CM2/AS avec les licenciés, savoir nager

des orientations de I'équipe

Caractéristiques des |

Générales :
niveau supérieur (Seconde): 85%

25 nationalités différentes CSP : 44% favorisées

réussite aw

65% passe un bac général et 31% e

Sociales/
Relationnelles/
Attitudes/groupes

Classe :

Cpta peu_persévérents qui saccentuent dang
toutes les disciplines

Bzp denfants-clé

Qg3 conflits avec les profs mais surtout entre
les éléves

Cp2s consommeteurs des é

De plus en plus Cots déviants/ des autres et du
matériel

détente de d
Des éléves gi

Rapport aux savoirs : Degré d'aut
Méthodologiques /
Scolaires

Vécus sportifs Energétiqui

Motrices /niveaux de cognitives :
développement
Typologie dominante du collége Typologie des 6*™/seconde Typologie |
2 2

g
Projet Nombre de licenciés : 233 soit 37,5% Mim d Eps
AS Nombre de PWS: 6
- —— j—
Programmatiof des APSA de I'AS en 6% 5< plus des loisirs 1STTICT COMPOSE des
Animation Différentes formes de pratiques : loisir et entrdinement acod Communes : Ormesson
compétition bassin et || Chenneviéres Villiers sur Mame
« Favoriser de district || Eig
ol i Acad : Equité, Reussit et
de tous d Axes || Solidarité
tous les Bassin district : Rien
niveaux »
Formation continue district
stage choisi en commun par
rapport aux besoins locaux
Fornation Moyens
- Participation du district aux JVM
en VB et gthlé,
|
Liens avec les domaines du
ins possibles socle et les C6
corraltre les Quf£, des cutres, Domaine 3 /C63
criminants de ko néussite. Domaine 2 /C62

ésumé le projet d’AS :

/nbre de licenciés, % et nbre
nteyvenants

aire des éléves

lgues en EPS pour duppen plaisic &
lire cdopter des buts de maitrise.
gfforts cépasser leurs lmites et en

lect émoticerel et compensatoire dons

i sur sol les autres et les APSA

Domaine 1 / C61 {mabiliser
différentes ressources pour
agir de meniére efficiente)
Domaine 2 /C62

(répéter un geste pour le
stabliliser et le rendre efficace)
Domaine 3 /C63

(partager des régles, assumer
des réles et des
responsabilités)

Domaine 4 /C64

(Evaluer la quantité et qualité
de octivité ply )

2/ ldentifier les objectifs du projet

pdr rapport aux axes: Animation
compétition formation

3/ Identifier les actions en EPS qui

contribuent aux objectifs
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Contexte local || Type détablissement : collége e, Nbre, d'éléves, 650 Projgf Nombre de licenciés : 233 soit 315% S : N
+ Localité et situation géographique : Etablissement AS Nombre de profs: 6 —
e excentré de Paris et avec des moyens de transport Programmation des APSA de [AS en 6~ W e
Etablissement || rendant les trajets difficiles et longs Animation Différentes formes de pratiques : loisir et entrainement wg Communes : Ormesson
N X i 3 S4i4 APSA proposées : \olley , lutte, badminton, cirque , escalade, Chenneviéres Villiers sur Mame
Objectifs ou || 1. Accompagnement des éléves(cf. besoins retenus) ‘f:”‘"f“" TT, ste, et cross sur gualf, o et | Bz
axes du projet 2. avoriser Il convention lycée/collége (cirque et lutte) et club/ Collége (volley,
3 la pratigue || te) Acad : Equité, Reussite et
de tous d Participation des éléves du collége au cross départemental et Axes || Solidarité
1. journée d'intégration (début d'année), liaison fous les peiimsas etk I;sgm d;:mmm APSA ':”:#s Bassin district : Rien
y v p Sections sportives en VB et Lutte 2h par semaine pour des 4™
i CM2/A les licencié i ——
Actions et 2M /AS avec les licenciés, savoir nager et 3éme Formation continue district
moyens prenant g stage choisi en commun par
0 3. rapps <t aux besoins locaux
en compte I'EPS Formation Moyens B
w2 du district aux JVM

Caractéristiques des éléves | Liens avec les domaines du

Générales : 25 nationalités différentes CSP : 44% favorisées  réussite aux examens (DNB) 72% toujours en baisse  pat
niveau supérieur (Seconde): 85% 65% passe un bac général et 31% en lycée professionnel
Classe : EPS : EPS vécu comme un moment de UNSS :
SOCiG'CS/ o ‘ —‘ W _— 2 qui 'accentuent dans détente de défoulement , , . ,
vy o—— Des éléves qui répétent p o
Relationnelles/ | edutomwdt @ | ik et Baitenie Résumé le projet d’AS :
- éléves d'effort physigue difficilement
AﬁIWdGS/gPOUPCS % S | supportable pour les 4 3::‘
. = 1/Identifier le disctrict
Rapport aux savoirs : Degré d'autonomie : Autres : .
Méthodologiques / 2/Rappeler les axes du projet
Scolaires d’académique et des projets de
districts
Vécus sportifs - Energétiques, moteurs et Inaptitudes et disp
Motrices /niveaux de cognitives : , , .
développement 3/Résumé des moyens mis en
oceuvre
Typologie dominante du colléige | Typologie des 6'™/seconde Typologie des 5™/1** Typologie des 4™/
2 2
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( des orientations de I'équipe

cadre de présentation)

-

sous-jacents

. "
Contexte local || Tvpe détablissement : college Nie. Nore déléves, 650 Projet || Nombre de licenciés : 233 sait 37,5%\ pédagogique d'EPS
- Localité et situation géographique : Etablissement AS Nombre de profs: 6
- ot o e ey e ey Programmation des APSA de ['AS en 6% 55 plus des loisirs Projet || DISUICt COMPOSE des
E‘I’abllssemenf rendant les trajets difficiles et longs Animation Différentes formes de pratiques : loisir et entrainement acod Communes : Ommesson
- - m i Stiti APSA proposées : \plley  lutte, badminton, cirque , escalade, bassin et || Chenneviéres Villiers sur Mame
ObJecﬂfs ou 1. Accompagnement des g|gves(cf besoins retenus) 10::::::: TT, step et cross sur gualif, de district || Eig
axes du pro J et 2. o ) Convention lycée/collége (cirque et lutte) et club/ Coliege (volley,
3. pratigue |l jutte) Acad : Equité, Reussite et
de tous d Participation des éléves du collége au cross départemental et Axes Solidarité
1. journée d'intégration (début d'année), liaison o = :idémwe et & fous ';ssmmx d;:mpémw." APSA :”:fies Bassin district : Rien
. CM2/AS avec les licenciés, savoir nager niveaux » 3'r_|ons sportives en VB et Lutte 2h par semaine pour des
Actions et ’ Siio=me Formation continue district
moyens prenant 2. stage choisi en commun par
en compte I'EPS s Eortion Moyens rapport aux besoins locaux
g-» Participation du district aux JVM
en VB et gthlé,
Caractéristiques des éléves . . o e
Besoins possibles socle et les C6
(4 . o nd ¥ ¥ . tod 2 2 : B Accepter la diversité et conraltre les Quf£, des cutres, Domaine 3 /C&3
Générales g’ 25 nationalités différentes CSP : 44% favorisées » réussite aux exm:ners (DNB) 72% toujours en baisse  passage au i el rralon s <o e
niveau supérieur (Seconde): 85% 65% passe un bac général et 31% en lycée professionnel Valoriser iz réussite scoloire des dléves
p ) . R - Les motiver ds pratigues en EPS peur dupper plaisic 3 | Domaine 1 / €61 (mobiliser
ey | m— | o[ ST | e
1 - ecerendre & foire des efforts cévasser leurs lmites et en | oo ce memibre eff ciente)
Gl m Des éléves qui répétent peu, abandonnent S ""‘:“:" - _ “ - Domaine 2 /C62
. - C—— ~Adapter une attitude plus responsable et prendre des er
Relationnelles/ Cuge canfiits ovee le profs mais surteut entre | f0C€.8 Féchec, ou face une intensité ey T
Aﬂifudes roupes les éléves d'effort EEEE' ue difficilement - Prendre en charge 'ospect émoticere! et compensatoire dons Domaine 3 /C63 !
/g P Cpts consommeteurs des & supportable pour les Ao IE) u.rrrnnque (partager des régles, assumer
enph < dévionts/ des autres et du T -renforcer connalssances sur 5ol les autres et les APSA
-y Acceptent réles sociaux | Cornaftre,_comprendre et respecter les rigles de vie | 2° e < Ces
matériel " llective. = 4 responsabilités)
Lo e A Domaine 4 /C64
(Evaluer la quantité et qualité
de activité ghy A]
Danns lime Nanaré d'autonomie : utres :
Méthodc
Sco Etape 1 E 2
C 4 tape Etape 3
aracteriser Choisir | L g
I OISIr 1es caracterlsthues Interpréter les
qualltatlvement ou
Motri retenues comme £ s
oTrices | t tl t
, titati tl caracteristaques retenues
dévelo quanttativement Ies ioritai ’éaui
prioritaires par I'équipe t d’en dé
g et essayer d en degager
éleves par rapport aux | I d
| I en ies sur Ignant ans ce I b . 5d e
Tedse fnit jtems retenus par I'équipe | €s besoIns equcatits



\

Contexte local

Type d'établissement : collége Nle Nbre d'éléves, 650

localité ot cituntion ad hicue & Féahliccomont

Projet

AL

Compétences travaillées

Domaines du
socle

Développer sa motricité et apprendre a s'exprimer avec son corps

Acquérir des techniques spécifiques pour ameéliorer son efficience.
Communiquer des intentions et des émotions avec son corps devant un groupe.
Verbaliser les émotions et sensations ressenties.

Utiliser un vocabulaire adapté pour décrire la motricité d'autrui et la sienne.

1

S'approprier seul ou a plusieurs par la pratique, les méthodes et outils pour apprendre

Préparer-planifier-se représenter une action avant de la réaliser.

Répéter un geste sportif ou artistique pour e stabiliser et le rendre plus efficace.
Construire et mettre en ceuvre des projets d'apprentissage individuel ou collectif.
Utiliser des outils numériques pour analyser et évaluer ses actions et celles des autres.

Générc
niveau

At

Mot

Typolog

Partager des régles, assumer des roles et des responsabilités

Respecter, construire et faire respecter regles et réglements.

Accepter la défaite et gagner avec modestie et simplicite.

Prendre et assumer des responsabilités au sein d'un collectif pour réaliser un projet ou remplir
un contrat,

Agir avec et pour les autres, en prenant en compte les différences.

Apprendre a entretenir sa santé par une activité physique réguliére, raisonnée et raisonnable

Connaitre les effets d'une pratique physique réguliére sur son état de hien-étre et de santé,
Connaitre et utiliser des indicateurs objectifs pour caractériser I'effort physique.

Evaluer [a quantité et qualité de son activité physique quotidienne dans et hors I'école.
Adapter I'intensité de son engagement physique a ses possibilités pour ne pas se mettre en
danger.

S'approprier une culture physique sportive et artistique pour construire progressivement un regard

lucide sur le monde contemporain

S'approprier, exploiter et savoir expliquer les principes d'efficacité d'un geste technique.
Acquérir les bases d'une attitude réflexive et critique vis-a-vis du spectacle sportif.

Découvrir 'impact des nouvelles technologies appliquées a la pratique physique et sportive.
Connaitre des éléments essentiels de I'histoire des pratiques corporelles éclairant les
activités physiques contemporaines.

Nombre de licenciés : 233 soit 37,5%

Nombre de profs: 6

rogrammation des APSA de I'AS en 6™ 55 plus des loisirs
sifférentes formes de pratigues : loisir et entrainement

\PSA proposées : \plley  lutte, badminton, cirque , escalade,
[T, step. et cross sur gualif,

‘onvention lycée/collége (cirque et lutte) et club/ Coliége (volley,
utte)

'articipation des éléves du collége au cross départemental et
icadémique et & tous les niveaux de compétition APSA proposées
sections sportives en VB et Lutte 2h par semaine pour des 44
i+ 3éme

Etape 4

DISHICT COMPOse des

des orientations de |'équipe
pédagogique d'EPS

Projet ’
acod Communes : Ormesson
bassin et || Chenneviéres Villiers sur Mame
de district || Eig
Acad : Equité, Reussite et
Axes Solidarité

Bassin district : Rien

Formation continue district
stage choisi en commun par
rapport aux besoins locaux

Participation du district aux JVM

— en VB et gl
— Mettre en relation les —
= besoins éducatifs e m’;;“
e retenus comme e — ——
s Principaux par 'équipe = Twee| Sy
% avec les domaines du vyl el
Domaine 3 /C63
socle et les compétences L s
générales qui ?':L“':','""“‘
] permettraient d’y
répondre en EPS
= « Socler I'analyse du
i contexte »
Typologie des 4™/Terminale | Typologie 3™ /Autres

VITNCcernt nusgqueLl s Joel Arnaredrii £Zuio



Angle d’attaque N°2:
Effectuer des choix pour définir des objectifs du projet EPS
= une « Politiqgue EPS Commune Soclée »

1. Faire un choix avec son équipe des besoins
éducatifs prioritaires pour son établissement

2. Mettre ces besoins éducatifs prioritaires choisis
en relation avec les projets: d’établissement,
académique, d’AS,...

3. Définir sous forme d’objectifs ou axes une
« politique EPS Commune » permettant d’y
répondre




Analyses et
Propositions des .
] . o e ge s Enseignement ‘ Parcours
enseignants de POLITIQUE EPS Enseignement disciplinaire Complémentaire | - que Fon
’ . par rapport pourrait
! éqmpe EPS COMMUNE DEFINIE aux domaines | Evaluation mettre
concernés par les objectifs dusocle/ | duprojet en
i DNB et relation
Ce qui est retenu en termes de suivants : Choix par rapport aux supports aux
Ifesoin\s ;‘7?" rafapwt aux Choix par rapport 4 traitements didactiques des ) . Choix par Choix par objectifs:
éléves, a I'établissement et Foffre de f . . Choix sur les évaluations rapport aux rapport a
aux projets académiques et offre de formation APSA et ACTIONS mise en £PI I AP
d’AS : place en EPS

1. Identification et
regroupement par I'équipe
des besoins éducatifs
prioritaires retenus

Domaine 315

Besoin d’attribuer un sens
aux réglements (D3)/ de
s’ouvrir sur 'extérieur, de
connaitre et d’enrichir
leurs connaissances et
compétences relatives aux
APSA (D1/D3/D5).

2. Identification des
domaines du socle pouvant -
y répondre

nces
+ Connaitre, comprendre L., Apprendre | D3etD5en des élbves 3
’ mbl P tous les .
et respecter les régles de cation ensz’:b € ;c;:;pu" niveaux (pas de C]toyen
vie collective (03) hneté coopérant ) plainte sur les
Pet ultimate.

+ L'AXE 2 et 3 du projet
établissement : « Vie

scolaire » et « Ouverture
vers I'extérieur »

| 3. Mises en relation possibles s
avec les projets:
d'établissement et
académique

+ Objectifs d’EQUITE et
SOLIDARITE du projet
académique




Analyses et
Propositions des .
R . o e _gs_ _» Enseignement ‘ Parcours
enseignants de POLITIQUE EPS Enseignement disciplinaire Complémentaire | =" que Fon
’ - par rapport pourrail
I équ'pe EPS COMMUNE DEFINIE aux domaines Evaluation mettre
concernés par les objectifs du socle / du projet en
DNB et relation
Ce qui est retenu en termes de suivants : Choix par rapport aux supports aux
besoins par rapport aux Choix par rapport a traitements didactiques des ) . Choixpar | Choix par objectifs:
éléves, a I'établissement et Foffre de f . . Choix sur les évaluations rapport aux rapport a
aux projets académiques et offre de formation APSA et ACTIONS mise en £pI I AP

d’AS :

Définition par |'équipe des
objectifs du projet d'EPS
permettant de répondre aux

. / priorités retenues =
el L « Politique EPS Commune »

s’ouvrir sur I'extérieur, d
connaitre et d’enrichir

leurs connaissances et ilégier la ) , . . , .
compitencesreaties sl nstruirect | Reestn: N | o| Possibilité d'aide & la rédaction vous
intégrer des régles w__riney(| | pOUVEZ utiliser:

S Npermettant un bon o it
ve colective (63 fonctionnement |8 |4 « l'outil d'analyse des besoins par i | Cltoren
craxe2etsdupraet [ o CONCEUVE | B, { rapport aux car'ac‘rer'ls‘rlques des éléves |, [=
établissement : « Vie en EPS (D3 et D5) !
soolalire»éet«0uverture ,W: 4 au COHTQXTQ,... V RUSQU@T 2007
vers Pextérieur » nis de table, lutte,... ds v
+ Objectifs d’'EQUITE et d
SOLIDARITE du projet N
académique s

Vinjce T | | | |




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une définition des objectifs
EPS ( politique EPS Commune) et de leurs principes
d’opérationnalisation

Analyses et Propositions des
enseignants de I’équipe EPS
concernés

Ce qui est retenu en termes de
besoins por ropport aux éléves, 6
létablissement et aux projets
ocodémiques et d°AS :

1.

Développer le plaisir
d’apprendre en EPS (D1)/
apprendre a faire des efforts
pour entretenir SA SANTE
(Da)

+ FAXE 1 et 2 du projet
établissement

« L’'accompagnement des
éléves » et « Vie scolaire »
+ Objectif de REUSSITE du
projet académique

d'attribuer un sens aux et aux
réglements {D3)/s’ouvrir sur
I'extérieur, de connaitre et
d’enrichir leurs connaissances
et compétences relatives aux
APSA (D1/D3/D5).

+ Connaitre, prendre et
respecter les régles de vie
collective (D3)

+ LAXE 2 et 3 du projet
établissement : « Vie scolaire » et
® Ouverture vers l'extérieur »
+ Objectifs D'EQUITE et
SOUIDARITE du projet
académique

+

Adopter une attitude plus
responsable et prendre des
initiatives (D2)+ Besoin
d’ouverture culturelle(D1)
+ PAXE 2 du projet
établissement : « Vie
scolaire»

+ Objectif de REUSSITE du
projet académique

POLITIQUE EPS Enseignement Evaluations Parcrin'urs
que I'on
COMMUNE Complémentaire par rapport pourrait
7 P e. ® - - aux domaines Evaluation
mettre en
DEFINE parles La définition des objectifs EPS dusoce/ | duproier | "0 Ken
objectifs Choix Choix par Choix par DNB et -
rapport aux | rapporta
S ne change pas
g p 4 uations
. A . “’—"d'"
Digyfuer le mais elle peut etre miseen (=
1. pévelopper le god des cy| Ins dans
2 leffort et des . . h projet
apprentissages en relation avec les domaines |
EPS. (=Passer d’une e pour = D1 en volley “f:;“f:f;:g‘;’ Educatif
logique de plaisir - 7 . i D4 en demi- tous les cours santé
sl L du socle pour entériner sa | o
faire des efforts (D4) d'organisatiqg Bien étre et
et d’étre compétent pratique et . . . Lations sécurité
o8 physiaue. articipation au parcours de [~
physique. : N p p p s par
sement
formation de |'éleve
tbjectifs Niveau Macro
Exploration
Permettre aux éleves de comstruire des référeniels
des régles négaclables en £FS de
2. Construire et nvestlr les éléves dans les réles compétences
intégrer des régles Privilégier dans la programmaticn des APSA | dlerbitrage d'observateur, Information, Apprendre | D3 etDSen des éléves 3
nécessitant du_Eail : ultimate, de la | Zoperenantetpertenave communicati | ensemble | acrosport S
un bon T I i sle. | ‘Construire un Béglement £ps, des on et en nvesux(pasde | Citoyen
fonctionnement de la i °/192rité. escalade, rugoy etdu selfcontrdle: | oo un cneos ) ’ D3 en plainte sur les
vie collective en EPS tennis de table, lutte,... Trouver des espoces de négoclation citoyenneté | coopérant | yitimate notes
(D3 et DS) de_régles (. |ey, d’aporentissage,...} Aupmensaton
Gunbdean
dans les contenus .
Modes d'entrée  sur___ des =
rmances _collectives _dons _les
octlvités individuelles
Proposition _de fil rouge ou/et
passoges obligés dans les APSA D2
inducteur onducteur ; en
- Choix d"APSA permettant un Tiches d'identification de son | "OUCleUrs €t conducteurs pour
! ¢ ; s nhe ¢ acrosport, i
réinvestissement a I'AS. niveau par Péléve pour ses situer e cycle (Ubald) exemple ags de P Educa_twn
_ N coup de bras et temps sur 25m D4 en demi- artistique
- Quvrir le Champ des APSA 3 tous les par rapport : aux Sutres, B en natation pour travailler sur le fond et
niveaux : 'enseignement cbligatoire, AS, re:":‘“:(:‘:'iu:ls“"iu:\il par :“f:m'l rapport amplitude fréquence, Les D5 en culturelle,
2 cqun D ires
sectigns , sejours aux acq prioritalres visCes scores parlant 100, 10, 1 en lutte timate
selon les actions  voulant
émergées,, )
Choix des APSA idemandant aux éléves: des
choix décisionnels seul ou en | - Proposer des tiches fovorisantla | o L
a mer des  responsobilités :CO dévolution formotives permettant e conaar | SEMBUEs €t Validation d
« Rendre les éléves port et sports collectif: r dans des rdles sociaux y perme 'J;. o “_N cultures DletD2Zen -:r: a;:::. t
Feanoniableset ek e N d . . e . B ) , N e progreés explicites par i compétences
P eurs nécessitont de doser son énergie pour réussic et va 1 0e cursus 'APSA et — 3 ox actions étrangéres acrosport, -«
de leurs apprentissages permettant  des  analyses  concrétes de s © 4 observer, 6 orbitrer et ament o consenties ultimate et TT Avenir
en développant une prestation tennis  de table, volley, course | & nt les CB (Ecart de temps en “i; m‘”c Langue D4 en demi-
attitude réflexive dans d ~Investir les é) s des tiches | L e et perf finale, % ber culture et fond
leur pratiguelD2) - permettant une mise en relation directe entre les P - N antiquité

résultats de sa_protigue et Vinterprd i€ @N& R
action : le javelot, Fyltimate, ...

et srjoerAndn

ea.\nur 246.18u.‘ d'efficacité




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une définition des objectifs
EPS ( politique EPS Commune) et de leurs principes
d’opérationnalisation

Vincent Rusquet & Joel Andréar

Analyses et Propositions des POLITIQUE EPS Enseignement Parcours
enseignants de 'équipe EPS Q Enseignement disciplinaire & Evaluations que 'on
concernés COMMUNE Complémentaire par rapport ourrait
DEFINIE 1 aux domaines Evaluation P
- parles du socle / du projet menrf en
Ce qui est retenu en termes de ob]ectifs Choix par rapport au Choix par Choix par DNB relation
besoins par rapport aux éléves, & Choix par rapport a I'offre de traitement didactique des Choix sur les rapportpaux rappo:’t 3 ft aux
“‘:‘:’::;::;’L‘:!‘::‘{:s":‘““ suivants : formation APSA et ACTgNESP?nse en place évaluations ol o supports objectifs:
1. Proposer des situationd
Développer le plaisir - Proposer des i . d{valuutia; '4i>.ml:"rnerqerdI:
et L 2 2 . "3 —m niveoux e competences
:p;r:ndr s dans toutes les APSA
nvestir ocquisitions dan:
w | Positionner ’EPS dans e
+FAXE1 n d'année, cross pour ¢ .
établisset fondl O1 en valley Educatif
« L’accom ’ : z M M&m Corps santé fond san
éleves » enSE|gnement omp ementaire au s S
' OPJECH :ev des évaluationd sécurité
projet ac . ptives permettant le constal
niveau des EPI et des AP s
a Iinvestissemen|
-e
2.
d’attribug es d'évoluation objectifd Iveau Macro
l"elleéme" ets et fiables Explokation |
den :'::‘ jes référentiel
‘enrichir . . [ ° de
et Ko nee:
===4 Envisager la possible contribution de o, | st | 3 sen [
communicati ensemble acrosport
+ c:“m ) ° ’ en et en DS‘en - 5: Citoyen
s |"EPS sur les différents parcours : o | st e 2
+UAXE2 e °
établissem A%
« Ouvertur
+ Objectifs|
SOLIDARIT| . ., . . ,
académiqy [ ]
= Educatif et santé (construire des habitus de santé, I Vd—
d Vé I t'i d . sges obligés dans les APS. D02
teurs et conducteurs pou en
‘ évelopper estime de soi,...) e @ onsiess v e Educaton
. \ . de bras et temps sur 25 D4 en demi- artistique
sy o Citoyen (EMC, apprendre a vivre ensemble,...) sation poue teveatio sur ol =
responsal 4 ’ brt amplitude fréquence, Le DS en culturelle,
initiatives ° o ° . s parlant 100, 10, 1 en luty i
° o . yltimate
Souvers, Education artistique et culturelle (connaissances et s actons  voutan
+ PAXE 2 fscesd
ré
établisser )
scolaire» ComPEtences dans les APSA 70" ser des  évaluation
+ Object] ptives permettant anst Langues et
j . / ) btives permettant ke consta It D1 et D2 en
«ecf *  Avenir ( Développer le sens de I'engagement et de [orourts_expices poffl S acrosport
Je eie - T consent ultimate et TT » Avenir
L -
linitiative,...) e bé e i :
antiguité nager




Angle d’attaque N°3
Définir en équipe des principes
d’Opeérationnalisation de la politique EPS commune
retenus sur TOFFRE DE FORMATION

1. Définir les principes de constitution de I'offre de formation cohérente
par rapport aux exigences du socle et de |la politique EPS commune sur
les composantes disciplinaires et interdisciplinaires du parcours de
formations de I'éleve:

* Par rapport aux ressources matériels et humaines

e Rechercher I'équilibre des champs sur les 4 années

e Réfléchir sur 'ordonnancement des attendus de fin de cycle en lien
avec les CG pour un travail équilibré sur tout le cycle 3 ou 4

* |'offre de formation pose les questions de:
— Choix des APSA sur les 4 années
— La durée, la périodicité et I'alternance des séquences( ex cycle)
— La position des séquences de chaque APSA
— La durée des lecons



Analyses et

Propositions des
enseignants de POLITIQUE EPS EnSEignemeni
'équipe EPS COMMUNE DEFINIE
concernés par les objectifs e . . . ) . .
g || slvants aomrey DEfiNir les principes d’organisation

raitements did|

wsaeand e |"offre de formation en
cohérence avec I'objectif d’EPS
retenue par rapport aux criteres

suivants:

* Le choix des APSA sur les 4 années

* Ladurée des séquences ( ex cycle)

* la périodicité et I'alternance des séquences
* La position des séquences de chague APSA
=1 ¢ Ladurée des lecons

éléves, a I'établissement et
aux projets académiques et
d’AS :

Choix par rapport a
I'offre de formation

Besoin d’attribuer un se
aux réglements (D3)/d
s’ouvrir sur 'extérieur, (
connaitre et d’enrichir
leurs connaissances et Privilégier  dans  Ia
compétences relatives z programmation des APSA
APSA (D1/D3/D5). 2. Construire et Jl nécessitant :

intégrer des régle

ec les équipes péd
hsses,

+ Connaitre, comprend permettant un bo - du __ Fairplay (| Bbermettre aux lovd
d ultimate,...) s régles négociablg I R4 " _- Y 4 .
ir:ome“s’;tgles fonctionnement .Rd‘apprfmissag POSS| blllT@ d C(lde G IG I"edGCTIOH VOUS

- de solidarité (escalade,
rugby,..)

ezl pouvez Utiliser:

uels communs en §

weimeee] € l'OUTI] d'analyse des besoins par
régles (jeu, d’appd

weanon | PAPPOrt aux caractéristiques des éleves ,
au contexte,.. " V Rusquet 2007

+ L'AXE 2 et 3 du projet
établissement : « Vie
scolaire » et « Ouvertur
vers I'extérieur »

du self contrédle:
tennis de table, lutte,...

+ Objectifs d’EQUITE et
SOLIDARITE du projet
académique

odes d’entrée sur |
rformances collec
Nt Ru sque i




Angle d’attaque N°3

Définir en équipe des principes d’Opérationnalisation de
la politique EPS commune retenus sur le TRAITEMENT

DIDACTIQUE DES APSA et ACTIONS EPS

2. Proposer des principes commun de traitements didactiques des APSA et des
actions EPS mises en place dans |’établissement pour répondre a la politique EPS
et aux exigences du socle

Quelques propositions se rapportant a cette étape :

Définition d’acquisitions prioritaires explicitant les attendues de fin de cycle et
les compétences générales

Définition d’une compétence attendue par APSA encapsulant les acquisitions
prioritaires retenues
Réflexion sur la pratique scolaire proposée des APSA pour révéler la

compétences attendue et en déduire I'acquisition des attendues de fin de
cycle et CG jugés nécessaires dans le contexte de I'établissement

Choix d’EPIl ou d’AP pouvant contribuer a une acquisition contextualisée des
compeétences du socle

Organisation de temps forts en EPS contribuant aux Parcours de |'éleves
( Cross, Séjour sportif et interdisciplinaire, etc...
Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Analyses et
Propositions des
enseignants de
I'équipe EPS
concernés

besoins par rapport aux
éléves, a I'établissement et
aux projets académiques et
d’AS :

Ce qui est retenu en termes de

POLITIQUE EPS
COMMUNE DEFINIE
par les objectifs

Enseignement disciplinaire

suivants :

Choix par rapport a
I'offre de formation

Choix par rapport aux
raitements didactiques des
APSA et ACTIONS mise en

place en EPS

Besoin d’attribuer un se
aux réglements (D3)/d
s’ouvrir sur 'extérieur, (
connaitre et d’enrichir
leurs connaissances et
compétences relatives
APSA (D1/D3/D5).

+ Connaitre, comprend

et respecter les régles d
vie collective (D3)

+ L'AXE 2 et 3 du projet
établissement : « Vie
scolaire » et « Ouvertur
vers I'extérieur »

+ Objectifs d’EQUITE et
SOLIDARITE du projet
académique

Privilégier

2. Construire et
intégrer des régles
permettant un bo

fonctionnement
de la vie collective

en EPS (D3 et D5)

ultimate,...)

rugby,...).

du

dans

programmation des AP
nécessitant :

- de solidarité (escalag

self contréi
tennis de table, lutte,...

- Investir les éléves dans des réles
participatifs nécessaires & la
pratique : d’arbitrage,
d’observateur, évaluateurs
d’apprenant et partenaire

- Journée d’intégration des 6éme
avec les équipes pédagogiques des
classes,

attendue

- Permettre aux éléves de construire
des régles négociables en EPS. (R du
jeu, R d’apprentissage,..).

-Construire un Réglement EPS, des
rituels communs en EPS

-Trouver des espaces de négociation
de régles (jeu, d.apprentissageu..)

dans les contenus

-Modes d’entrée sur des
performances collectives dans les
activités individuelles

O

Choix sur

"Deninir les principes orgahisateurs
du traitement didactique des
APSA et du choix des actions EPS
en cohérence avec |'objectif d’EPS
retenue par rapport aux criteres
suivants:

- Définition d’acquisitions prioritaires
explicitant les attendues de fin de cycle
et les compétences générales

- Définition des compétences attendues
par APSA contextualisées encapsulant

Critéres d'd
concrets et
de s'évalue
camarade §
roles partic
d’acquisitiol

Détermine
progressiof]
participatiff
niveaux (si
dans les AP)
d’apprentis|
éventuellen
Fétablissen

réani 2

les acquisitions prioritaires et CG
retenues pour I'établissement

- Réflexion sur I'organisation des
pratiques scolaires proposées des APSA
mettant en exergue des reperes de
progressivité désirés

- Choix d’EPI ou d’AP pouvant contribuer
a une acquisition contextualisée des
compétences du socle

- Organisation d’action ou temps forts en
EPS contribuant aux Parcours de I'éleves
( Cross, Séjour sportif et
interdisciplinaire, etc




Angle d’attaque N°3
3. Définir en équipe des principes
d’Opérationnalisation de la politique EPS commune
retenus sur ’EVALUATION
Définir des moyens généraux d’évaluation actualisant
la politiques EPS :

— Des évaluations formatives pour les éleves
permettant de se situer par rapport aux attendus de
fin de cycle, a des acquisitions prioritaires, a la
compeétence attendus a une compétence générale
visées,

— Des évaluations sommatives sur les attendus de fin
de cycle dans chacun des CA, de la compétences
attendues des compétences générales, de |a
contribution au socle pour le DNB

— Envisager des moyens d’évaluation du projet EPS



Analyses et
Propositions des
enseignants de
I'équipe EPS
concernés

Ce qui est retenu en termes de
besoins par rapport aux
éléves, a I'établissement et
aux projets académiques et
d’AS :

POLITIQUE EPS
COMMUNE DEFINIE
par les objectifs
suivants :

Enseignement disciplinaire

Choix par rapport a
I'offre de formation

Choix par rapport aux
traitements didactiques des
APSA et ACTIONS mise en
place en EPS

hoix sur les évaluations

Ense
Comp

Choix p
rapport J
EPI

2.

Besoin d’attribuer un sens
aux réglements (D3)/ de
s’ouvrir sur 'extérieur, de
connaitre et d’enrichir
leurs connaissances et
compétences relatives aux
APSA (D1/D3/D5).

+ Connaitre, comprendre

et respecter les régles de
vie collective (D3)

+ L’AXE 2 et 3 du projet
établissement : « Vie
scolaire » et « Ouverture
vers I'extérieur »

+ Objectifs d’EQUITE et
SOLIDARITE du projet
académique

2. Construire et
intégrer des régles
permettant un bo

fonctionnement
de la vie collective
en EPS (D3 et D5)

Privilégier dans la
programmation des APSA
nécessitant :

du Fairplay (

ultimate,...)

- de solidarité (escalade,

rugby,...).

du self contréle :
tennis de table, lutte,...

Vin

- Investir les éléves dans des réles
participatifs nécessaires & la
pratique : d’arbitrage,
d’observateur, évaluateurs
d’apprenant et partenaire

- Journée d’intégration des 6éme
avec les équipes pédagogiques des
classes,

- Permettre aux éléves de construi
des régles négociables en EPS. (R d
jeu, R d’apprentissage,..).

-Construire un Réglement EPS, des
rituels communs en EPS

-Trouver des espaces de négociatic

de régles (jeu, d.apprentissage..)

dans les contenus

-Modes d’entrée sur des
performances collectives dans les
activités individuelles

cent Rusquet & Joel 4

Critéres d’évaluation objectifs

concrets et fiables permettant

de s'évaluer et d’évaluer un
camarade par rapport aux
roles participatifs et son degré
d’acquisition de la compétence,
attendue

Déterminer des repéres de
progressions sur des réles
participatifs a différents
niveaux (si c’est possible)
dans les APSA, dans le champ
d‘apprentissage, en EPS et
éventuellement dans
Fétablissement

réani 2016

Définir quelques

principes généraux

retenus pour

construire, sur les

différents types

d’évaluation, une

cohérence avec

I’objectif visé:

Exemples :

* Evaluer des réles
participatifs

* Construire des reperes
de progressions sur des
items transversaux avec
les autres disciplines

* Proposer des CR
guantitatifs révélant le
gualitatifs

* répartition des points sur
la note

Trouver des critéres
quantitatifs ou
qualitatifs permettant
d’évaluer I'impact des
objectifs retenus et
donc le projet EPS




Angle d’attaque N°4
Programmation des APSA cohérente
par rapport au socle et la discipline

PRENDRE EN COMPTE LES PRINCIPES DE PROGRAMMATION RETENUS
COLLECTIVEMENT DANS LA POLITIQUE EPS

Cahier des charges et principes minimum a retenir pour concevoir sa programmation:
— CONCEPTION DE L’ENSEIGNEMENT: Répartition libre des activités de découverte et d’approfondissement

— LIEN PRIMAIRE-COLLEGE: Envisager la programmation de fin de cycle 3 par rapport aux vécus dans les écoles primaires
(choix des APSA cycle 3 et durée de vécue dans chacun )

— NOMBRE DE CYCLE DANS UNE APSA: Envisager la programmation du cycle 4 par rapport au vécu dans le champ
d’apprentissage et/ou dans I’APSA, qui implique une réflexion sur la durée et le positionnement des séquences

— SOCLE DANS L’ENSEIGNEMENT COMPLEMENTAIRE Identifier les APSA support d’EPI et des AP le niveau de classe et le
nombre d’heure concernées

— SOCLE INCLUS DANS LA PROGRAMMATION: Choix collectifs des CG travaillées et évaluées dans chacune des APSA et
rendre lisible, par une évaluation, le volume de contribution possible au socle de I'EPS au cycle 3 et 4 sur I'enseignement
disciplinaire

— LIEN PROJET EPS /AS : Lien des APSA choisie entre AS /EPS

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Désormais (textes de 2015)

Questionnements possibles

Ce que vous avez vu par
champ d’apprentissage

4 CA (champ d’apprentissage)

Des exemples d’activité

Des attendus de fin de cycle (3&4)
dans chaque CA a atteindre en 3

années.

APSA relevant de la découverte ou
de I'approfondissement.

Quelles APSA choisir? Sports collectifs?
Activités d’opposition duelle? De
combat? (prendre position dans un
champ d’apprentissage « connoté
culturellement » a des fins éducatives)
Lien primaire/collége (cycle3), quel vécu
des éleves? Quels outils communs? Quel
réinvestissement possible?

Combien d’APSA dans le CA4 pour viser
avec ambition et objectivité les attendus
de fin de cycle? (notion de transversalité
envisageable dans le contexte culturel du
CA4)

Quelles APSA relevant de la découverte
ou de I'approfondissement?

Combien de temps de pratique se laisse-
t-on sur la durée d’un cycle de 3 ans?
Combien de séquences programmées
dans chaque APSA au cours du cycle?
Quelles APSA contribueraient plus
spécifiquement a irriguer les parcours
de formation de I'éléve? => les choix de
principes de programmation permettent
de répondre a cette question

Contributiohcdé JoErkEarSdnE MichEe BIeir2 Vincent Rusquet.




Quelques réflexions sur différentes
conceptions et la politique EPS retenues pour
constituer |'offre de formation

De découverte et plutot « transversale »

— Les attendues de fin de cycle sont transversaux et seront stabilisés en
traversant des APSA différentes
D’approfondissement et plutdt sur un ancrage culturel

— Les attendus de fin de cycle dans le champs d’apprentissage sont
révélés de facon objective dans une APSA en stabilisant des contenus

spécifiques a celle-ci.
Mixte reposant sur I’équilibre entre activités de découverte et

d’approfondissement ( répondant aux anciennes contraintes
programmatiques des programmes 2008)

Il faut retenir que les programmes donnent 3 ans par cycle pour
atteindre des attendus de fin de cycle et les compétences générales

= Vitesse d’apprentissage différentes selon les éleves

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Exemple de Programmation axée sur la « découverte »

APSA relevant de la découverte

APSA programmeées en primaire

APSA relevant d’un
approfondissement

C.A.1l C.A.2 C.A3 C.A4
Cycle 3 —
ATHLETISME TRADITION TENNIS DE
. NATATION A.S.S.N. co ACROSPORT DANSE
R (triathlon) NELS TABLE
6eme
HANDBALL
Cycle 4| ATHLETISME
(demi-fond - ESCALADE AEROBIC LUTTE
géme lancer) ULTIMATE
Cycle 4
ATHLETISME
] VTT GYMNASTIQUE VOLLEY BAD BF
. (vitesse - saut)
4eme
cyde 4 ATHLETISME Arts du RUGBY
(épreuve CANOE Cirque BASKET
3éme combinée) FOOTBALL




Cycl

Gér

Cycl

5ér

Cycl

4ér

Cycl

3éme

*a sur la « découverte »

Avec ce type de programmation axée sur la
découverte

Les attendues de fin de cycle et CG seront enseignés
de facon transversale
(si les contenus de I’APSA support sont spécifiques
sur la séquence, les attentes restent transversales et
s’éloignent de la spécificité de I’APSA

Les progres mesurés avec des indicateurs
transversaux sur les 3 ans
( reperes de progression dans le Champ
d’apprentissage)

Progres spécifiques de I*éléve sur les 3ans dans une

La compétence attendue pour une APSA est
forcément rédigée en prenant en compte que la
durée d’apprentissage ne sera que d’une séguence
(=1 ex cycle soit environ 10h effectives)

~ani

APSA relevant d’un

aire .
approfondissement
3 C.A4
JEUX
DANSE TRADITION TENNIS DE
NELS TABLE
- __________________________ _______ |
HANDBALL
LUTTE
ULTIMATE
VOLLEY BAD BF
Arts d RUGBY
s au BASKET
Cirque
FOOTBALL
2016




Exemple de Programmation axée sur I'« approfondissement»

APSA relevant de la découverte

APSA programmeées en primaire

APSA relevant d’un
approfondissement

C.A.1l C.A.2 C.A3 C.AA4
Cycle 3
TENNIS DE
ATHLETISME | NATATION A.S.S.N. Cco ACROSPORT DANSE TABLE LUTTE
Géme
RUGBY
ESCALADE TABLE LUTTE
Geme ULTIMATE
Cycle 4
ATHLETISME ACROSPORT DANSE
ESCALADE ULTIMATE
4éme
Cycle 4
ATHLETISME ESCALADE ACROSPORT ULTIMATE
3éme




sur I’« approfondissement»

APSA relevant d’un

Al I approfondissement
I Avec ce type de programmation axée sur
, .
I'approfondissement \.3 C.A.4
Cycle TENNIS DE
y (les contenus de I’APSA support sont DANSE TABLE LUTTE
emd

spécifiques sur la séquence, les attentes
seront spécifiées dans I’APSA)

RUGBY
Cycle Les progres mesurés avec des indicateurs JENNIS DE
e «s A TABLE LUTTE
: spécifiques liés a I’APSA support sur les 3 ans
5em . . ’ ULTIMATE
( repéres de progression dans I’APSA)
Cycle La compétence attendue pour une APSA est
rédigée en prenant en compte que la durée DANSE | yirimate
4em: d’apprentissage est de 2 séquences ou plus
séquence
(= 2 ex cycles ou + soit environ 20h
Cycle effectives ou + )
/ ULTIMATE

3éme




APSA relevant de la découverte

APSA programmeées en primaire

APSA relevant d’un
approfondissement

C.A.l1 C.A.2 C.A.3 C.A4
Cycle 3
ATHLETISME .
: NATATION co Gymnastique | DANSE RUGBY BADMINTON LUTTE
. (triathlon)
6eme
Cycle 4| ATHLETISME DANSE
) , RUGBY
(triathlon) co Gymnastique Art du
. . Volley
5eme cirgue
Cycle 4| ATHLETISME
. | BF
(demi-fond) ESCALADE ACROSPORT ULTIMATE
4éme
Cycle 4| ATHLETISME
; T BF
(demi-fond) ESCALADE ACROSPORT ULTIMATE

3éme




BADMINTON LUTTE

( repéeres de progression)

‘l o
( =2 ex cycle environ 20h effectives
minimum)
ULTIMATE
iréanil2016




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une programmation en EPS

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit a 'effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles Objectif spermettre acces 2 1a cuture et | ObjeCtif 4 rencre les élives responsabies

FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie renforcer I'estime de soi en permettant etacteurs de leurs apprentissages en
rollactive on EDS I'acquisition de compétences objectivées développant une attitude réflexive dans leur
en EPS IpSA pratique
Cycle ) )
Enseignement complémentaire
es amps
d’apprentissage UNSS
de I'EPS APSA hde " Support Niveau Support Niveau
choiskes CG évi . ,
- Vécu en Al ® ¢ EPl et de d’AP et de
geme | T ’ Thémes | classe et | choix réalisé | classe et
apprentissage
Corps 4°7° 9h
CAl - A “ santé Bien | {+Shmath)
e . < ris par
Produire une e et 2 :m;
performance sécurité matléres
optimale, mesurable " 20h de 1,66
3 une échéance Na;;:on savoir ¢ Savoir nager &'7° 18h
donnée nage
Corps
ors du cycle u [&[—-
etre et
| sécurité
CA2 4 AS
Adapter ses
déplacements & des", ' ‘ e
environnements A
variés \
™\,
CcA3 - e
S'exprimer devant C
les autres par une -
prestation artistique
et/ou acrobatique
° o
-y ccd Lrgo=et | 5 18
- | = seul principe
-—— étrangéres
CA4
Sect
Conduire et Veilgy | 1on 5 e
maitriser un riarmatiea -
V4 o e
affrontement d ’ .
collectif ou LG e q u I I r e e Langue 5'7* 18h Section
. R 10h cultur
interindividuel = ot ntquid etAs
8ad 10h oo AS
o
rogrammation -
Pour | p g smnn | oo | e | g | S o Wy
— T e is frtred
contribution au s priey

Socle atravers | CG1/D1 J CG2/D2 | C

P 8 p : l S I 5 IViqgentIRus%JetéiLJolellArIdrégni2‘)168 I l 1 1 2 1




En 2015; Exemple de ce que pourralt etre Choisir ces APSA supports sur les 4

niveaux de classe

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit 3 effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles
FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie et
en EPS collective en EPS.
Cycle 3 | Cucle 4 en fonFuOn 2 cycles sont identifiés.
champs APSA Découverte ou Attention pour le cycle 3:
d’apprentissage Nb Eyall A T RPSA ol ® Le vécu en primaire doit orienter
de 'EPS 5:32 V:r.iem CG évalués ds c:‘:frgs choi::s_ choisies chc‘::i:en CG évalués "zfﬁlm; . p
sime | "™ APSA Contriby R (e 3éme GeAPSA | contribusd les choix o
TR * A noter que « les activités
10h cG3 . e q
artistiques et acrobathues
CA1l 1CG1 l T CG1CG2et 5CG1 R .
e 0cG2 cet 3ce2 peuvent etre organisees sur
b s — - 1CG3 2 CG3 ,
" one bengance | || "o | v | S8 ot 1 cas chacune des 3 années du cycle,
donnée L
Musculation CCGC;LC(} ---”
(EES 'CGS
cA2 el B i e LS N cen .
B 1CG2 1cG2 o
et e [ o = | 2 cos *¢¢2 Identifier le nombre de séquences,
e 2 cc4 1ce4 leur place dans le cursus de
2CG5 1CG5
1CG1 2CG1 1 inci A
e e gmgzet el N w.ca | 2¢or formation et par incidence leur durée
les autres par une 1CG3 2CG3
prestation aprtis-tiqu 0CG T _ c%?zgize’t 1CGa L . . ,
B 0ces = | 1ces |dentification des APSA enseignées
- . : nlCG‘S i - £G4 ot €65 ’ Su r.
CA4 COILEG, €G3 ot °
. i | 1on M cicacs.s | 4CG1 Volley Volley | | 6CG1 ) ;
e 4ce ~——— sz 1séquence seulement ( Découverte)
affrontement 4 CG3 Ultimate Utimagg | (coceces 6 CG3
collectif ou CGICRRCRA. OOt 2CG ToIIGL CG3, 2cG4 OU
interindividuel s 1o e | 2¢€65 Lutte Lutte i 4cGs 2 oé I
B | o R i FawTTR B sequences. ou plus
¥ " | === | < (Approfondissement)
Volume de our le Cycle 3 Pcurlecycle 4
conribution a0 /o1 | cG2/D2 | cG3/D3 | cGa/ba | ces/os | £54/04
le 3 CG1 d .
= Tes EZVG’S s p . s p \ﬁ?l‘égjnt Rlﬁsﬁ?ét 1<f8uloﬁrd g | 2[)168 I l 1 l 1 I | | ) l 1 l




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une programmation en EPS

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit a 'effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles Objectif spermettre 'acces 2 Ia culture et bjectif 4 rencre les clives responsables
FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie renforcer I'estime de soi en permettant etacteurs de leurs apprentissages en
en EPS collective en EPS. I'“qumum:j:(f:;::ite:‘f:s‘owemv“s gf::i::ipam une attitude réflexive dans leur
Cycle 3 | Cycle 4 ) )
Enseignement complémentaire
Champs APSA Découverte ou -
d ti o bl ]
Tderers foae | hee | co évaluss ds oa c::ii:es c:::i:s APSA CGévalués | goenamp/ | € | ndevecl | Support | Niveau | Support | Niveay unss
— Vécu en APSA champ/ — — choisies en ds APSA contributio vécu dans d'EPl et de d’AP et de
geme | T Contribut | = e e 3éme n Socle dans CA APSA Thémes | classe et | choix réalisé | classe et
ion socle g ’
Triathlon I [ ce1 ca2er 10h - —
i Corps 47" 9h
5CG1 santé Bien _':"9_"' ‘_"11"-.'
: 3cG2 20h e | e
La programmatlon permet € | :cs | 50h Lot | et
3CGa 10h Savoir nager 67" 18h
d des APSA |
renare compte des 10 [| =5 | s sen
sécurité
1cel 20h AS
supports des EPl et AP | ice
1CG3 30h 10h
-1 1CG4
1CG5
20h
Pour les EPI, on peut identifier le 20n
1CGS
- \ . V4 Largoss ot 57 18h
theme retenu parmiles 8 et la durée | a ElN
4 . . . 6 CG1 30h S::t‘l\:n
consacrée par la discipline sur les 7| s | o) ===
. I - | ces ey P Section
36h prévues. Il faut aligner le theme _ : B
20h
’ —
avec I’APSA retenue comme support | @ 20 5
! e - B e | 2
et —— — - — . 2 4 /D5
eranl RN BCH B B B IquSentIRus%Jet éiLJolelI A€t 2p 18] 1] 1 > | 1




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une programmation en EPS

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit 3 effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles Objectif spermettre 'acces 2 Ia culture et Objectif 4 rencre les élives responsables
FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie renforcer I'estime de soi en permettant et acteurs deleurs ‘{"'f"““:“’“"’ en
en EPS collective en EPS. I'acquisnlor:::;:;: péte:iecs‘nbjectlvées :f:::;zzwnt une attitude réflexive dans leur
Cycle 3 | Cycle 4 . )
APSA Dé " Enseignement complémentaire
champs couverte ou Approfondissement
. APSA
d’apprentissage Nb Eval® .
de 'EPS APSA hde CG ds APSA APSA APSA Nb Eyal” CG h de h de vécy | Support Niveau Support Niveau UNSS
choisies Vs o CG évalués ds champ/ choisies | choisies i CG évalués ds champ/ vécu dans & EPl et de AP et de
o primalre APSA p en en ds APSA contributic APEL
Contribut 3éme dans CA APSA Thémes | classe et | choix réalisé | classe et
e ion socle S5éme 4éme n Socle nb d&'h nb d'h
Triathlon CG1.CG2et
10h cG3 10h
Corps 4°7°9h
CA1l 1CG1 CG1CG2et 5CG1 2k santé Bien | {+9hmah)
Produire une 0cG2 een 3ce2 - T R
performance i matiéres
optimale, mesurable | naravion 20h de 61,062, CG4 et 1¢G3 2CG3 50h
2 une échéance 10n savoir p i 1CG4 3CG4 10h Savoirnager | &7 18h
donnée nager 1CG5 2CG5
. €61, €62, c°':‘,
““P';; N | ces, coaet 10h | | pe®er | 3 1gn
: CG5 sécurité
ca2 B | on | SSMES | 2087 | e i | 183 20h s
frmie 1CG2 1CG2
déplacements  des co Oh ESCE GL “! -el!!C‘G; ;S- ’ 2CG3 1CG3 30h 10h
envir ! 1ts 2CGa 1CGa
variés 2 CG5 1CGS5
cA3 on | CGi.cGzet | 1CG1 cGl.cG2 | 2€G1 20h
S'exprimer devant CG3 1CG2 et CG3 2CG2
les autres par une 1CG3 o2 2CG3 40h h
prestation artistique 0CGa _ CC‘QA“GS G4 e't 1CGa 20
et/ou acrobatique 0 CG5 'CGS 1G5
o CHILG €G3, = : e
- Oh mzc'm‘;‘ ce - €64 ot CG5 20h :m: sTen
CA4 etee _ étrangéres
Conduire et Volley 10h CHLLGZLGRE, o 4 CG1 velley Volley c6s cers 6 CG1 30h S::t:;n
e 4 CG2 — 6 CG2
maitriser un RS2 €53, 4" 18h
affrontement 4cas Ultimate Uttimate fereee a3 140h 20h
- 2CGa 2CGa -
CHLEG2, €63, Langue 57 18h Sect
in‘t:: I!lli(;tli\:l:: el s 10n wces | 2¢€@5 Lutte Lutte cosetces 4 CG5 30h culture et :: AI:n
antqQuité
Bad 10h CEALLRLEGL. Bad . ’ 20h AS
& i B === W
Volume de Pour le Cycle 3 Pour le cycle 4 e i o g ey oy e [
contribution au it s e Lt i : il
€G5/D5 g /D5
Socle & travers | CG1/D1 | CG2/D2 | CG3/D3 | CG4/D4 VIREBh R UFE3T2t & FEEPAEYRT 2D 18 1 1 2 1
9 8
les CG 8 6 8 5 11




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une programmation en EPS

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit 3 effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles Objectif spermettre acces 2 1a cuture et | ObjeCtif 4 rencre les élives responsabies
FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie renforcer I'estime de soi en permettant etacteurs de leurs apprentissages en
en EPS collective en EPS. I'acquisition de compétences objecllvées dévnflopp.mt une attitude réflexive dans leur
relatives auy-Anca pratique
Cycle 3 | Cycle 4 ) )
Enseignement complémentaire
APSA Découverte ou ApBIGTGnAIssement
. APSA
d’apprentissage Nb Eyal® APSA APSA
’ APSA Nb Eyal’ CG . 8 . UNSS
de I'EPS choses hde CG évalués ds CGds choisies | choisies APSA CG évalués ds champ/ h.de h de vécy Si"p port Niveau SL“pport Niveau
Vécu en champ/ choisies en vécu dans d" EPlet de d’AP et de
on primaire APSA ¢ en en ds APSA contributic - AFet
62me ontribut Same P 3éme n Socle dans CA APSA Thémes | classe et | choix réalisé | classe et
ion socle nb d'h nb d'h
Triathlon CG1.CG2et
10h cG3 10h
Carns 47" ah
CA1l 1CG1 l CG1CG2 et 5CG1
Preduire une 0CG2 3CG2
performance 1CG3 2 CG3
optimale, mesurable Natation 200 d.: CG1.C62.CG4 et
& une échéance 10h savoir e 1CGa 3CG4
donnée nager 1CG5 2CG5 o 0
) CG1, €62,
|dentifier le VOLUME de
/PPG
G5
Lo coie | 2061 CGL.Ce2 63, | 1CG1 H 2 ’
caz || o R tribution de |
Adapter ses s 1cG2 CGéetcas 1CG2 co n rl u 0 n e a u x
déplacements 3 des co Oh CCa 1 CGS ! 2CG3 1CG3
environnements 2CGa 1CGa E P I I 6 S =0 b I
veries 2 008 2 00s sur ies o exigipies ou
cA3 . on | SGl.cezet | 1€G1 cG1.cG2 | 2¢€6G1 \ ’
S'exprimer devant CG3 1CG2 et CG3 2CG2 | 8 t h m
les autres par une 1CG3 o2 2CG3 eS e es ro Oses
prestation anis-tique 0CGa T Acrosport cgeﬁi“"ced ot 1CG4
et/ou acrobatique 0 CG5 Gs 1CGS
n o oy CHILEGL €G3,
Rugby Oh % ce Rugby €G48 et CG5
CA4 THIIG €G3 e Section
Conduire et Veilgy | 1on S : 22; Voliey Volley ces 2 E:: et As
maitriser un 4CG3 emoes 6 CG3 ‘]
affrontement 5 coa utmate | Ultimate 2 cea 140h )
collectif ou CGLEGACE, €6t CHLLR2 €63, tangue Section
interindividuel Lutte 10h etces 2CGS Lutte Lutte coferees 4 CGS tiauitd et AS
pad on U pad CEIIRALEA. N 20h AS
J'L o W LRI, A
Volume de Pour le Cycle 3 Pourlecycled | k.o | e e
contribution au
Socle atravers [ CG1/D1 | CG2/D2 CG3/D3 | CG4/D4 | C6s/0S \ﬁ?fégjnt Rlﬁsﬁ?ét fSE(IDAr d r‘@%/ﬁf‘ 2 )i%slos
les CG 8 6 8 5 9 11 8




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une programmation en EPS

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit a 'effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles Objectif spermettre acces 2 1a cuture et | ObjeCtif 4 rencre les élives responsabies
FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie renforcer I'estime de soi en permettant et acteurs deleurs “_”'*"‘f;”‘_*’ en
collective en EPS. I'acquisition de compétences objectivées devnflopp.mt une attitude réflexive dans leur
en EPS relatives aux APSA pratique

Cycle 3 | Cycle 4

Nérnuverte nu

Enseignement complémentaire

Champs
d’apprentissag S Barce . . C:Ssl;
de I'EPS hde CG évalués ds oraa CG évalués (M dschamp/ h.de h de vécu Si.apport Hivaan Slfpport Niveau
Vécu en APSA I d en tlﬁ er n ds APSA S, vécu dans d' EPlet de d’AP et de
primaire n Socle dans CA APSA Thémes | classe et | choix réalisé | classe et
g nb d'h nb d'h
collectivement W
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Domaines du socle

Compétences
Générales EPS

CA4 : Conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel et m

Exemple:

Dans cette
programmation _

Développer sa

s langages pour
penser et
ommuniquer

apprendre a
s’exprimer en
utilisant son corps

Faire des choix pertinents d’action dans des contextes d’opposition et de contradiction
informationnelle (terrain a attaguer et a défendre, corps a la fois cible et arme, etc.).

Identifier et exploiter un déséquilibre (spatio-temporel, événementiel) pour faire évoluer le

motricité et
zraggort de force en sa faveur.

Développer des habiletés motrices pour réaliser, en contexte d’opposition, des actions efficaces

Construire et mettre en ceuvre un ou des projets stratégiques a I'aide de systeme de
communication efficace.
Agir et étre efficace dans des contextes d’opposition de plus en plus contraignants.

la lutte va

permettre
d’acquérir les
compétences

générales

\.

S’approprier par la
pratique physique
et sportive, des
méthodes et outils

S’approprier une démarche d’analyse afin de faire évoluer les stratégies ou projets de jeu mis en
place, pour rechercher le gain du match.

Améliorer son efficacité en répétant des tactigues et techniques efficaces, et_son adaptabilité en
vivant des situations en opposition variées de plus en plus complexes.

formation de la [Partager des régles,
ersonne et du assumer des roles
citoyen

Respecter les roles et les régles pour garantir a chacun une chance équitable de I’emporter.
Assumer différents roles (joueur, observateur, arbitre, etc.) avec efficacité.

. ,t_>écce9ter le résultat, perdre et gagner loyalement sans se laisser dépasser par |'enjeu de |a
et responsabilites

rencontre.

Apprendre a
entretenir sa santé

Les systemes
naturels et les

Entrer dans une démarche d’entrainement et gérer son investissement pour adapter l'intensité
de I'effort, garantir son intégrité physique et celle des adversaires, en relation avec les

Dans chaque champ d’apprentissage, les documents ressources proposent
de montrer ses enjeux par rapport aux attentes des 5 domaines du socle.
=> Cela constitue un outil pour une équipe EPS pour réaliser des choix

communs de compétences générales a évaluer par APSA support retenue
en relation avec la politique EPS commune

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016




En 2015, Exemple de ce que pourrait étre une programmation en EPS

OFFRE DE Objectif 1 Développer le goit 3 effort et des Objectif 2 construire et intégrer des régles Objectif spermettre acces 2 1a cuture et | ObjeCtif 4 rencre les élives responsabies
FORMATION apprentissages en EPS. permettant un bon fonctionnement de la vie renforcer I'estime de soi en permettant etacteurs de leurs apprentissages en
en EPS collective en EPS. I'acquisition t:e(fompé(e::essAnb]ecllvées ::::::;zp:.mt une attitude réflexive dans leur
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Cycle 3 ) )
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Angle d'attague N°5
Traitement des APSA et actions EPS pour répondre
au socle et aux exigences disciplinaires

. Faire I’état des lieux de 'avancement du traitement des
APSA programmées dans I'établissement (cf fiche
proposée en amont)

. lllustrer une APSA dans le cadre des fiches ressources pour
définir une compétence attendue dans les APSA au cycle 3
et cycle 4 qui répondent a la politique EPS retenue
» Reprise des travaux du matin sur la définition des compétences

attendues par APSA en les contextualisant par rapport aux

besoins éducatifs des éleves, au projet d’établissement et au
contexte local



—— Les compétences générales
caractéristiques de I'EPS

des éleves

objectifs et
opérationnalisation

retenue
rédigée
collectivement par
I"équipe




Parcours de
formations
traversés

Dans le cadre des 5 domaines du socle commun de
connaissances, compétences et de culture

Contexte Local

rojets et Les compétences générales
caractéristiques de I’EPS

des éleves

objectifs et Sur le Cursus: Réglement EPS Section
opérationnalisation sportive,...
Sur I'année :
Sur le mois : Tutorat des éleves en AS
6éme/3éme
Sur la semaine: séjour au ski
Ponctuelle: Cross

Actions en EPS:

t & Joel Andréani



Des outils pour faire des choix en équipe

Contribution du CA 4 aux compétences générales EPS

J/  Cetableau vise a aider les équipes a visualiser comment chaque compétence générale EPS (et par conséquent chague domaine du socle) peut
~ étre travaillée dans le champ d'apprentissage « Conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel »

[

Domaines du socle

Compétences Generales
EPS

CA4 : Conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel et m

Développer sa

Faire des choix pertinents d'action dans des contextes d'opposition et de contradiction informationnelle
[terrain 3 attaquer et 2 défendre, corps 2 |z fois cible et arme, etc.).
Identifier et exploiter un déséquilibre (spatio-temporel, événementiel) pour faire évoluer le rapport de force

Des langages pour A
e S motrlate et_ apprendre | .. <3 faveur.
communiquer a“s’expnmer e Développer des habiletés motrices pour réaliser, en contexte d’opposition, des actions efficaces
utilisant son corps Construire et mettre en ceuvre un ou des projets stratégiques 3 I'aide de systéme de communication efficace.
Agir et étre efficace dans des contextes d’opposition de plus en plus contraignants.
S'approprier par la $'approprier une démarche d'anzalyse afin de fzire évoluer les stratégies ou projets de jeu mis en place, pour
Les méthodes et pratique physique et rechercher le gain du match.
outils pour apprendre | sportive, des méthodes | Améliorer son efficacité en répétant des tactiques et techniques efficaces, et son adaptabilité en vivant des
et outils situations en opposition variées de plus en plus complexes.
S A ) Partager des régles, Respecter les rdles et les régles pour garantir a chacun une chance équitable de I'emporter.

Assumer différents roles (jousur, observateur, arbitre, etc.) avec efficacité.

personne et du assumer des roles et
citoyen responsabilités Accepter le résultat, perdre et gagner loyalement sans se lzisser dépasser par I'enjeu de |3 rencontre.
. _ | Entrer dans une démarche d'entrainement et gérer son investissement pour adzapter l'intensité de I'effort,
Les systémes naturels Apprendr & 3 entretenir | sarantir son intégrité physique et celle des adversaires, en relation avec les caractéristiques du rapport de
et les systémes = .sa_nfe sl force.
techniques e phyanue Accepter des sensations inconfortables dues 3 Peffort, comprendre |a nécessité de |a répétition, parfois de Ia
reguliere décontextuzlization, de la temporalité des apprentissages et de la réussite différée.
S'approprier une Adopter u_ne attitude critique et réﬂ-e-xive vis-é.-vis c!u spec?afle sp.ortif -
Les représentations . $'approprier une culture de I'opposition sportive (rituel, cérémonizl codifié, réglements).
du monde et I'activité cult.ure B Faire I'expérience d’un engagement sportif de type affrontement 3 un (des) adversaire(s) et éprouver les
humaine sportive et artistique | 2, 4ions associées & cette expérience

Construire des comportements respectueux et solidaires

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016




Enjeux d’apprentissage du CA4

ATTENDUS DE FIN DE CYCLE
CHAMP D'APPRENTISSAGE 4 23li (| 2cisi s
R.eallsg Sias ctions dgctsuves.en Adapter son engagement Etre solidzire de ses Accepter le resultat de
situztion favorable afin de faire X . .
DI S — — basculer le rapport de force en moteur en fonction de son | partenaires et respectusux Observer et co-arbitrer la rencontre et savoir
e o Lo état physique et du rapport | de son (ses) adversaire(s) et A analyser avec
collectif ou interindividuel sa faveur ou en faveur de son physique et i rapp ( ], versaire(s) yserav’
L de force de I'arbitre objectivite
£quipe
Domainesdu | Compétences Générales Enjeux d’apprentissage
Socle
Acqueérir et stabiliser des S'zpproprier une
Les langages Développer sa motricité et techmqt.:es spec:ﬁques . gastualia, ces s'zpproprier un
pour penser et « Construire un projet de jeu deplacements et un P
N apprendre 2 s'exprimer \ . ) ‘s vocabulaire spécifique
communiquer pour battre I'adverszire. vocabulaire adapte 2 s s .
aVeC son corps A . R 3ux activites sportives
Communiquer par des langages I'arbitrage et 3
corporels et verbaux I'observation
2 S'zpproprier szul ou 3 . " . I . nalyser le
Les m?thodes .pp pri _u . . Gerer sa depenss Collaborer pour &laborer Recueillir et interpreter A. v )
et outils pour | plusieurs par |3 pratique, | Analyser et reguler un projetde |, iti , p N - [deroulement d'une
apprendre les méthodes et outils | jeu Energetique po’ur preserver | des projets d'actions les données dans |z rencontre et identifier
ses capacités d'analyse offensives ou defensives situation de jeu
pour apprendre 25 moments clefs
Exploiter 3u mieux le potentisl R Respecter des regles de Faire respecter un
: . - Controler et mesurer son X - . -
La formation de Partager des regles, de I'=quipe et/ou son propre . fonctionnement collectif reglement sportif pour - .
. . ? engagement physique dans . PR Relativiser |2 gain et 3
la personne et | assumer des roles et des | potentiel pour elaborer un e Exprimer ses emotions de [ assurer le bon )
. g . . . des situations - . . perte d'une rencontre
du citoyen responsabilités projet tactique (collectif ou , mazniere adaptéeala deroulement du
i d'asffrontement L .
individuel) situation jeufcombat
Les systemes Apprendre 2 entretenir 53 Controler et masurer son
naturels et les . _ ., .
stbmes sante par une activite engagement physique dans
tsyh X physique réguliers, des situations
echniques raisonnée et raisonnable d'sffrontement
) Les X i S'approprier des principes . . .
representations | S'approprier une culture | < . S'engager de maniers S'zpproprier des S'zpproprier la
X ) d'efficacite des techniques . L . .
du monde et physique sportive et ) authentique dans un duel ou| principes tactiques d'un | symbolique d'un
Pactivité artistique pour ... sportives un match affrontement affrontement sportif
humaine

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016




Attendu de fin de cycle 4 du CA4

Attendu de fin cycle 4 (CA 4)

Réaliser des actions décisives en situation favorable afin de faire basculer le rapport de force en sa faveur ou en faveur

de son équipe.

Explicitation de I'attendu

Liens avec les CG et les domaines du socle

Reperes de progressivite

Aider I'éleve 3 :

- développer 325 ressources
informationnelles, décisionnelles,
affectives, motrices pour contrer les
intentions de jeu de son (ses)
adversaire(s) et imposer les siennes
- enquéter sur les caractéristiques de
Iz situation d'interaction pour
construire un projet de jeu (prendre
des informations pertinentes et les
interpréter)

- @ assurer de maniere efficace les
actions liées 3 un statut- role-posts
dans une équipe

D1/ CG1i:w Leslongoges / Deévelopper s6 motricite et opprendre @ s'exprimer avec son corps »

Il s'agit pour I'éléve -

- de s'approprier les armes techniques et tactiques nécessaires 3 |a bascule du rapport de force en

s3 faveur

- d'acqueérir des techniques spécifiques pour améliorer son efficacité dans le but de remporter une
opposition interindividuelle ou collective.

- de reconnazitre, exploiter, provoquer une situztion favorable de margue

- d’anticiper un projet tactique en attaque ou en défense (ssul ou 3 plusisurs)

- de s'zpproprier un code commun {verbal et/ou corporzl) pour donner a voir @ 525 partenairas ses
intentions et comprendre leurs intentions

- de masquer s&5 intentions 3 ses adversaires, voire de donner de fausses informations (feintes)

D2/€G2 « Des methodes et outils pour cpprendre »

Il s'agit pour 'éléve pour I'éleve :

- de relever des donnéss pertinentes pour caractériser le rapport de force (durant ou aprés I'action)
- d’analyser des données (critéres, observables, indicateurs objectifs, etc.) avec I'zide éventuslle de
différznts outils (dont les outils numériques)

- de réorganiser son action ou son projet stratégique 3 partir des résultats de I'analyse.

D3 /€G3 « Lo formation de la personne et du citoyen / Portager des régles et assumer des roles et
des responsabilités »

Il s'agit pour éléve pour I'éléve :

- d’assumer la responsabilité d’un role et/ou d'actions permettant de meattre en ceuvre un projet
tactique en attaque ou =n défense pour faire basculer |z rapport de force

- d’exploiter au mieux les caractéristiques de chacun pour élaborer un projet tactique dans une
situation d’interaction duelle ou collective

D5/CG5 « Les repreésentotions du monde et de V'activité humagine / Des éléments de la culture
sportive »

Il s'agit pour Péléve de connaitre, expliquer et s'approprier les principes simples d’efficacité de
différentes techniques sportives

Maitrise technique

D'une motricité usuelle 2 Ia
stabilisation d’habiletés tachniques
adaptées zux contraintes des
£preuves sportives

Exploitation des occasions de
marque

D'une reconnaissance des situations
favorables de marque 3 une création
de ces situations

Construction et adaptation des
projets tactiques

De choix al€atoires ou systématiques
3 des choix prenant en compte s&3
caractéristiques et celles de
I'adversaire

Vers une adaptation zu cours méme
de lz rencontre des projets de jeu

Fluidité des actions collectives

De |z juxtaposition d'actions
individuelles & des enchzinements
coordonnés et fluides d'actions

Engagement dans le duel

D'un refus de s'engager dans
I'affrontement 2 un engagement
orienté par lz gain de la rencontre

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016




Définir une compétence attendue
dans son établissement

Reprendre le travail sur la définition d’'une compétence attendue dans
une APSA pour un niveau de classe en le contextualisant par rapport aux
besoins éducatifs et formatifs des éleves.

 Exemple : en lutte on a ajouté la notion de « collaborer a
plusieurs... » (aspects méthodologiques et sociales) a la compétence
attendue.

* Cette derniere répond:
— aux attendues de fin de cycles 4 du CA 4
— a un des objectifs de I'EPS et/ou I'établissement qui pourrait étre:

« apprendre a vivre ensemble » ou « développer une solidarité et le respect
de soi et des autres dans les apprentissages en EPS »

« Rechercher, dans le respect des regles, le gain d’'un combat debout en
exploitant des opportunités et en utilisant des formes d’attaques variées.

Collaborer a plusieurs pour arbitrer, observer, conseiller et apprendre. »
Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Angle d'attaqgue N°6
Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?

A l'instar des autres disciplines, ’'EPS contribue a I'acquisition de
connaissances et de compétences répondant aux enjeux de formation des 5
domaines du SCCCC.

Elle constitue un moyen « support » au service de la formation générale de
I’éleve, tout en permettant I'acces a un champ de pratiques culturelles et
sociales, important dans le développement de sa vie personnelle et collective
(ou l'inverse selon la prise de position de chacun, la logique étant circulaire...)

A ce titre, elle peut étre considérée de fagcon inclusive comme constituante
du socle qui désormais est « le programme des programmes ».

Les compétences construites en EPS seraient par un effet de perméabilité
voulue par le législateur, a la fois le produit de I’apprentissage et une partie
d’un processus de formation davantage transversal.

C’est pourquoi il n’est pas si simple de prime abord de construire des
évaluations censées permettre a I’éleve et a sa famille de se repérer dans ce

parcours de formation « spiralaire », mettant en jeu de nombreux concepts.
Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Angle d'attaqgue N°6
Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?

Evaluer en tant que discipline
constituante du socle et évaluer en tant
que discipline a part entiere poursuivant
une finalité singuliere, tel est I'enjeu
complexe de cet angle d’attaque N°6!!!

Mais aussi et surtout que la construction collective d’outils
d’évaluation cohérents et adaptés au public est plus que
jamais une priorité. Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Tensions lieées a I’évaluation

Les propos qui vont suivre sont personnels a la fois
des interrogations, des hypotheses et des
suggestions qui ne prétendent pas faire le tour des
problemes auxquels vous serez confrontés dans vos
établissements.

L’idée est de se sensibiliser aux diverses
problématiques que ces nouveaux programmes
soulevent du point de vue de |'évaluation

Attention, nous ne prétendons pas étre exhaustifs
et sommes a |I'écoute de vos problemes et
suggestions.



Angles d'attaque N°6

Evaluer, mais Quand, Quoi et Comment?

Pour L’EPS et les autres disciplines

Quand : en fin de cycle 3 et de cycle 4
Quoi : les compétences relatives aux 5 domaines du socle
Comment : L’équipe EPS d’un établissement doit alors:

>

Définir des étapes de progressions sur des themes révélateurs ( observateur, partenaire,
pratiquant,...) des CG a partir de la compétences attendues choisies dans I’APSA au cycle 3
et cycle 4 ( référentiel disciplinaire) avec des indicateurs qualitatifs ou quantitatifs

» L'intérét du quantitatif permet de situer une barre de seuil a atteindre mais de continuer a montrer la
progression par rapport au degré de maitrise de I'acquisition visée

Définir avec les autres disciplines des Compétences transversales communes a acquérir
dans plusieurs disciplines et les étapes de progressions les révélant ( référentiel
interdisciplinaire )

Mesurer le volume d’évaluation de chaque CG sur le cycle (3 ou 4) et définir son poids
dans I’évaluation finale de chaque domaine du socle par rapport aux autres disciplines

> Les autres disciplines évalueront peut étre plus et mieux des compétences du socle comment se possitionner?

» L’EPS participe comme les autres disciplines aux 400 points liées au DNB pour la maitrise de chaque
compétences du socle

Participer a I’évaluation des EPI en proposant de participer au maximum des 6 themes
parcourus par les éleves durant leurs cursus

Dans tous les cas il faut organiser un suivi longitudinal de chaque éleve sur toutes ses
années au college



Angles d'attaque N°6
Evaluer, mais Quand, Quoi et Comment?

Pour L’EPS en tant que discipline
Quand: Durant une séquence d’une APSA ou en fin de cycle 3 ou 4

Quoi : les Compétences générales
Comment: Possibilité d’évaluer de facon GLOBALE ou PARTICULIERE a 2 moments différents

» Enfin de séquence, a travers I’évaluation de la compétence attendue définie par I'équipe a partir
d’une pratique scolaire révélatrice des différentes dimensions motrices méthodologiques et
sociales qui la composent et qui encapsulent les compétences générales visées dans cette APSA

» Durant une séquence sur une évaluation ponctuelle qui porterait la focal sur 1 ou 2
compétences générales induites a travers une acquisition prioritaire (spécification de contenu
permettant d’atteindre un attendu de fin de cycle dans une APSA particuliere) visée dans une
situation d’apprentissage ou dévaluation formative

» Exemple illustration des APSA lutte et Ultimate dans les documents de ressources

» Dans tous les cas il faut organiser un suivi longitudinal de chaque éléve sur toutes ses années au
college



Angle d'attaque N°6
Evaluer, mais Quand, Quoi et Comment?

Pour I’EPS en tant que discipline

Quand: En fin de cycle 3 ou de cycle 4

Quoi : Les attendues de fin de cycle dans un champ d’apprentissage
Comment: Possibilité d’évaluer de fagcon ADDITIVE ou DEDUCTIVE

» Enfin de cycle 3 ou 4, a travers les évaluations de la compétence attendue définie par I'équipe
dans diverses APSA du Champ, on peut ADDITIONNER les niveaux de maitrise atteints dans
chaque attendus de fin de cycle au cours de toutes les séquences des APSA réalisés dans ce
champ d’apprentissage. On peut ainsi apprécier en moyenne le degré d’acquisition de chaque
attendus dans chaque champ et compenser parfois des séquence d’enseignement trop courte
pour se consacrer a tous les attendus de fin de cycle sur une séquence. Cela demande un suivi
longitudinale de I’éléve sur tout le cursus ( Pack EPS !!!)

» Enfin de cycle 3 ou 4, on induit par I'’évaluation de la compétence attendue dans les APSA

programmeées en 6¢™e pour le cycle 3 et en 3¢™e pour le cycle 4 permet de DEDUIRE I'acquisition
des attendus de fin de cycle dans le champ d’apprentissage de I’APSA support.

Les 4 Champs devant étre investigués sur le Cycle si un champ n’est pas représenté en 3¢™¢ , on
peut se référer a une autre année scolaire pour valider les attendus de fin de cycle de ce
champ



Angle d'attaque N°6

Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?

Pour I’EPS en tant que discipline

Quand: En fin de séquence
Quoi :Les notes et les compétences attendues

Comment: Possibilités sont libres mais quelques conseils:

>

Concevoir ses évaluations en les mettant en relation avec les évaluations des différentes
compétences visées . L’éleve ne doit percevoir de dissonance entre sa note et les acquisitions du
socle et disciplinaire visées

Tendre vers des évaluations sans note pour permettre de situer I’éleves par rapport aux
acquisitions visées et non par rapport aux autres,... sans aigillage sur le chemin qui lui reste a
accomplir

Rédiger ces évaluations collectivement pour créer une unité contextuelle (a défaut de
nationale ;-)) dans I’établissement

La part de la performance brut ou relative du degré de maitrise de la compétence attendue sur la
note peut se définir collectivement
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Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?
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Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?

Socle Commun de Connaissances, de Définition de

Compétences et de Culture compétences

transversales au
sein d’'un référentiel
commun ?

—

1

omaine
Domaine 2
Domaine 3
Domaine 4
Domaine 5

Recours aux seules
compeétences
disciplinaires 7

D

Volet 3 des programmes
] : Comment
d’enseighement P interroger nos

pratiques
évaluatives a
travers cette
double logique?
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Evaluer mais Quand, Quoi et Comment?

Nous choisirons dans cette exemple de montrer comment « évaluer en EPS en tant
que discipline » et « par I’EPS avec les autres disciplines ».

L’exemple concerne une évaluation de fin de séquence en Ultimate en fin de cycle 4.
Le zoom est mis sur I’évaluation de « I’équipe en attaque » et de « I'observateur ».

Dans cette exemple, nous tentons d’articuler la double logique vue précédemment:
Evaluer en tant que discipline constituante du socle et évaluer en tant que discipline a
part entiere poursuivant une finalité singuliere (celle de former un citoyen lucide,
autonome...)

Au-dela du travail collectif intra équipe EPS nécessaire, il semble qu’on ne puisse plus
faire I’économie d’un travail transdisciplinaire pour construire localement la
dimension « commune » d’un socle dont la structure en 5 domaines de formation
appelle nécessairement a une réécriture contextualisée.

Ainsi, nous tenterons de construire I’évaluation des éleves en lien direct avec un
référentiel de compétences transversales, jugées prioritaires dans le parcours de

formation de nos éleves (exemple au college Joliot-Curie, Fontenay-sous-Bois, 94)
Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016
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Dans cette nouvelle logique de dynamique collective (impulsée véritablement depuis les programmes
de 2008) I’évaluation ne peut pas étre envisagée de fagon solitaire selon sa conception personnelle
de I’APSA, mais bien d’aprés des outils élaborés collectivement pour des éléves bien spécifiques.
C’est pourquoi, il semble important de déterminer des outils de recueil, de mise en commun, et de
validation des compétences construites par I’éleve tout au long de sa scolarité au college et a travers

les cycles, pour:

» Valider I'acquisition de la compétence finale (ou compétence attendue dans une APSA, rédigée en
équipe).

» Valider I'atteinte d’attendus de fin de cycle dans un CA précis.

» Attester d’un degré de maitrise des compétences générales en EPS et par extension des domaines
du S4C.

* Ces outils seront tous construits autour de 4 degrés de maitrise, dans un souci de situation plus
précise de I'éleve dans ses apprentissages et pour éviter toute « constante macabre ».

3 ou 5 degrés de maitrise permettent a I’enseignant de positionner I'éleve «juste au milieu », comme le
10 d’une moyenne, servant davantage a se positionner par rapport aux autres ou a un héritage scolaire
de la « norme » que de situer ses points forts et ce qu’il lui reste a travailler. (engros--/-/+ [ ++ pas
de juste milieu mais une évaluation qui tranche).

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016
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Ici les attendus de fin de cycle exprimés par des rbles a jouer combinés dans une compétence finale en
Ultimate, peuvent étre évalués

=cantribnubanc cndcifia ac vinalac B camndtoncac canaralac Aa IVEDS
) UUII\:IIUULI\JI J I \—Ulll\o‘ I, ViU I o J \.«\JIIIP\.—L\—IIU\.—J 6\—ll\—lul\—~) Uuoe T LT J.
Champ d’apprentissage 4 APSA: - . . . e B .
. Acquisitions attendues en fin de cycle 4 mises en jeu et inférées par le test de compétencefinale
Cycle4d Ultimate
Test de compétence. Contribution
Protocole de I'épreuve en fin de cycle 4. T
. . .. spécifique
Maitrise fragile Maitrise aux
Observables / satisfaisante i
. domaines et
N .- b ers indicateurs de
Roles a jouer par I'éleve . aux 5 CG
reussite / scores
parlants
- > CG1/D1
;s e Indice de
« U'équipe en attague » - . X > CG3/D3
performance relati > CGS/DS
\
« L’équipe en défense » X
« Le joueur en attaque » X
« Le joueur en défense » X
« Le joueur auto-arbitre » X
Mise enrelation, > CG2/D2
« observateur » du score avec les > CG3/D3
actions réalisées

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016
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Ici les attendus de fin de cycle exprimés par des rdles a jouer combinés dans une compétence finale en
Ultimate, dans un réle moteur et un méthodo/social, peuvent étre évalués (grace a des indicateurs
chiffrés et ou comportementaux

_____ |l
= 1
Champ d’apprentissage 4 L . L. .
Activité retenue : Ultimate Acquisitions attendues en fin de cycle
Cycle 4
Jouer et aut_o—arblltrer un tournoi, ou chaque équipe fait trois ou quatre matchslc!e 5 m}nutes en 4X4 Maitrise Maitrise
sur un terrain aménagé (20m de largeur, deux en-buts de 6m de profondeur, délimitation de 3 zones . L
de 9,33m de profondeur). Les équipes qui s’affrontent sont homogénes entre elles. fragile satisfaisante
Réaliser des actions d’attaque et/ou de défense
individuelles et/ou collectives opportunes et efficace
dans un contexte d’affrontement équilibré.
« L’éq u i pe en Controler son engagement physique dans des
situations d’affrontement.
0,2-0,8 09-1,3 1,4-1,9 2-3

attaque » Indicateurs de réussite a construire en équipe et

devant faire émerger les attendus de fin de cycle au \/

travers d’un test de compétence.: Nombre total de
points marqué / Nombre total de possessions de disque

« Indice de performance relatif »

Mettre en place une démarche d’analyse susceptible de faire | La méthode de Uoutil utilisé est | Début d’analyse du | Les données
. . . . . recueil n’est pas compris, les jeu possible avec S
évoluer les stratégies ou projets de jeu mis en place, pour ) P comp Jeup recueillies sont
comprise, les indicateurs sont quelques fiables. leur
cela: données relevées | relevés avec incidences ' con &
" I . , . Lo communication a
Utiliser des outils d’observation et d’analyse des actions et sont fausses, davantage individuelles. Péaui © offi
;. , . . i ' affi ité equipe est ermncace
ou des stratégies d’actions mises en place pour rechercher le | Parcellaires ou defficacité o
. inexploitables. (attribution de réles et permet d’ajuster
, gain du match précis : la stratégie
« L Obse rvateu r» Utiliser les données observées lors d’une confrontation observateur/scrlpt) collective.
pour faire évoluer le rapport de force en sa faveur. et sont plut6t

fiables. L'utilisation

Développer des compétences méthodologiques pour les des indicateurs

mettre au service de I'efficacité des projets de jeu élaborés relevés reste
o o abstraite sans
« Mise en relation du score avec les accompagnement
. s _ge_# (questionnement)
actions réalisées » de Penseignant.

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016
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Dans ce tableau, nous pouvons voir comment par exemple, I’évaluation des attendus de fin de cycle permet de situer le
degré de maitrise des CG plus particulierement mises en jeu ici. Ces CG traduisant le socle en EPS, sont mises en lien avec

la déclinaison des 5 domaines en compétences transversales retenues dans un référentiel commun a toutes les
disciplines. La contribution directe au DNB peut passer par ce type de référentiel.

Champ d’apprentissage 4

ULTIMATE Acquisitions attendues en fin de cycle 4 au collége Joliot-Curie, Fontenay-sous-Bois.

Jouer et auto-arbitrer un tournoi, ou chaque
équipe fait trois ou quatre matchs de 5 minutes en

Référentiel de

Contribution spécifique

4X4 sur un terrain aménagé (20m de largeur, deux Maitrise fragile Maitrise compétences retenues aux domaines et aux
en-buts de 6m de profondeur, dellmlFat‘l.on de 3. g satisfaisante au collége Joliot-Curie
zones de 9,33m de profondeur). Les équipes qui - 5CG
s’affrontent sont homogenes entre elles. Fontenay-sous-Bois
- Développer des > CG1/D1
. habiletés motrices pour /
« Indice de réaliser, en contexte
performa nce d’opposition, des
P . actions efficaces
« L’équipe en relatif » 02-08 09-13 14-19 2.3 S’entraider
attaque » (voir doc ! ! ! ’ ! ! Prendre des initiatives
. Construire des
démarche » CG3/D3
comportements
CA4) respectueux et
solidaires. > CGS/DS
L’outil utilisé est
compris, les
indicateurs sont Ant
La méthode de relevés avec Les données -
i o ) oep o s en equipe
« Mise en recueil n’est pas | davantage d’efficacité Début d’analyse du | recueillies sont YRR ST (CEVET > CGZ/DZ
. comprise, les (attribution de réles ; ; 3 &
relation du données e o ’ jeu possible avec fiables, leur Se corriger
« L’observateur | relevées sont Et:s:lts) -ect) ssoirtvglt:j:c‘)rt quelques incidences Mmunication ) entraider
Score avec ies individuelles. PP )
» ] fausses, fiables. L'utilisation I'équipe est efficace S’autoévaluer
actions parcellaires ou des indicateurs et permet d’ajuster
, ore inexploitables. relevés reste abstraite la stratégie > CG3/D3
réalisées » sans ollective.
accompagnement
(questionnement) de
I’enseignant.

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016
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Exemple de référentiel transversal par classe (5™¢) et par arborescence, qu’il conviendra de réécrire par cycle.
Il s’agit de I'adaptation des 5 domaines aux besoins de formation et éducatifs prioritaires d’un collége bien particulier.

[ 5C - Cinquiéme par compétences
[ 1- Compétences tranversales [l ]l

[Z 11 - LES LANGAGES POUR PENSER ET COMMUNIQUER

[E 12 - LES METHODES ET OUTILS POUR APPRENDRE @
& (][ 120 - Gérer son matériel
[E ][ 121 - Organiser et soigner son travail.
[E (][] 122 - Réaliser les travaux demandés. (s'appropier le cours, s'entrainer régulierement, rattraper en cas d'absence ...)
& [J(-] 123 - Participer activement 3 I'oral.
& [ -] 124 - Travailler efficacement en équipe
[ ][ 125 - Réciter ses connaissances
[E (][] 126 - Utiliser ses connaissances.
[ (][] 127 - Décrire un document sonore ou visuel
[E (][] 128 - Extraire les informations.
(& (] 129 - Utiliser des sources dinformation. (relier plusieurs documents pour construire une réponse, déduire, implicite ...)
& []-1 1210 - S'approprier un environnement informatique de travail.
& [ 1211 - Se corriger.
G (][] 1212 - S'informer et se documenter de facon responsable.

[E 13 - LAFORMATION DE LA PERSONNE ET DU CITOYEN @
[] 130 - Connaitre et respecter les régles de |a vie collectives.
[J =1 131 - Communiquer de facon adaptée, en respectant |a parole d'autrui.
[-] 132 - S'entraider.
[J1=1 133 - S'impliquer, prendre des initiatives: manisfester curiosité, intérét et créativité.
[J1-1 134 - Exprimer un ressenti face 3 une expression artistique.
[J1=1 135 - Exercer son esprit critique sur un document
(] 136 - S'autoévaluer.
[J1=1 137 - Faire preuve d'esprit critique vis-a-vis de ses productions
[J1-1 138 - Justifier ses réponses.

[56) 14 - LES SYSTEMES NATURELS ET LES SYSTEMES TECHNIQUES @

[E 15 - LES REPRESENTATIONS DU MONDE ET DE LACTIVITE HUMAINE @J
[ ][] 150 - Utiliser des repéres (artistiques, géographiques ou historiques)
& ][] 151 - Analyser un document, une expression artistique

[z 6C - Sixieme par compétences

VIIIVLIHIL ITUOYUL L WX JuULT MU Il WUl v av



Quelques questions

* Quelle est la part ou I'importance de I'EPS par rapport
aux autres disciplines quand nous validons cette
acquisition « travailler en équipe efficacement » dans la
compétence du socle « méthodes et outils pour
apprendre ». Le professeur de francais aura peut étre 10
occasions de verifier cet item sur une méme séquence,
une année ou sur le cycle

* Sije valide cette aqusition en EPS en 5¢™¢ et est ce
valable jusqu’a la fin du cycle 4

* Sije valide cette item en 5°™® en EPS est ce valable par
rapport aux autres matieres qui I'invalident en 3¢me ?

=> Le positionnement des disciplines par rapport a leurs
évaluation et donc contenus évaluer est a réfléchir en
début d’année!!l
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Dans ce tableau, nous pouvons voir une facon possible de révéler de facon synthétique le degré de maitrise des attendus de fin de cycle 4
dans le CA4. Pour cela nous rendons compte des acquisitions de I’éléve dans les diverses séquences qu’il aura traversées dans le cycle. Est-ce
gue tous les attendus doivent étre atteints dans chaque APSA ou bien un degré de maitrise minimum dans chaque attendu? Il revient a
chaque équipe de construire son algorithme de validation.

Champ d’apprentissage 4
pcapp & Degrés de maitrise attestés des attendus de fin de cycle
Cycle 4
Contribution
Attendus de fin de cycle 4 Maitrise fragile Maitrise possible aux
da ns |e CA4 satisfaisante domaines et
aux 5 CG
Réaliser des actions décisives en situation T Ultimate > CG1/D1
favorable afin de faire basculer le rapport de Rueb > CG2/D2
force en sa faveur ou en faveur de son équipe. ughy > CG3/D3
Lutte > CG5/D5
Adapter son engagement moteur en fonction T Ultimate > G2/D2
de son état physique et du rapport de force. Rugby > CG3/D3
> CG4/D4
Lutte
L . Lutte
Etre solidaire de ses partenaires et
respectueux de son (ses) adversaire(s) et de T i Egzal/ DDZ
Parbitre. Ultimate > CGS5/DS
Rugby
Lutte 1T
Observer et co-arbitrer . > c62/D2
Ultimate > CG3/D3
» CG5/D5
Rugby
Accepter le résultat de la rencontre et savoir Lutte TT > CG2/D2
I’analyser avec objectivité. Ultimate > CG3/D3
_ o > CG5/D5
Vincent Rusgpiet & Joel Andréani[2016 Rugby
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Dans ce tableau, nous pouvons voir une facon possible de révéler de facon synthétique le degré de maitrise des compétences générales de
I’EPS. Faut-il rendre compte de leur maitrise? La encore il revient aux équipes de se positionner. En effet, il s’agirait dans cet exemple d’une
équipe faisant le lien entre les compétences finales attendues dans chaque APSA et les CG (par extension le socle), sans passer par I'étape

d’un référentiel commun a toutes les disciplines de I’établissement.

Cycle 4 / classe de 3¢™me 6

CG de ’'EPS (Domaines du S4C)

Degrés de maitrise attestés des compétences générales EPS

Maitrise fragile

Maitrise satisfaisante

T Ultimate ASSN
CG1 Rugby Escalade
Développer sa motricité et apprendre a s’exprimer Ath,éﬁs::tfépreuve Acrosport
en utilisant son corps combinée)
Danse
Lutte Ultimate
CG2 Danse Rugby
S’approprier par la pratique physique et sportive, des Esc:Lde
méthodes et outils Acrosport
T
CG3 Lutte -
Partager des régles, assumer des roles et Ac':z's‘szrt AS football
responsabilités P « Course contre la faim »
Escalade
Lutte T AS football
CG4 Danse Acrosport
Apprendre a entretenir sa santé par une activité Escalade « EPI EPS / SVT « Corps et
physique réguliére Ultimate performance »
Rugby
Lutte T Escalade
, . CG5 . . Danse Acrosport
S’approprier une culture physique sportive et Vincent Rusquet & Jdel Andréani 2016 Ultimate
artistique Rugby




Dans ce tableau, nous pouvons voir une facon possible de rendre compte de la maitrise des 8 champs d’apprentissage du socle commun en

Angle d'attaque N°6

fin de cycle 4. Ainsi, nous pouvons traduire ce niveau de maitrise en une note sur 400, constituant le contréle continu du DNB.

8 champs d’apprentissage du S4C

Langue
frangaise a
I'oral et a I'écrit

Langages
mathématiques
, scientifiques
et
informatiques.

Représentation
s du monde et
activité
humaine

Langues
étrangeres et
régionales

Systémes
naturels et
systémes
techniques

Langages des
arts et du corps

EPS

Frangais

Formation de la
personne et du
citoyen

Méthodes et
outils pour
apprendre

SVT

Technologie

Anglais

Il appartient a chaque équipe pédagogique de se positionner dans chacun des 8 champs qui lui semble les plus pertinents. Se pose alors la question de

I'impact de chaque discipline sur chaque champ. Qui pese le plus en fonction de sa spécificité pour évaluer objectivement I’éléve? Sans doute faut-il
prendre en compte le cumul des évaluations de chaque discipline au cours du cycle de 3 ans, au sein d’un référentiel commun a I'établissement et
centralisé par un recueil des saisies (Type « SACOCHE ») pour avoir la vision la plus juste de I'éléve et de ses acquis.
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Maitrise des 8 champs d’apprentissage du socle commun en fin de cycle 4, reportés dans le livret scolaire.

_' [Académie]

v+ ot Fuet | [ (]| Bg]

REFUBLICST FRANGAISN é
[Adresse] [EogoMsuel
pErmRe | [Code postal] [Vile] L deletablissement]

vnsaanmer | [Téléphone]
SUPERIEUR ET DE .
LA RECHERCHE [Courriel]

Année scolaire [aaaa-aaaa]

[Prénom] [Nom]
Né(e) le [ji/mm/aaaa]

Professeur principal : [Civ] [Nom]
Classe de 3®

Maitrise des composantes du socle en fin de cycle 4

Maitrise insuffisante Maitrise fragile Maitrise satisfaisante =~ Tres bonne maitrise

Langue francaise a Loral et a Uécrit X

Langages mathématiques, scientifiques et informatiques X

Représentations du monde et activité humaine* X

Langues étrangeéres et régionales X
Systemes naturels et systemes techniques’ X

Langages des arts et du corps® X

Formation de la personne et du citoyen® X
Méthodes et outils pour apprendre® X

Vincent Rusquet & Joel Andréani 2016



Angles d'attaque N°7
Réflexion sur I'enseighement
interdisciplinaire

 Faire I'Etat des lieux de la contribution de I’EPS dans les
EPI les AP et le parcours de formation

e Définir des propositions d’implication de I'EPS dans le
parcours de formation interdisciplinaire des éleves dans

son établissement

— Montrer a travers des exemples concrets choisis.

* Remarques par rapport aux EPI : Peu couteux en temps puisque
directement intégrés a nos cours, Donne du sens aux enseignements,
renforce I'importance de la discipline pour sa participation au socle?...

* Demande de définir des moments de travail en commun avec les
disciplines associées et des durées d’investissement



Quelques réflexions sur la mise en
place des EP| et de I’AP en EPS

* Les AP et les EPI sont normalement intégreés
aux cours.

 Une marge de 2,5h par classe peut servir au
dédoublement des classes ou autres .... Mais
servent aussi aux autres actions déja mises en
place dans les établissements ( demi-groupe
en techno, heure de natation,...)



AP et EPI

e Suite a la définition au sein de I’établissement
des besoins formatifs et éducatifs des éleves
dans |'établissement il faut se positionner sur :

— les horaires des EPl et de ’AP en 5¢me  4eme et
3eme ( Geme 1h AP et 2h EPI, etc...)

— Quelle est la contribution de chaque discipline sur
I’AP et les EPI ?



AP et EPS

Enjeu: donner |la capacité a tous les éleves d’apprendre
a apprendre et progresser

Formes d’AP proposées
— AP « détournée » = francais et math

— AP « décontextualisée » = action transversale sans lien
disciplinaire réel ( ex: comment faire une fiche de révision
géneérale)

— AP « contextualisée » = intégrée totalement au cours en
mettant en relief une thématique forte sur plusieurs
disciplines choisie pour répondre a des besoins de
formation des éleves de |'établissement (ex: Travailler en
groupe)



AP et EPS

L’EPS peut se positionner sur les AP en participant aux choix de thématiques et a leurs mises en
ceuvre

Les étapes possibles :

1.  Définir les objectifs de I’AP par niveau de classe dégager des thématiques en rapport avec
les besoins formatifs des éleves
Exemple 1 travailler en groupe, L'EPS peut y participer
Exemple 2 apprendre une lecon I'EPS n’y participe pas

2.  Définir le temps consacré sur les heures retenues par niveau a chague theme

Exemple 4¢me 1h AP = 36h= 12h pour travailler en groupe + 12h pour apprendre une
lecon, 6h pour s’autoévaluer, etc...

3. Répartir les horaires de chague theme par discipline pour travailler en groupe 10h en
EPS durant la séquence d’acrosport  etc...

4 définir la période de travail de la thématique

5. Définir les modalités abordées



EPI et EPS

Enjeux: Donner du sens aux enseignements, renforcer I'importance de la discipline
pour sa participation au socle,...

L’EPS peut se positionner sur les EPI en participant a leurs mises en ceuvre avec les
autres disciplines

Les étapes possibles :

1. Le choix des thématiques doit se faire en fonction des besoins éducatifs et
formatifs des éleves de I'établissement

2. Programmation des EPI de la 5¢™¢ a la 3¢™¢ en traversant au minimum 6
thématiques sur 8

3. Répartition horaire sur chague thématique (de 18h a 36h)
Les thématiques peuvent étre envisagés sous des modalités différentes.

5. Définition des couplage disciplinaires sur chaque thématique afin de faciliter
la programmation

6. Définir la part horaire de I’EPI par discipline et le moment
7. Les compétences travaillées en commun et en complément

s



En 2015, exemple pour les ENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES
de ce que pourrait étre la synthese de la contribution de I'EPS:
aux EPI, aux AP et aux différents parcours

G H Réponses de Objectif 1 retenu : Objectif 2 : Objectif 3 : Permettre |'accés Objectif 4 : Limites et prospectives :
onceptlon S A ) o - )
traitement Développer le golt de Construire et a la culture et renforcer Rendre les éléves (Installations, cgmpétences,, ...)
Mise en ceuvre et didactique et I'effort et des intégrer des régles I'estime de soi en permettant responszables et acteurs de Perspective :
évaluation péda, évaluation apprentissages en EPS permettant un bon I'acquisition de compétences eurs apprentissages en Concertation hebdomadaire tous les
par rapport: fonctionnement de objectivées relatives aux développant une attitude Lundis de 12h15 3 13h30 pour élaborer le
la vie collective en APSA réflexive dans leur pratique projet et mettre en ceuvre des actions
EPS
ENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES
EPI
Titre/ Thématiq | _ Champ Enjeux / Lien avec | P*'°U™ | En EPS, Attendu | Autres Durée :“"" Modalités de Evaluatio
e co-
Problématiq | ue ;, d’appr | APSA | poltique le socle compétences s de fin Disciplines Fréque interve | Mise en ceuvre n
ue g | entissa | reten | EPS travaillées de cycle | résumé de nce ntion | pédagogique Producti
e ons
Z |8 ues contenus
finales
5°
Carnet = Corps, 4° cal Demi Projet Domaine 2 Educatif | -Préparer— planifier- | - Gérer son En mathématiques : Suru, oh VMA travail sur FC Réalisation
. . santé, bien- Valoriser Les de santé se représenter- effort faire Utiliser les nombres trimestre distance temps en d'un carnet
d’entrainem ftre et -fond U construire et mettre | des choix pour comparer, calculer | Nbde rAppOrt avec ses personnel
ent sécurité » I'effort méthodes en aeuvre des pour :‘;:l’:::mjc’l ‘ ;c;,: ) ressources et d'entraine
L o : . n mes. Utilser le -
personnalisé - REInVL?tIr et outils ) pro;gb véal:ser une | litdeal, Nb de I’éplre.uve./ , me:!ldl
de d A les acquis pour d'apprentissage - per nterpréter, représenter egon de exploitation des outils réalisation
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En 2015, exemple pour les ENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES
de ce que pourrait étre la synthese de la contribution de I'EPS:
aux EPI, aux AP et aux différents parcours

PARCOURS

Niveau | Champ | APSA Enjeux/la | Lienavec | Compéten | Durée, | Hdeco- Modalité de mise en Evaluat
Théme/ Problématique de d’appre | support | politique le socle ces fréquen | interventi | ceuvre pédagogique ion/
classe/ | ntissage EPS travaillées | ce on Produc
public tion
concern finale

¢
Parcours citoyen Heurede | 3° Travailler en | Domaines Let | Partager/Expri | 1 fojs par | 3h Supports : vidéo d'un Elaborati

. ) . 3:les mer / . . , "
En quoi les valeurs de vie de coopération. | | veur | formuerdes | 0 : : interview d'A. Mimoun | onde
v i ol . classe / Développer : Préparati | “NSEBNANTS | ot extrait d’un article sur | MEXMES
I'Olympisme rejoignent-elles PP penser et émotions P sur 1 heure pour e
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dela réflexive et | L2 formation amont Frangais mur de la

L de Melbourne en 1556 .
) N ) de la personne Histoire fraternité
Fraternit critique vis- et du citoyen EPS

Travail en atelier sur six
4 a-vis du thématiques autour du
spectacle partage des émotions.

sportif

Heures de cg-intervention : hebdomadaires

annyelles
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Présentation des nouveaux programmes EPS 2015

Questionnements possibles

» Quelle contribution singuliere les
A.P.S.A. du C.A.4 peuvent-elles avoir
dans les quatre parcours (Avenir, PEAC,
Citoyen, Santé)? Quelle est la part
contributive dans activités
programmeées en E.P.S., des activités
menées dans le cadre de I'A.S., des
projets menés par |I'équipe
pédagogique d’E.P.S. au sein de
I’établissement?

> Les E.P.l. et 'A.P. organisés dans des
A.P.S.A. relevant du C.A.4 sont-ils reliés
a un parcours?

» Quels liens existent entre la
contribution de I'E.P.S. aux parcours et
la contribution des autres disciplines?
Ces différentes contributions sont-elles
complémentaires? Peuvent-elles étre
programmeées de fagcon coordonnée?

» Comment évaluer I'activité et la
production des éleves dans le cadre des
parcours? Comment en rendre compte
sur le livret scolaire?

Contribution de Joél Andreani, Michaél Fleury.




