	Construction et élaboration du projet pédagogique EPS d'établissement: prendre en compte la réalité du terrain et être innovant


Prendre en compte les caractéristiques élèves pour éviter le projet « artificiel » :exemples

Il s’agit non pas de répertorier chaque élève dans une colonne ou dans une autre, mais de déceler un profil de classe dominant. Nous vous en proposons quatre. 

Si chaque enseignant d’EPS classe ses élèves par type (1, 2, 3, 4), il sera ensuite possible de déterminer un profil dominant pour chaque classe et par extension pour chaque niveau de classe (6è, 5è, 4è, 3è) au sein du collège.

Nous pouvons ensuite nous appuyer sur cette analyse formalisée pour faire des choix pédagogiques ; ces décisions d’équipe sont mieux adaptées aux besoins de nos élèves et aux réalités quotidiennes. Elles s’inscrivent dans une histoire locale qui permet d’expliquer les choix, les prises de positions à un moment donné.

Plusieurs stratégies: plusieurs enseignants déterminent chacun leur typologie de classe (dominante: en caractérisant chaque élève dans les items, ou en choisissant un item et en caractérisant la classe).

L’équipe pédagogique détermine des dominantes de niveau 6è, 5è, 4è, 3è et une dominante d’établissement.

Il faut se laisser le temps de connaître les élèves; en fin de premier trimestre pour établir les dominantes et affiner le projet d’eps (classes typiques ou atypiques de l’établissement).

Suivant la dominante d’une classe on peut proposer des illustrations dans les apsa proposées.

 Procédures à utiliser :

Pour vous aider dans votre recherche, il nous a semblé utile d’associer, pour chaque type de classe un ensemble de comportements observables. Quelques élèves seront forcément « atypiques », c’est pour cela qu’il s’agit d’une dominante de classe.

Le tableau fait figure de proposition et ne peut en aucun cas être exhaustif.


En définitive ce document doit représenter une aide pour que les collègues aient ou transmettent les informations pertinentes et indispensables des classes. Une dominante de 6è1 peut être très différente des caractéristiques du niveau 6è de l’établissement. Chaque rentrée remet en question ce qui fut construit l’année précédente…

Le lien entre la caractérisation des élèves et la proposition de contenus est également implicite. 

Nous devons être en mesure de montrer que l’eps dispensée dans un établissement lambda, avec ses caractéristiques élèves et ses contenus adaptés, est logiquement construite ; elle est optimisée et présente des choix cohérents.

Les équipes pédagogiques qui sont amenées à se reconstruire souvent gagneraient du temps si elles partageaient ces informations

	Caractéristiques des élèves
	Dominante de Type 1

« Les positifs »

Apprentissages réguliers 

Plutôt cognitifs 

Les apprentissages en EPS on du sens 

Actifs et acteurs de leurs apprentissages qq soit les circonstances  
	Dominante de Type 2

« Les Neutres »

Apprentissages aléatoires 

Apprentissages dans certaines APSA 

Les circonstances conditionnent l’investissement des élèves
	Dominante de Type 3

« Les Sélectifs »

Apprentissages par hasard 

Engagement dans les APSA dans lesquelles il y a réussite immédiate (valorisation) 

Fonctionnent  sur les acquis et les aptitudes 

Apprentissages = contraintes 
	Dominante de Type 4

« Les Négatifs »

Refus d’apprendre 

	Comportements observables

	Mise en place du matériel
	Rapide et conforme aux consignes 
	Sur sollicitation du professeur 
	Anecdotique, sélectif
	Refusée

	Questionnement / tâche et Modalités d’évaluation
	Sur des moyens à mettre en œuvre pour réussir 
	Sur le but de la tâche (fait son travail)
	Sur les enjeux de la tâche (valorisation de la note)
	Pas de questionnement et ne s’intéresse pas à la note 

	Degré de guidage
	Autonomes dans leurs apprentissages : sont capables d’apprendre de façon autonome dès qu’ils ont connaissance du but, des critères de réussite et des consignes. Sont capables d’auto-régulation 
	Les régulations se font essentiellement par l’intervention du professeur avec un rappel systématiques des différentes consignes 
	Redéfinissent la tâche selon leurs propres critères. Ne sont pas capables d’analyser les paramètres, même simples, de leurs performances 
	Refusent d’apprendre 
Les élèves s’opposent au guidage



	Entrée dans les situations proposées
	Rapide et conforme
	Les circonstances (groupe affinitaire ? mixité ?) conditionnent la rapidité de mise en place 
	Rapide si la réussite est garantie 
	Ne font rien ou autre chose 

	Attitudes face aux difficultés
	Persévèrent pour progresser 
	S’arrêtent et attendent une aide du professeur dès les premières difficultés 
	Se détournent de la tâche comportements déviants, s’isole ou perturbe
	

	Tenue, dispense et absences
	Viennent en tenue

Absences accidentelles
	Choix stratégiques en fonction des APSA
	Choix en fonction de leurs humeurs 

	Comportements sociaux
	Coopèrent , aident animent 
	Coopèrent, cohabitent
	S’opposent, s’isolent ou perturbent selon les circonstances . 

Conflits fréquents entre les élèves 
	Effets de bande, incivilités, perturbent et rentrent en conflit y compris avec le professeur 


Quelques indices pour établir la dominantes de vos élèves 






























Grille d’analyse des caractéristiques élèves








Hypothèse sur le profil motivationnel des classes








Type 1 





Reproduction en EPS de leur rapport très Positif à l'école: « Très bons travail�leurs scolaires », très motivés pour toutes les matières avec une préfé�rence, toutefois, pour les apprentis�sages de connais�sances déclara�tives.





Type 2





Reproduction en EPS de leur rapport dif�férencié à l'école: « élèves moyens » qui n'ont pas trop confiance en eux et qui différencient leur rapport à l'école suivant les matières : � rapport positif pour les appren�tissages de connais�sances procédurales (EPS, technologie, arts plastiques) � rapport négatif pour les apprentis�sages de connais�sances déclaratives





Type 3





Distinction très nette entre leur rapport très positif à l'EPS et leur rapport très négatif à l'école: ne rejettent pas com�plètement le sys�tème scolaire, mais plutôt la concep�tion générale de ce dernier qui sanc�tionne leur incom�pétence.








Type 4





Elèves qui ont un rapport négatif à l’école en général et y compris en EPS.








Grille de caractérisation des classes :








Une typologie dominante par classe
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