FOOTBALL
REGLEMENT A 11


LE REGLEMENT
Il existe 17 lois du jeu dont voici l'essentiel.

LOI N°1 : LE TERRAIN DE JEU

LOI N°2 : LE BALLON

LOI N°3 : LE NOMBRE DE JOUEURS

14 joueurs au maximum (11 titulaires dont 1 gardien et 3 remplaçants).
8 joueurs au minimum.

En seniors, un joueur remplacé ne peut plus participer au match.

Un joueur exclu du terrain ne peut pas être remplacé.

LOI N°4 : L'EQUIPEMENT DES JOUEURS

Une tenue correcte est exigée, à tout moment du match.            La paire de protège tibias est obligatoire.

L'équipement ou la tenue des joueurs ne doit en aucun cas représenter un danger quelconque pour lui-même ou pour les autres joueurs.

LOI N°5 : L'ARBITRE                Il veillera à l'application des lois du jeu

LOI N°6 : LES ARBITRES ASSISTANTS

LOI N°7 : LA DUREE DE LA PARTIE

Pour les seniors 2 périodes de 45 minutes et 1 mi-temps de 5 à 15 minutes.

LOI N°8 : LE COUP D'ENVOI ET REPRISE DU JEU.

Coup d'envoi : Le ballon sera posé à terre sur le point central et botté vers l'avant.   But direct valable.

Balle à terre : L'arbitre laisse tomber le ballon à terre à l'endroit où il se trouvait au moment 

où le jeu a été arrêté. Le jeu reprend dés que le ballon touche le sol.

LOI N°9 : LE BALLON EN JEU ET HORS DU JEU           Il est hors du jeu quand :

- il a entièrement franchi la ligne de but ou de touche, que ce soit à terre ou en l'air.

- le jeu a été arrêté par l'arbitre.

LOI N°10 : LE BUT MARQUE

Si le ballon a entièrement franchi la ligne de but entre les montants et sous la barre transversale.

LOI N°11 : LA REGLE DU HORS-JEU.

Un joueur se trouve en position de hors-jeu, quand il est plus près de la ligne de but adverse qu'à la fois le ballon et l'avant-dernier adversaire.


La position de hors-jeu d'un joueur ne doit être sanctionnée qu'au moment où le ballon est touché ou joué par un de ses coéquipiers.


Un joueur ne se trouve pas en position de hors-jeu quand :

1) il se trouve dans sa propre moitié de terrain.

2) il se trouve à la même hauteur que l'avant dernier défenseur.

3) il se trouve à la même hauteur que les deux derniers adversaires.

4) il reçoit directement le ballon d'un coup de pied de but.

5) il reçoit directement le ballon d'une rentrée de touche.

6) il reçoit directement le ballon d'un coup de pied de coin.

7) il reçoit directement le ballon d'une balle à terre.

Un joueur en position de hors-jeu ne doit pas être sanctionné quand :

1) il n'intervient pas dans le jeu

2) il n'influence pas un adversaire

3) il n'essaye pas de tirer un avantage de cette position.

(Règlement suite)

LOI N°12 : FAUTES ET COMPORTEMENT ANTISPORTIF

Coup franc direct : si un joueur commet l'une des 10 fautes intentionnelles.


ou

Coup de pied de réparation (penalty) : si l'une de ces dix fautes est commise par un joueur 






dans sa propre surface de réparation.
Coup franc indirect dans les autres cas. 
Fautes passibles d'avertissement : CARTON JAUNE
Fautes passibles d'exclusion : CARTON ROUGE

LOI N°13 : LES COUPS FRANCS

Les coups francs directs sur lesquels un but peut être marqué directement.

Les coups francs indirects sur lesquels un but ne peut pas être marqué directement.

Le ballon doit être immobile, à l'endroit de la faute, au moment de la frappe.

Les joueurs adverses doivent se trouver à 9m 15 du ballon.

Le ballon est en jeu dés qu'il est botté et a bougé, et l'exécutant ne doit pas toucher le ballon une seconde fois avant que celui-ci n'ait été touché par un autre joueur.

LOI N°14 : LE COUP DE PIED DE REPARATION (PENALTY)

Si l'une des 10 fautes intentionnelles est commise par un joueur dans sa surface de réparation.

Le ballon est placé sur le point de penalty. Le tireur doit jouer le ballon vers l'avant et ne pas le rejouer si le ballon n'a pas été touché par un autre joueur.

Le gardien de but doit rester sur sa ligne de but, face au tireur et entre les montants du but.

Les autres joueurs se tiennent en dehors de la surface de réparation et de l'arc de cercle de réparation, à 9m15 du point de réparation et derrière le point de réparation. 

LOI N°15 : LA RENTREE DE TOUCHE

Le joueur doit :

1) Faire face au terrain.

2) Avoir une partie de chaque pied sur ou en dehors de la ligne de touche.

3) Tenir le ballon des 2 mains.

4) Lancer le ballon depuis la nuque et par-dessus la tête.

L'exécutant ne doit pas rejouer le ballon avant un autre joueur.

But direct non valable

LOI N°16 : LE COUP DE PIED DE BUT (5m50 = 6 yards)

Lorsque le ballon touché en dernier par un joueur de l'équipe attaquante, a entièrement franchi la ligne de but :

- Le ballon est botté dans la surface de but et doit sortir de la surface de réparation.

- Les adversaires sont en dehors de la surface de réparation.

- Le joueur de l'équipe défendante qui donne le coup de pied ne peut rejouer le ballon avant un autre 

   joueur. 

But direct valable, uniquement contre l'équipe adverse.

LOI N°17 : LE COUP DE PIED DE COIN (CORNER)

Lorsque le ballon touché en dernier par un joueur de l'équipe défendante a entièrement franchi la ligne de but 

- le ballon est placé dans le quart de cercle le plus proche du point de sortie.

- le ballon sera en jeu dés qu'il est botté et a bougé.

- Le joueur qui donne le coup de pied ne peut rejouer le ballon avant un autre joueur.

- Les adversaires doivent se tenir au moins à 9m15 du ballon.

But direct valable.

LES TIRS AU BUT DU POINT DE REPARATION (EPREUVE DES TIRS AU BUT)

LOI N°12 : FAUTES ET COMPORTEMENT ANTISPORTIF


	   Si un joueur :


1) Donner ou essayer de donner un coup de pied à l'adversaire.


1) Joue d'une manière dangereuse.

2) Fait obstacle à l'évolution d'un adversaire.

	3) Empêche le gardien de but de lâcher le ballon des mains.

4) Commet d'autres fautes non mentionnées au préalable dans la Loi 12, pour lesquelles le match est arrêté afin d'avertir ou d'expulser un joueur.


6) Bousculer un adversaire.

	
	
	Si le gardien de but dans sa propre surface de réparation commet l'une des 5 fautes suivantes :


en touchant l'adversaire avant de jouer le ballon.

8) Tenir un adversaire.

9) Cracher sur un adversaire.


1) Tenir le ballon plus de 6 secondes dans les mains.

2) Toucher une nouvelle fois le ballon des mains après l'avoir lâché, sans qu'il n'ait été touché par un autre joueur.

	3) Toucher le ballon des mains sur une passe bottée délibérément par un coéquipier.

4) Toucher le ballon des mains directement sur une rentrée de touche effectuée par un coéquipier.

5) Perdre du temps. 


	Fautes passibles d'exclusion :

CARTON ROUGE
	
	Fautes passibles d'avertissement : 

CARTON JAUNE


1) Il se rend coupable d'une faute grossière.

2) Il se rend coupable d'un acte de brutalité.

3) Il crache sur un adversaire ou sur toute autre personne.


1) Il se rend coupable d'un comportement antisportif. 

2) Il manifeste sa désapprobation en parole ou en acte.

	3) Il enfreint avec persistance les lois du jeu.

4) Il retarde la reprise de jeu.

5) Il ne respecte pas la distance requise lors de l'exécution d'un coup de pied de coin ou d'un coup franc.

6) Il pénètre ou revient sur le terrain sans avoir obtenu l'autorisation préalable de l'arbitre.

7) Il quitte délibérément le terrain de jeu sans l'autorisation préalable de l'arbitre.


	CARTON ROUGE 

Fautes passibles d'exclusion pour le joueur si :




 Il se rend coupable d'un acte de brutalité.

3) Il crache sur un adversaire ou sur toute autre personne.

	1) 4) Il empêche l'équipe adverse de marquer un but, ou annihile une occasion de but manifeste, en touchant délibérément le ballon de la main. (sauf Gardien de But)

5) Il anéantit une occasion de but manifeste d'un adversaire se dirigeant vers son but  en commettant une faute passible d'un coup franc ou d'un coup de pied de réparation.

6) Il tient des propos blessants, injurieux ou grossiers.

7) Il reçoit un second avertissement au cours d'un match.


	CARTON JAUNE 

Fautes passibles d'avertissement pour le joueur si: 




1) Il se rend coupable d'un comportement antisportif. 

2) Il manifeste sa désapprobation en parole ou en acte.

	3) Il enfreint avec persistance les lois du jeu.

4) Il retarde la reprise de jeu.

5) Il ne respecte pas la distance requise lors de l'exécution d'un coup de pied de coin ou d'un coup franc.

6) Il pénètre ou revient sur le terrain sans avoir obtenu l'autorisation préalable de l'arbitre.

7) Il quitte délibérément le terrain de jeu sans l'autorisation préalable de l'arbitre.
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