Dynamiser son AS : quelques réponses aux problèmes récurrents

	Type
	Problèmes
	Réponses possibles

	Administratif
	Les classes ont cours le mercredi après-midi
	· Négocier un mercredi par mois pour faire sortir les élèves

· S’appuyer sur les textes officiels pour avoir plus de crédit

· Créer deux créneaux dans la semaine entre 12h et 14h

	
	Les élèves n’ont qu’une heure pour manger
	· Créer des créneaux à cheval sur les différents services de cantine

	
	Je suis seul dans mon établissement
	· Participer à quelques journées de sport collectif (uniquement les compétitions) et créer un créneau d’une activité isolée

· Demander à l’IA la disponibilité éventuelle d’un collègue

	Financier
	Notre AS n’a pas de budget de fonctionnement
	· Faire voter au CA une subvention (minimum 150euros)

· Demander ou renvoyer les demandes de subventions à la mairie

	
	Les transports nous coûtent chers (tickets de métro…)
	· Demander à la gestionnaire de vous acheter des tickets

· Faites voter une subvention « spéciale déplacement » au CA si vous n’avez aucune installation

	Installations et matériel
	Je n’ai pas de maillot pour mes équipes
	· Achat de chasubles simples ou négocier avec le chef d’établissement le soutien financier par un partenaire local (qui fera floquer les maillots)

	
	Je n’ai aucune installation
	· Participer au maximum de compétitions dans des activités variées

· Faire un protocole d’accord avec l’établissement le plus proche

· Négocier un rythme de réservation des installations (ex : 1 mercredi sur 4)

	Elèves
	Les élèves ne veulent pas payer
	· Limiter le prix de la licence au coût pour l’AS (14.67euros)

· Echelonner les paiements en 2 ou 3 fois

· La CAF subventionne également l’achat de licence et de matériel (l’élève doit vous donner le dépliant)

· Faites payer un contrat établissement par le CA (tous les élèves sont licenciés)(détourne le problème mais certains le font pour s’en sortir)

	
	Peu de filles se licencient
	· Proposer au moins une activité d’expression corporelle (aérobic, danse…) (si vous ne vous sentez pas compétent ( faites un stage PAF, animez lors de l’AS et vous vous sentirez mieux pour l’enseigner en EPS)

· Profiter de certaines séances d’EPS pour initier les filles à des activités masculines (foot, rugby) et créer un groupe classe solide et attracteur

	
	Les élèves doivent venir mais ne sont finalement pas au rendez-vous
	· Créer des convocations individuelles pour chaque journée (cela peut éventuellement servir de justificatif d’absence en cas de cours)

· Accompagner systématiquement vos élèves lors des trajets ; profitez en pour créer un climat sympa

	Image de l’AS
	Participer à l’AS n’est pas tendance
	· Créer un groupe solidaire et identitaire : maillots sympas, sorties privilégiées, bonus sur le bulletin scolaire, pots de fin d’année

	
	Les élèves ne connaissent pas l’AS
	· Fournir dans chaque dossier d’inscription, les documents nécessaires ainsi qu’une plaquette visuelle sur l’AS

· Afficher les résultats, des photos et les journées à venir

· Création d’un site Internet regroupant les infos, les convocations, les photos et les liens vers l’EPS

	
	Les collègues ne connaissent pas l’AS
	· Publier les photos et afficher en grand les convocations

· Mettre la liste des élèves convoqués en salle des profs

· Faire voter le projet d’AS au CA (s’appliquer sur la présentation et donner un exemplaire par représentants) 

· Inviter des collègues à participer (il n’est pas rare qu’il ait une spécialité sportive)

	
	Le chef d’établissement ne connaît pas l’AS ou ne joue pas son rôle
	· Faire signer le suivi hebdomadaire

· Le faire participer à des remises de trophées en interne

	
	Les collègues EPS du district ne connaissent pas notre existence
	· Participer à un maximum de compétitions variées

· S’investir dans ces compétitions (organisation…)

· (gagner des compétitions) (si possible)

· devenir responsable ditrict d’une activité

· organiser un inter-classe ou inter-lycée avec l’établissement le plus proche


La plupart de ces problèmes nous les avons rencontrés et les solutions proposées ont été, pour la majorité, testées.

Parfois, seulement une ou deux tentatives peuvent recréer une dynamique ; les efforts doivent selon nous d’abord s’orienter vers la communication.
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